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KORONA SADECKA

Zainwestuj w turystyke i rekreacje

Dla kogo przeznaczona jest
ta publikacja?

Dla tych, ktérzy maja juz swoj wrasny
pomyst na przygode w gdérach, na biznes, na
zycie —ale nie wybrali jeszcze miejsca reali-
zacji tego planu. Dla tych, ktérzy przyjechali
w te gory po raz pierwszy, a by¢ moze kolej-
ny — i sg tak zauroczeni okolicg, ze szukajg
sposobu na pozostanie i zycie tutaj. Dla tych
wreszcie, ktérzy mieszkajg czy to w Nowym
Saczu i okolicach, czy na Ziemi Grybowskiej,
i dla ktérych turystyka wydaje sie naturalnym
polem rozwijania wtasnego biznesu.

Dla wszystkich gotowych do inwestowa-
nia w ustugi noclegowe i zywieniowe, oraz
ustugi czasu wolnego w Koronie Sadeckiej,
na nowym obszarze turystycznym najbardziej
atrakcyjnego turystycznie w Polsce powiatu,
jakim jest powiat nowosgdecki.

Dla prébujacych ostroznie inwestowacd
niewielkie kwoty i wtasny czas, eksperymen-
tujgc z migkkimi ustugami czasu wolnego.
Dla zdecydowanych na wykorzystanie
swoich talentéw kulinarnych i organizacyj-
nych w nowej gastronomii. Dla gotowych do
zainwestowania w nowoczesng, rozproszong

baze noclegowa, uzupetniong o odpowiednie
atrakcje turystyczne. Dla ciekawych innych
mozliwych form uzyskiwania dochodoéw z
rosngcego ruchu turystycznego.

Korona Sadecka to cztery gminy otacza-
jace Nowy Sacz (gmina Chetmiec, Kamionka
Wielka, Grybow, Miasto Grybow), lezace na
styku Beskidu Wyspowego, Kotliny Sadeckiej,
Pogdrza Roznowskiego i Beskidu Niskiego.

Podczas gdy wiekszos¢ ruchu turystycz-
nego pieknej sagdecczyzny tradycyjnie kon-
centruje sie w uzdrowiskach doliny Popradu
i Krynicy-Zdroju, gdzie konkurencja na polu
ustug jest duza, a prég kapitatowy wysoki
i rosnie - tu, na pogdrzu i w gérach Koro-
ny Sadeckiej lasy, szlaki, zabytki, atrakcje
czekajg na turystoéw, ktorych trzeba ugoscic,
nakarmi¢ i sprawi¢ aby tu chetnie wracali.
Lokalne samorzady zrobity i nadal robig wiele
aby zmodernizowac i rozbudowac publiczng
infrastrukture turystyczna, teraz pora na
biznes.

W ostatnim czasie bardzo wyraznie zmie-
niajg sie wymagania i upodobania turystéw
- to tez jest szansa na nowe otwarcie na
obszarze, ktéry dotad nie miat wyraznego
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charakteru turystycznego.
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Korona Sadecka

|. POTENCJAL ROZWOJU
Wprowadzenie

Korona Sadecka lezy doktadnie posrod-
ku polskiej czesci tuku Karpat, co stanowi
dodatkowy, unikalny walor z punktu widzenia
potencjatu turystycznego. tatwos$¢ dotarcia
do tych miejsc z centralnej Polski, czy to
samochodem czy kolejg moze by¢ jednym
z pierwszych kryteridw ich wyboru przez
turystéw.

Podczas samego pobytu, turysci moga
réwniez tatwo przemieszczac sie we wszyst-
kich kierunkach, siegajgc po niedalekie
atrakcje turystyczne, takie jak na przykfad:
Skamieniate Miasto w Ciezkowicach, czy
peten zabytkéw Biecz, lub uzdrowiska - Wy-
sowa-Zdrdj i Krynica-Zdroj. W bezposrednim
sgsiedztwie lezg Nowy Sacz oraz Stary Sacz
i réwnie blisko Jezioro Roznowskie.

Sam obszar Korony Sadeckiej jest jednak
kwintesencjg przyrody i kultury typowej
dla Karpat i posiada swoj wiasny potencjat
turystyczny. W interesie mieszkancéw tego
obszaru jest natomiast, aby rozwdj funkciji
turystycznej odbywat sie w sposéb zréw-
nowazony, z uniknieciem degradacji jego
waloréw przyrodniczych.

USLUG CZASU WOLNEGO

O tym moéwig postanowienia miedzyna-
rodowej Konwencji Karpackiej z roku 2013.
Artykut 12 Protokotu o zrébwnowazonej
turystyce dotyczy ,zarzgdzania ruchem
turystycznym w Karpatach z korzysécig dla
$rodowiska i dla zréwnowazonego lokalnego
rozwoju gospodarczego obszaréw mniej
wrazliwych ekologicznie, mniej rozwinigtych
i mniej wykorzystywanych przez turysty-
ke, lecz majgcych wystarczajgcy potencjat
umozliwiajgcy wchtoniecie i przyjecie czesci
ruchu turystycznego”

W Protokole jest wyrazne zalecenie
dotyczace ,rozproszenia, przekierowania
i ukierunkowania czesci ruchu turystycznego
poza najpopularniejsze obecnie miejscowo-
$ci turystyczne”.

Taki program zgodny jest réwniez z aktu-
alnymi trendami dotyczgcymi turystyki kra-
jowej i oczekiwan turystéw poszukujgcych
coraz czesciej kameralnych form wypoczyn-
ku, w ktérych licza sie przezycia i emocje,
ma znaczenie ekologia i powrdt do natury.
Dla potencjalnych inwestoréw to i wyzwanie
i szansa.
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Trudno jest doktadnie oceni¢ aktualny ruch
turystyczny na obszarze Korony Sadeckiej,
nie ma takich danych. Warto sie wobec tego
przyjrze¢ statystykom dotyczacym tego
ruchu w catej Matopolsce, mozna na ich pod-
stawie wysnu¢ wnioski wazne réwniez dla
terendw wokot Nowego Sacza i Grybowa.

Warto réwniez przekonac sie na czym
polega atrakcyjnos$¢ turystyczna powiatu
nowosadeckiego i jakie sg niewykorzystane
walory tej ziemi — réwniez w aspekcie obsza-
ru Korony Sadeckiej.

Ruch turystyczny w Matopolsce

Matopolska to najpopularniejszy cel
podrézy turystycznych w Polsce. Na wo-
jewddztwo matopolskie przypada az 44%
ruchu turystycznego w Polsce. Kolejne trzy
wojewddztwa - $lgskie, podkarpackie i ma-
zowieckie przyjmuijg tgcznie 34% tego ruchu.
Nalezy jednak od razu zauwazy¢, ze 80%
ruchu turystycznego Matopolski zwigzane
jest z samym Krakowem.

Badanie ruchu turystycznego 2019
przeprowadzone zostaty w 55 lokalizacjach
w Matopolsce, w sumie przeprowadzono
ponad 7000 ankiet. Z rezultatami badania
zapoznac¢ sie mozna w catosci szukajgc na
stronie razemdlaturystyki.visitmalopolska.pl
dokumentu o nazwie: ,RUCH TURYSTYCZNY

W MALOPOLSCE W 2019 ROKU” Tu przy-
toczymy jedynie takie dane, ktére w jakims$
stopniu moga rzucac $wiatto na charakter
istniejgcego, a przede wszystkim poten-
cjalnego ruchu turystycznego na obszarze
Korony Sadeckiej.

Istotne jest zatem, po pierwsze, ze ruch
turystyczny w Matopolsce ma od wielu lat
statg tendencje wzrostowg (wytgczajac
wptyw Covid-19 w roku 2020). Pomigdzy ro-
kiem 2018 a 2019 wzrdést o 7%, podczas gdy
w innych wojewddztwach wykazywat warto-
$ci spadkowe lub wzrost mniejszy niz 1%.

Turysci w Matopolsce to w 80% osoby
oceniajgce swdj status materialny bardzo
dobrze i dobrze - to klasa $rednia. Za zasob-
noscig portfela idg odpowiednie oczekiwania
i wymagania. Pobyt w Matopolsce orga-
nizowany jest najczesciej z rodzing - 37%

i przyjaciotmi — 30%. Samotny pobyt wybiera
17% turystdw, natomiast 11% wybiera grupy
zorganizowane.
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Celem turystéw polskich jest najczesciej
wypoczynek —19% oraz turystyka aktywna —
19%. Zabytki wskazuje 11% turystow z Polski,
poprawe zdrowia — 9%, odwiedziny krewnych
-5%.

Turysci zagraniczni czesciej wybierajg za-
bytki — 25% i w mniejszym stopniu turystyke
aktywna.

Bardzo ciekawe sg ustalenia ankiety
w kwestii Zrodet informaciji o celu - rysuje sie
tu wyrazna przewaga informacji ,szeptanej”
nad informacjg zorganizowang w formie
tradycyjnej — przewodniki, ulotki. Rodzina
jest zrodtem informaciji dla 44% polskich
turystéw, 33% wskazuje znajomych, 38% —
szkote, 28% - internet, 16% — social media
i jedynie 12% - przewodniki. Dla turystéw za-
granicznych nieco wigksze znaczenie maja:
internet i social media - oba te zrddta zyskuja
tez szybko na znaczeniu z roku na rok.

Ma to wyrazny skutek w wyborze metody
organizowania pobytu — 74% polskich i 67%
zagranicznych turystéw organizuje swoj
pobyt samodzielnie. Nie zaskakuje zatem,
ze turys$ci zagraniczni czesciej niz polscy
wybierali na miejsce noclegu hotel - odpo-
wiednio 51% i 23%. Jednak turysci zagra-
niczni wybierali rowniez czesciej apartament/
kwatere prywatng — odpowiednio 17% i 9%.
Mozna to zapewne wigzac z preferencjami
korzystania z serwisu Airbnb.

Dtugos¢ pobytu to najczesciej 4 — 7 nocy
— W grupie turystoéw polskich 25%, zagranicz-
nych 53%, oraz 2 — 3 noce, odpowiednio 18%
i 22%. Srodkiem transportu zdecydowanie
najczesciej jest samochdd — wybiera go 58%
polskich i 63% zagranicznych turystéw. Z ko-
lei korzysta jedynie odpowiednio 8% i 9%.

Interesujacy szczegdt zauwazyé mozna
w preferencjach turystéw polskich i zagra-
nicznych co do oceny atrakgcji turystycznych
regionu. Wsrod turystdw polskich na miejscu
pigtym wymieniany jest Szlak Architektury
Drewnianej, a dopiero za nim plasuja sie:
Sptyw Dunajcem i Tatry. To wskazuje na nie-
wykorzystany jeszcze w pétnocnej czesci
powiatu nowosadeckiego mocny potencjat
tej atrakciji turystycznej - doskonale za-
chowane koscidtki i cerkiewki drewniane -
wszystkie lezgce na SAD. Nie jest to jedyny
niewykorzystany potencjat.

Atrakcje turystyczne Malopolski wskaza-
ne przez turystéw polskich na miejscu MPL
oraz zagranicznych na miejscu MZG. proc.
odnosi si¢ do tgcznej ilosci wskazan przez
obie grupy:

Ogotem 2019 w Matopolsce MPL |MZG | %
Krakéw 1 1 24
Wieliczka kopalnia 3 2 8
Zakopane 2 4 6
Auschwitz Birkenau 14 3 5]
OSAD cerkwie i koscioty 3 5 4
Sptyw Dunajcem 5 7 3
Tatry 9 6 2

Na koniec warto wspomnie¢, na co turysci
wydajg pienigdze podczas pobytu w re-
gionie. Poziom wydatkdw rosnie szybko,
pomiedzy rokiem 2018 — a 2019 wzrdst
0 12%. Rzucaja sie w oczy niemal dwukrotnie
wyzsze wydatki turystéw zagranicznych — co
istotnie zrekompensowac moze ich mniejszy
strumien, ale tez wigze sie z zapewnieniem
wyzszego standardu ustug.

Ustugi turystyczne, wydatki zt PL ZG

Noclegi 479 871
wyzywienie 196 362
lokalny transport 90 138
bilety atrakcji M 185

Atrakcyjno$¢ Matopolski nadal wyzsza jest
u turystéw polskich. Az 89% z nich deklaruje
chec ponownego przyjazdu. Dla turystow
zagranicznych wskaznik ten jest réwniez
wysoki i wynosi 67%.

Badajgcy podsumowujg ankiete kilkoma
rekomendacjami, z ktérych zacytujemy dwie:

"W celu uzyskania wzmocnienia efektu
,Genius Loci” (atmosfery miejsca) warto
podjac dziatania ,marketingu wewnetrzne-
go” w stosunku do mieszkancow regionu.
Dziatania te winne pozwoli¢ samorzgdom
terytorialnym dotrze¢ do mieszkaricow
regionu z wiedza na temat istoty turystyki
przyjazdowej, co powinno pomdc miesz-
karicom zrozumie¢ i zauwazyc¢ korzysci
ptynace z przyjmowania w swojej przestrzeni
spotecznej innych osob, tak odwiedzajgcych
jednodniowych, jak i turystéw. Efektem prze-
kazania tej wiedzy powinno by¢ zwigkszenie
zyczliwosci mieszkaricow Matopolski w sto-
sunku do przyjezdnych, jak réwniez wzrost

ich zaangazowania w pomoc i obstuge oraz
lepsza identyfikacja z regionem na poziomie
poczucia bycia ,,GOSPODARZEM’".

"Rozwdj turystyki (nalezy) konsekwentnie
ksztattowac z uwzglednieniem przyrodniczej
i kulturalnej odrebnosci naszego regionu.
(Nalezy) Dazy¢ w dziataniach informacyjnych
(do tego), by nasi goscie byli gotowi dosto-
sowac sie do nas tak, aby nasza rodzima
kultura pozostata niezalezna i Zywa. (Nalezy)
Pielegnowac i popierac naszg architekture
regionalng, nasze rzemiosto, naszg sztuke,
naszg mowe, nasze zwyczaje, naszg gastro-
nomie”.

Atrakcyjnosc turystyczna powiatu
nowosadeckiego

Skale niewykorzystanego potencjatu roz-
woju ustug turystycznych powiatu nowosa-
deckiego przedstawiajg opracowane przez
Gtéwny Urzad Statystyczny wskazniki:

Wspotczynnik Atrakcyjnosci Kulturowej
- dziatalno$¢ muzedw, teatréw, zabytki,
pomniki historii (WAK).

Wspotczynnik Atrakcyjnosci Srodowi-
skowej — wody, obszary goérskie, obszary
chronione, obszary lesne (WAS).

Wspotczynnik Atrakcyjnosci Bizneso-
wo-Hotelowej — miejsca noclegowe, sale
konferencyjne (WAB).

Oraz wspétczynnik syntetyczny, integruja-
cy powyzsze trzy:

Wspotczynnik Atrakcyjnosci Turystycznej,

(WAT).

Badanie GUS 2015, powiat nowosadecki:

WAK — miejsce 31, wartosc¢ 12,6,

WAS - miejsce 2 (po bieszczadzkim),
wartosé 34,2,

WAB - miejsce 26, wartos¢ 15,0,

WAT — miejsce 4, wartos¢ 21,7 (Warsza-
wa, Krakdw, tatrzanski, nowosgdecki).

Wysoka pozycja (4 miejsce w skali kraju)
wskaznika syntetycznego atrakcyjnosci
turystycznej powiatu nowosadeckiego
wynika z jego wyjatkowych waloréw sro-
dowiskowych. Jednoczesnie niska wartos¢
pozostatych wskaznikow mowi o duzym
niewykorzystanym potencjale do rozwoju
turystyki.

W tym samym 2015 roku Wskaznik Atrak-
cyjnosci Turystycznej wojewddztwa mato-

Wstep



polskiego znalazt sie na miejscu 1 w Polsce:

WAT - miejsce 1, warto$¢ wskaznika 12,11
(m 2 — pomorskie, 8,16 i m. 3 — dolnoslgskie,
7,95).

W badaniu GUS w roku 2017 powiat
nowosadeckiej przesunat sie pod wzgledem
atrakcyjnosci turystycznej z miejsca 4 na
miejsce 3 w kraju:

WAK - miejsce 35, wartos¢ 12,6,

WAS - miejsce 2 (po bieszczadzkim),
wartosé 35,1,

WAB - miejsce 27, wartos¢ 14,3,

WAT - miejsce 3, wartos¢ 21,9 (Warsza-
wa, Krakéw, nowosadecki, tatrzanski).

Natomiast w rankingu powiatéw wg.
udzielonych noclegéw powiat nowosadecki
znalazt sie na miejscu 6 w kraju:

Powiaty Noclegi (w tys.) Lokata
Warszawa 5655 000 1
Krakow 4999 000 2
kotobrzeski 4 417 000 3
tatrzanski 2 618 000 4
Gdansk 2137 000 5|
nowosadecki 2 003 000 6

Tak wysokie miejsce w rankingu wynika
z rozbudowanej bazy uzdrowiskowej potu-
dniowej czesci powiatu.

Korona Sadecka - cztery gminy

Projekt Strategii rozwoju Matopolska 2030
przedstawia obraz statystyczny wojewddz-
twa matopolskiego i powiatu nowosagdeckiego
w roku 2019 oraz niektére dane dotyczace
czterech gmin obszaru Korona Sadecka.

Gospodarka

Liczba podmiotéw gospodarczych — powiat
nowosadecki ma, razem z czterema innymi
powiatami wschodniej czes$ci wojewddztwa,
najnizszy w wojewodztwie wskaznik ilosci
podmiotéw na tysigc mieszkancéw - 0 - 80.
Samo miasto Nowy Sgcz ma ten wskaznik na
najwyzszym poziomie, podobnie jak Krakéw
-117 -183.

Rolnictwo

Przy matej ilo$ci podmiotéw gospodar-
czych we wschodniej czesci wojewddztwa,
dochody wiekszos$ci mieszkancdéw tego
obszaru uzaleznione sg wcigz od rolnic-
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twa. Powiat nowosadecki cechuje typowe
dla Matopolski rozdrobnienie gospodarstw.
W potaczeniu z pogorzanskim i gérskim
uksztattowaniem terenu nie daje to mozliwo-
$ci rozwijania tutejszego rolnictwa do skali
wielkotowarowej. Istnieje natomiast szansa
na tradycyjne i nowe specjalizacje warzyw-
no-owocowe, i rozwoj niewielkich gospo-
darstw ekologicznych, wytwarzajacych
produkty ,bio" Inng szansg jest przetwor-
stwo rolno-spozywcze oparte na matych,
lokalnych, czesto rodzinnych zaktadach,

a takze wytwarzanie i dystrybucja produktow
tradycyjnych i regionalnych.

Szczegdlnie te ostatnie maja mocne wza-
jemne powigzanie z ruchem turystycznym.

Turystyka i przemyst czasu wolnego

Jak wczesniej przedstawiono, powiat
nowosadecki przy wyjgtkowo wysokich
walorach srodowiskowych posiada duzy
niewykorzystany potencjat rozwoju turystyki
i przemystu czasu wolnego. Projekt Strategii
2030 definiuje wyzwania dla rozwoju turysty-
ki,, miedzy innymi jako:

“Ukierunkowanie zainteresowania turysty
nha nowe obszary’,

“Ksztattowaniu lokalnych marek bazujg-
cych na walorach kulturowych i przyrodni-
czych”,

“Rozwdj oferty zrownowazonej turystyki,
przyjaznej srodowisku i oszczedzajacej
jego zasoby’,

“Zwiekszenie zastosowania nowocze-
snych technologii i ulepszenie dostepu do
informaciji turystycznej”.

To bardzo aktualne wskazéwki dla wszyst-
kich dziatajgcych na polu turystyki i rekreacji
na obszarze Korony Sadeckiej - szczegdlnie
wazne dla tych, ktérzy majg zamiar w taka
dziatalno$¢ inwestowac.

Transport

Dostepnos¢ transportowa/komunikacyjna
powiatu nowosadeckiego jest niezadowala-
jaca. Oprécz modernizacji istniejacych drog
istnieje konieczno$¢ wybudowania drogi
ruchu przyspieszonego na trasie Brzesko -
Nowy Sagcz - granica panstwa. Planowana
droga znalazta sie w Programie Budowy Drég
Krajowych, z perspektywa ukonczenia w roku
2023.

Transport publiczny opiera sie w powiecie
nowosadeckim na sieci potgczen autobu-
sowych i busowych. Jest ona stosunkowo
gesta, ale stabo zintegrowana, co jest manka-
mentem szczegolnie dla turystéw. Wskaznik
wykorzystania kolei jest w Matopolsce nizszy
od s$redniej krajowej i wynosi zaledwie 4,6%.

Krakow Tarnéw Tarnéw

Zy 4
Krynica-Zdr6j

Sredniodobowy ruch pojazdéw na drogach
przecinajgcych obszar Korony Sgdeckiej ob-
razujg dane pochodzace z badan prowadzo-
nych w roku 2015 przez Generalng Dyrekcje
Drog Krajowych i Autostrad.

Jakos¢ powietrza

Wszystkie gminy wiejskie Korony Sadeckiej
- to jest gmina Chetmiec, gmina Kamionka
Wielka i gmina Grybdéw sg obszarami matego
narazenia na ztg jako$¢ powietrza. Nieodpo-
wiednia jako$¢ powietrza wystepowac moze
punktowo w Grybowie.

Jakos¢ wod

Cho¢ w skali wojewddztwa jako$é wod
powierzchniowych stale sie pogarsza, nie
dotyczy to jego wschodnich obszaréw, gdzie
dobrym stanem wod charakteryzowaty sie
fragmenty zlewni Dunajca i Ropy.

Organizacje pozarzadowe

Moga one stanowi¢ wsparcie dla nowych,
ztozonych projektow turystycznych, kie-
rujacych sie zasadami slow tourismi eco
tourism.

W czterech gminach Korony Sadeckiej
zarejestrowanych jest 188 NGO. W liczbie tej
mieszczg sie miedzy innymi Kota Gospodyn
Wiejskich, Ochotnicze Straze Pozarne i kluby
sportowe. Jest tez wiele stowarzyszen lo-
kalnych zajmujacych sie krzewieniem kultury
i zachowaniem tradycji miejscowych.

Gospodarka przestrzenna w 2017 roku
Wszystkie cztery gminy obszaru Korony
Sadeckiej posiadajg wysoki stopien pokrycia

terenu planami zagospodarowania prze-
strzennego, co nadaje klarownos$¢ prawnag
ewentualnym inwestycjom.

Poziom rozwoju obszaréow wiejskich

Wskaznik rozwoju opracowany na pod-
stawie danych demograficznych, gospo-
darczych i ustug publicznych dla gminy
Chetmiec jest wyzszy od $redniej matopol-
skiej, a dla gmin Kamionka Wielka i Grybdw
ma wartosc¢ nizsza.

Duza role w ksztattowaniu rozwoju
obszaréw wiejskich petni Stowarzyszenie
LGD ,KORONA SADECKA" inicjujac lokalng
aktywnos$¢ miedzy innymi na polach kultu-
ry, sportu i rekreacji oraz turystyki.

Stowarzyszenie od wielu lat wspiera kom-
petencyjnie i finansowo projekty poszerza-
jace miejscowg baze sportowg i rekreacyjna,
a takze zwigzane z zachowaniem tradycyjnej
kultury wiejskiej.

Krajowe obszary strategicznej interwencji

Sposrdd czterech gmin tworzgcych obszar
Korony Sadeckiej, gmina Grybdw zaliczona
zostata do obszaréw zmarginalizowanych
ekonomicznie wymagajgcych interwencji pu-
blicznej w postaci preferencyjnego dostepu
do $rodkow.

Miejskie Obszary Funkcjonalne

Nalezy zauwazy¢ pewng dwoistosé
charakterystyki obszaru Korony Sadeckiej.
Gminy Chetmiec i Kamionka Wielka granicza
z miastem Nowy Sacz, razem z Nawojo-
wa, Starym Saczem i Podegrodziem. Na
zewnatrz tego osrodka znajduje si¢ gmina
wiejska Grybow i miasto Grybdw.

Strategia rozwaza kierowanie szczegdl-
nego wsparcia do obszaréw nawigzujgcych
wspotprace w ramach tzw. Miejskich Obsza-
réw Funkcjonalnych, ztozonych z osrodka
miejskiego oraz otaczajacych go i cigzacych
do niego gmin wiejskich. Jesli samorzady
takg wspotprace nawigza, bedg mogty liczyé
na dodatkowe wsparcie. Dotyczy¢ to moze
zatem gmin Chetmiec i Kamionka Wielka
w ramach ewentualnej MOF Nowy Sacz.

Wstep
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Potozenie i krajobraz

Korona Sadecka lezy w potnocnej czesci
powiatu nowosadeckiego. Prowadzg do niej:
droga krajowa nr 75 z Brzeska i z autostrady
A4 wiodaca doling Dunajca, droga krajowa
nr 28 przez Beskid Wyspowy z Rabki-Zdro-
jui Limanowej od zachodu, oraz z Sanoka
i Gorlic od wschodu. Drogi te krzyzujg sie ze
sobg w Nowym Saczu. Dodatkowo, przez
Grybow prowadzi wzdtuz Biatej droga woje-
wobdzka tgczgca Tarndw z Krynicg-Zdrojem.

Réwniez wzdtuz Biatej biegnie linia ko-
lejowa Tarndw - Leluchdéw, skrecajgca za
Grybowem w gory, by dotrze¢ do Nowego
Sacza i dalej doling Popradu zmierzaé do
Muszyny-Zdroju i Krynicy-Zdroju. Z dawnego
wezta kolejowego w Strézach koto Grybowa,
po zakonczeniu modernizacji, planowane jest
wznowienie potgczen pasazerskich do Gorlic,
Jasta, Krosna i Sanoka.

Turysci dojezdzajacy do Nowego Sacza
od potnocy droga nr 75, mijajgc Wielogtowy
i Wielopole i zjezdZzajgc lekkim tukiem ze
wzniesienia w Zabetczu, widzg jak otwiera sie
dolina Dunajca, tworzgc szerokie obnizenie
pomiedzy gérami. To Kotlina Sgdecka. Tu
w widtach Dunajca i Kamienicy rozcigga sig
stale rosngce miasto.

Ptaskie dno kotliny na zachodnim brzegu
Dunajca, zajmujg lezace naprzeciw Nowego
Sacza miejscowosci Chetmiec i Swiniar-
sko. Dalej na zachdd, w Chochorowicach,
Niskowej, Szymanowicach, teren wznosi sie
w kierunku zalesionych grzbietéw i szczy-
téw Beskidu Wyspowego z miejscowosciami
Trzetrzewina, Krasne Potockie, Biczyce.

Gteboka bruzde we wzniesieniach Beskidu
Wyspowego stanowi mocno zaznaczona
dolina niewielkiej rzeki, czy wtasciwie potoku,
0 nazwie Smolnik biegngca od strony Lima-
nowej na wschdd i tgczaca sie z doling Dunaj-
ca ponizej Nowego Sgcza. Nad Smolnikiem
lezg migdzy innymi Chomranice, Kleczany
i Marcinkowice. Potnocng czesé doliny tworzy
Pasmo tososifskie.

Po drugiej stronie Dunajca, naprzeciw
ujscia Smolnika, wyrasta pasmo wysokich
wzniesien Pogérza Roznowskiego z Dgbrow-
skg Gora. Od nich, w strone Nowego Sacza,
kieruje sie szereg gteboko wcietych dolinek
z Librantowg, Nasciszowa, Boguszowa i Pa-
szynem. To juz Beskid Niski. Caty ten rozlegty
obszar nalezy do Gminy Chetmiec.

Pasma Beskidu Niskiego, docierajace do
Kotliny Sgdeckiej od wschodu, porozcinane
sg dolinami rzek Kamionki, Krélowki i Czarnej
Kamionki oraz potoku Wolanka. Grzbiety
pasm pokryte sg lasami, ktére stanowig
znaczng czes$¢ obszaru gminy Kamionka
Wielka. Przebieg dolin pomdgt w wytycze-
niu i zbudowaniu w XIX wieku linii kolejowej
Tarnéw - Leluchoéw, choc i tak konieczne byto
drazenie w skatach tunelu, bedacego do dzis$
atrakcjg trasy kolejowej Nowy Sacz - Grybow.

Dalej na wschodzie, nad Biatg, rozcigga sie
rolnicze Pogdrze Roznowsko-Ciezkowickie,
tu lezg wsie: Kruzlowa, Chodorowa, Siotkowa,
Stréze, Polna, Wyskitna, Grédek, Biata Nizna.
W okolicy Grybowa pogdrze styka sie z zale-
sionymi Gérami Grybowskimi, stanowigcymi
czesc¢ Beskidu Niskiego. Rozlegty masyw
Jaworza, najwyzszego wzniesienia tych gor
(880 m n.p.m.), rzuca sie w oczy podréznym
wysiadajgcym z pociggu w Grybowie. Szczyt
Jaworza to jednoczesnie najwyzej potozo-
ny punkt Korony Sadeckiej. Czasem juz we
wrzesniu grzbiet Jaworza bieleje $niegiem.
W dolinach po drugiej stronie grzbietu uloko-
waty sie dawne temkowskie wsie: Binczarowa
i Florynka i na wierzchowinie — Wawrzka.
Biata Wyzna stanowi czes¢ Grybowa, obok
lezy Kaclowa.

Atrakcyjnos$¢ kulturowa

Atrakcyjnos¢ kulturowa obszaru Korony
Sadeckiej ma zwigzek z bogata i czasami
skomplikowana historig tej ziemi i wieloma
dobrze zachowanymi jej pamigtkami.

Juz w XIl'i XIll wieku rozpoczat sie zorga-
nizowany proces kolonizacyjny na terenie
pogdrzy karpackich, prowadzony przez rody
rycerskie, kosciét i wspierany przez admini-
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stracje krolewska. Grybdw zostat zatozony
aktem kréla Kazimierza Wielkiego w roku
1340, jako trzeci gréd na sredniowiecznej
Sadecczyznie.

Podobnie stary rodow6d ma wiekszos¢
tutejszych miejscowosci, zaréwno tych
lezgcych wokét Dunajca jak i tych nad Biata.
O tym, jak szybko rozwijaty sie one i bogacity
$wiadcza wyjatkowe zabytki sztuki sakralnej
odnalezione w koncu XIX wieku w wiejskich
koscidtkach drewnianych z okolic Grybo-
wa. Odkry¢ dokonali uczniowie krakowskiej
Szkoty Sztuk Pigknych, odbywajacy latem
1889 roku wycieczke artystyczno-nauko-
wa po ,Sadeckim, Gorlickim i Grybowskim”,
majaca ha celu sporzadzenie inwentarza
zabytkdw architektury i sztuki.

Woycieczka przyniosta efekty przekra-
czajgce oczekiwania. Najwiecej cennych
szkicow wykonali Jézef Mehoffer i Stanistaw
Wyspianski. Ten ostatni, podczas pieciodnio-
wych prac w kosciele w Kruzlowej Wyznej
dokonat odkrycia stynnej dzis gotyckiej
rzezby Madonny. Podczas pdzZniejszych ba-
dan ustalono, ze powstata ona w roku 1410!
Rzezbe ,Madonna z Kruzlowej” nabyto juz w
XIX wieku Muzeum Narodowe w Krakowie,
w ktérym eksponowana jest do dzisiaj. W
Kruzlowej zobaczy¢é mozna natomiast kopie
rzezby.

Roéwniez z notatnika Wyspiarskiego
pochodzg pierwsze szkice, znalezionej w
kosciele Ptaszkowej, ptaskorzezby ,Modlitwa
w Ogrojcu”, ktorg wykonat Wit Stwosz okoto
roku 1490. Mozna jg obecnie podziwiac
w nowym kosciele w Ptaszkowej. Innym
skarbem $redniowiecza jest pochodzace z
parafii grybowskiej, arcydzieto gotyckiego
malarstwa tablicowego, obraz przedstawia-
jacy sw. Zofie z trzema cérkami o imionach
- Wiara, Nadzieja i Mito$¢, ktérego powstanie
jest datowane na rok 1450.

Swoistymi wehikutami czasu sg $rednio-
wieczne kamienne chrzcielnice, pamiatki po
pierwszych kosciotach parafialnych, najstar-
sze elementy wyposazenia zachowanych do
dzisiaj wielu pdznogotyckich i barokowych
kosciotéw drewnianych, budowanych czesto
na miejscu budowli wczesniejszych. Chomra-
nice, Kruzlowa, Ptaszkowa, Polna - zabytko-
we drewniane koscioty w tych pogdrzanskich
miejscowosciach wpisane zostaty na liste
Matopolskiego Szlaku Zabytkéw Drew-
nianych. Na licie tej znalazty sie réwniez

budowle powstate w wieku XX, stylem ,na-
rodowym” nawigzujgce do dawnych tradycji:
Podchetmie, Kaclowa, Podjaworze.

Podobne zabytki, drewniane $wigtynie
obrzgdku wschodniego, sg pamigtkg po ko-
lejnej, XVI-wiecznej fali osadniczej, ktéra ze
wschodu dotarta w doliny Beskidu Niskiego.
Ludnos¢ pasterska pochodzenia wotoskiego
przyniosta w te miejsca odrgbna kulture i re-
ligie. Malownicze, tak charakterystyczne dla
tego krajobrazu dawne cerkwie prawostawne
i unickie, przejete przez katolikéw z posza-
nowaniem zastanego dziedzictwa kultury,
uzupetniajg Matopolski Szlak Architektury
Drewnianej - Krélowa Gérna, Bogusza,
Binczarowa.

Po chaosie Reformacji, Kontrreformacji,
wojen i epidemii, okolica, podobnie jak wigk-
szo$¢ ziem polskich zapadta w dtugi sen,

a tempo rozwoju ostabto. Pierwszg oznaka
przebudzenia byta budowa kolei, ktorej linie
wpisaty sie trwale w tutejszy krajobraz.

W roku 1873 rozpoczeto budowe linii Tarnéw
- Leluchdw, natomiast w dekadzie nastepnej
wybudowane zostaty tory Linii Transwel-
salnej — miedzy innymi odcinek ze Stréz na
wschod, oraz odcinek z Nowego Sacza na
zachdéd, przez Marcinkowice.

Przy budowie zatrudnieni byli specjalisci
i robotnicy z Tyrolu. Wtoscy kamieniarze bu-
dowali, mosty, wiadukty i tunele w Kamionce
Wielkiej i Zegiestowie. Od samego otwarcia
linii szczegdlne zachwyty wywotywat, z po-
wodu wyjgtkowych widokow, prowadzacy
przez géry odcinek miedzy Grybowem a No-
wym Sgczem. Nazwano go z pewng emfaza
Lpolskim Semmeringiem” nawigzujgc do tej
alpejskiej trasy kolejowej. Obecnie kursuja
po nim czasami cieszace sie wyjgtkowym
zainteresowaniem turystow pociagi Retro.
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Ostatnig natomiast rzeczg, jaka ta czes¢
Matopolski odziedziczyta po austriackim
panowaniu to zachodniogalicyjskie cmen-
tarze wojenne z czaséw | wojny Swiatowej.
Upamietniajg one polegtych zotnierzy wszyst-
kich walczgcych armii, polegtych zaréwno
w czasie ofensywy rosyjskiej na Galicje
w roku 1914, jak i podczas Bitwy Gorlickiej
w maju 1915 roku. Starannie zaprojektowa-
ne i wybudowane wtopity si¢ w krajobraz
pogorzy i gor, stajac sie jego nieodtgcznym
elementem. Odwiedzajg je potomkowie pole-
gtych, pochodzacy z wielu krajow dawnego
Cesarstwa Austrii, Rosji i Niemiec.

Dwudziestolecie |l Rzeczpospolitej to
jednoczesnie ostatnia odstona rozkwitu go-
spodarczego tych ziem w petnym bogactwie
wielokulturowego dziedzictwa i nieprzerwa-
nego ciggu tradycji. Po kolejnych dziesigciu
latach po roku 1939 brakowato juz w tym
pejzazu nie tylko spotecznoéci temkowskiej
i zydowskiej, ale réwniez ziemianstwa z jego
kulturg materialng. Tradycyjne rzemiosto
i architektura regionalna przegrywato na co
dzien z PRL-owska namiastkg modernizmu
- cho¢ jednoczesnie uczyniono tu wiele dla
zachowania cennego dziedzictwa architektu-
ry i sztuki ludowe;j.

Grybow, ktory dzieki telewizji dat sie po-
zna¢ Polsce przed laty jako Mistrz Gospo-
darnosci, wspotczesnie zachwyca blaskiem
kamieniczek otaczajgcych pochyty rynek,

z ktérego w niebo celuje wysoka wieza
kosciota $w. Katarzyny. Odnowione fasady,
odnowione bruki, fontanna i pomniki, nowy
park. Odrestaurowany pieknie modrzewiowy
dworek - dawna plebania miesci obecnie
Muzeum Parafialne z wyjgtkowymi dzietami
sztuki sakralnej obu obrzadkdw chrzescijan-
skich, a takze judaica.

Natomiast Muzeum Parafialne w Paszynie
eksponuje bogaty zbidr rzezb w drewnie,
prac wykonanych przez miejscowych arty-
stdw, od lat znanych nie tylko w Polsce - ale
i na $wiecie.

Na poznawanie historii i kultury tej ziemi
potrzeba wiec nieco czasu, w drugiej czesci
tej publikacji zapraszamy na szlaki tematycz-
ne i krajobrazowe, ktéore umozliwig dotarcie
do kazdego ciekawego jej zakatka. Tym,
ktdrzy na razie tyle czasu nie maja, propo-
nujemy odwiedziny w Miasteczku Galicyj-
skim i Sagdeckim Parku Etnograficznym na
przedmiesciach Nowego Sacza. Tam mozna

przeniesc sie na krotko w czasie, epoki
z przetomu wieku XIX i XX, i poczu¢ atmosfe-
re dawnej Galicji.

Atrakcyjnos¢ srodowiskowa

Gtéwny charakter przyrodzie tych miejsc
nadajg dwie doliny rzeczne oraz wcigz duze
kompleksy le$ne pokrywajgce grzbiety gor.

Dunajec, zbierajacy swe wody z Tatr,
Pienin, Gorcow i Beskidu Sadeckiego jeszcze
w pierwszej potowie XX wieku byt dzikg
gorska rzeka o catkowicie naturalnym korycie.
Gwattowne, letnie wahania wielkosci przeptywu
siegaty w dolnym biegu 11 metréw i skutkowaty
katastrofalnymi powodziami, jak ta z lipca 1934
roku, kiedy zalane zostaty miedzy innymi nizej
potozone dzielnice Nowego Sacza i zniszczone
wiele drég i mostow.

Po wybudowaniu zapory wodnej w Niedzicy
przeptyw Dunajca przez Kotling Sagdecka jest
bardziej przewidywalny, a jego koryto i dno
ustabilizowane. Co wcale jednak nie znaczy,
ze rzeka utracita swoj koloryt i czar. Widoczne
szczegolnie tam, gdzie konczy sie ptaskie dno
kotliny i wody zaczynajg znéw sungé u stép
coraz wyzszych wzniesiert od Chetmca do
Kurowa. Brzeg Dunajca, przy moscie pod zbo-
czem Biatowodzkiej Gory, to ulubione miejsce
wedkarzy.

Sama Biatowodzka Géra to cenny przyrodni-
czo kompleks laséw chronionych jako rezerwat
przyrody ,Biatowodzka Gora nad Dunajcem”

z lasami debowo-bukowymi, na potudniowych
zboczach, i bukowo-jodtowymi na zboczach
pétnocnych i wieloma rzadkimi roslinami runa
le$nego. Lasami pokryte jest cate Pasmo toso-
sinskie z kraricowg kulminacja Chetmu.
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Zwartym kompleksem lasu pokryte jest
niewysokie wzniesienie Pasciej Gory miedzy
Chetmcem a Marcinkowicami, stanowigce
dogodny teren spacerowy dla mieszkancéw
Nowego Sacza. Z jej potudniowych zboczy
rozcigga sie daleki widok na Kotling Sgdecka
i pasma Beskidu Sadeckiego, a nawet Tatry.

Biata jest doptywem Dunajca. Krétsza o bli-
sko jedna trzecig, ma Zrédta u stép Lackowej,
pod gtéwna granig karpacka w Beskidzie
Niskim. Wcigz potrafi zaskakiwac wielkimi
wahaniami wielkosci przeptywu i w ostat-
niej dekadzie na wielu odcinkach wylewata
katastrofalnie. Nazwe zawdzigcza tawicom
biatych otoczakéw odstaniajgcych sie w jej
korycie.

Zwarte kompleksy laséw pokrywajg dtugie
grzbiety wzniesien Beskidu Niskiego pomie-
dzy Kamionka Wielka a Grybowem. Sg to
lasy mieszane, w ktdérych buki, graby i jawory
wspotwystepujg ze swierkami i jodtami.
Rzadkie sg cisy, chronione w rezerwacie
,Cisy w Mogilnie” na stokach Jodtowej Gory.
W kompleksie Maslanej Géry, na pétnocny
wschod od Grybowa, znajduje sie rezerwat
,Jelenia Gora” chronigcy las jaworowy ze
stanowiskiem rzadkiej paproci.

Wozniesienia Beskidu Niskiego otaczaja-
ce Grybdéw: Rosochatka, Jaworze, Chetm,
nazywane sg Gorami Grybowskimi. W lasach
Beskidu Niskiego zyja wilki, rysie, zbiki, lisy,
oraz sarny, jelenie i dziki. Wedrujgcy lesnymi
$ciezkami turysta ma najwieksze szanse na-
potkania sarny, a w dolinach dorzecza Biatej
moze natknac sie na rzadkie okazy czarnego
bociana.

.Kto szuka wrazen i pieknej przyrody
posroéd Alp szwajcarskich, niech zajrzy tu,
niech sie przejedzie z Grybowa do Karpat,
a przyzna, ze niepotrzebnie szukat tego
w obczyzZnie, co w kraju znalez¢ tak tatwo.
Minawszy tunel koto Ptaszkowy, Kamionke
i pociag znalazt sie znowu w dolinie [...].
(Wycieczka ... 1878)"

Takim mottem opatrzona zostata praca
naukowcow Uniwersytetu Rzeszowskie-
go badajacych potencjat $rodowiskowy
gminy Kamionka-Wielka i jego znaczenie dla
zréwnowazonego rozwoju turystyki. Artykut
powstat w ramach wiekszego opracowania
zwigzanego z problematyka wdrazania po-
stanowien Konwencji Karpackiej.

Podstawowy rys morfologii omawianego
obszaru opisujg nastepujace fakty: 50%
powierzchni gminy stanowig lasy, ponad 50%
powierzchni tworzg stoki o nachyleniu 10-20
stopni. Deniwelacje terenu sg wigeksze niz
przecietnie w Beskidzie Nizszym - ponad
550 m.

Istotg badania byto opracowanie mapy
atrakcyjnosci wizualnej ocenianej punktowo
w siatce 500 x 500 metrow. Ocena wykazata,
ze w gminie Kamionka Wielka ,przewazaja
tereny atrakcyjne wizualnie (78% ocenianej
powierzchni), zwtaszcza na nisko potozo-
nych stokach i w stabo zagospodarowanych
czesciach duzych dolin. Stwarza to korzyst-
ne warunki dla rozwoju turystyki i rekreacji
w gminie, a takze sprzyja wprowadzaniu
zabudowy mieszkalnej. Najbardziej atrak-
cyjne wizualnie obszary powinny by¢ jednak
chronione przed degradacja ich wartosci
w wyniku zabudowy”.

Autorzy konkludujg, ze 63% ocenianej po-
wierzchni posiada najkorzystniejsze warunki
do rozwoju turystyki i rekreacji, natomiast ko-
lejne 33% posiada warunki Srednio korzystne,
co oznacza, ze ,gmina Kamionka-Wielka
cechuje sig bardzo duzym potencjatem
Srodowiska dla mozliwosci rozwoju turystyki
i rekreacji.”

Biorgc pod uwage znaczny udziat terendw
gorskich oraz ich podobny sposéb zagospo-
darowania w pozostatym gminach Korony
Sadeckiej, uogdlni¢ mozna, ze dysponujg one
zblizonym i podobnie wysokim potencjatem
$rodowiska.
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Zagospodarowanie turystyczne i rekreacyjne

Obiekty noclegowe

Korona Sgdecka dysponuje obecnie 665
miejscami noclegowymi tgcznie, w obiektach
o réznych kategoriach. Cztery najwieksze
obiekty znajdujg si¢ w gminie i miescie
Grybow.

Obiekty wigksze

Osrodek Szkoleniowo-Wypoczynkowy
Politechniki Warszawskiej, dysponujacy
najwigksza liczbg 136 miejsc noclegowych,

w sezonie obstuguje przede wszystkim stu-
dentdéw i kadre naukowg PW - ale otwarty jest
réwniez dla turystow. Poza sezonem stanowi
dobrg ogdlnie dostepna baze szkoleniowo-
-konferencyjng z odpowiednim wyposazeniem.
Dodatkowg zaletg osrodka jest jego potozenie
na zboczu Matelanki z widokiem na Géry Gry-
bowskie, w nieduzej odlegtosci od grybowskie-
go rynku.

Kolejny obiekt to nowoczesne Centrum
Szkoleniowo-Rehabilitacyjne w Strézach,
ktére posiada 100 miejsc noclegowych. W Cen-
trum dziata Zaktad Rehabilitacji Leczniczej reali-
zujgcy kontrakty z NFZ oraz ZUS i prowadzacy
szeroki zakres fizjoterapii réwniez z wykorzy-
staniem ptywalni. Cho¢ nie jest to zatem obiekt
przeznaczony do obstugi ruchu turystycznego,
to jego pacjenci chetnie korzystajg z waloréw
turystycznych okolicy i jej infrastruktury tury-
stycznej — sciezek spacerowych i szlakdw.
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Zdecydowanie najbardziej gérski charakter
ma nowe, funkcjonujgce od roku 2016 Cen-
trum Sportéw Zimowych w Ptaszkowej
z 60 miejscami noclegowymi. Hotel sportowy
potozony na skraju lasu pod Jaworzem sta-
nowi czes$¢ kompleksu treningowo-rekreacyj-
nego, na ktoéry sktadajg sie trasy biegowe
o roéznej dtugosci i stopniu trudnosci, park
linowy, zjezdzalnia. W hotelu znajduje sie
dobrze wyposazona sala treningowa z saung
oraz dobrze zaopatrzona wypozyczalnia
nart, rolek i roweréw gorskich. Architektura,
zagospodarowanie przestrzeni, widoki i bli-
skie sgsiedztwo zwartego kompleksu laséw
wyniostego grzbietu Jaworza sprawiajg, ze
jest to obiekt jakby przeniesiony z ktéregos
z gorskich kurortéw.

Typowo turystyczng funkcje petnig domki
goscinne w gospodarstwie Sadecki Bartnik,
dysponujgce 46 miejscami noclegowymi
w pokojach o dobrym standardzie. To miej-
sce jest szczegdlnie atrakcyjne dla rodzin
z dzie¢mi, jest tu plac zabaw, zagroda ze
zwierzgtami, sg organizowane przejazdy wo-
zem konnym i miodowa szkota. Jest park ze
stawem i $ciezka edukacyjna. Odbywa sie tu
wiele imprez i spotkan na wolnym powietrzu.

Kolejne trzy obiekty o liczbie miejsc
noclegowych od 20 do 33 mozna ze wzgledu
na potozenie przypisa¢ do kategorii ,motel”
Wszystkie lezg przy drodze krajowej nr
28. Pierwszy to hotel Stoneczne Tarasy
w Biatej Niznej z dos¢ przytulng restauracja
i przeszklonymi tarasami na skarpie. Drugi to
Zajazd u Krystyny w Ptaszkowej, usytu-
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owany w wyjatkowo malowniczym miejscu

z panorama nie tylko Gér Grybowskich, ale

i widocznych przy dobrej pogodzie Tatr.
Trzeci to chyba najstarszy z nich, Zajazd pod
Gorka w Biczycach Dolnych.

Waznym zakresem dziatalnosci tych obiek-
toéw, posiadajgcych obszerne sale restaura-

liczbe 91 miejsc noclegowych. Agrotury-
styka, domki wakacyjne i pokoje goscinne

w gminie i miescie Grybdw zapewniajg tgcznie
132 miejsc noclegowych.

Liczba 64 miejsc noclegowych w kategorii
agroturystyka i pokoje goscinne dysponuje
gmina Chetmiec.

Dla wiekszych inwestycji moze to by¢ organiza-

cja szkolen i konferencji. W powiecie nowosa-
deckim jedynie Krynica-Zdréj dysponuje od-

powiednig bazg tego typu ustug. Nowoczesny

osrodek szkoleniowo-konferencyjny dla 200
gosci, potozony w niewielkiej odlegtosci od
Nowego Sacza, na duzej atrakcyjnej dziatce
z duzym parkingiem i urzagdzeniami rekre-

Widocznos¢ na rynku turystycznym

Biorgc pod uwage to, jak duza role przy

wybieraniu miejsca na pobyt turystyczny czy
chocby jednorazowy nocleg odgrywa obecnie

internet, warto przesledzi¢ obraz bazy noc-
legowej Korony Sadeckiej w najpopularniej-
szych serwisach.

acyjnymi to projekt godny rozwazenia przez
wiekszego inwestora.

cyjne i bankietowe jest organizowanie przy-
je¢ weselnych i innych. Poza tym obstuguja Uwagi
oczywiscie ruch podréznych i turystéw na
drodze nr 28.

Google Maps — 13 obiektow. Jest to zasta-
nawiajace o tyle, ze podstawowa rejestracja
Warto przy tym wspomnie¢, ze w Cieniawie, w tym serwisie jest darmowa.

w zacisznej dolince niedaleko Nowego Sacza, Nocowanie.pl — 4 obiekty, Booking.com -5
wcigz czeka na odbudowe zniszczony w obiektéw, Airbnb.com -5 obiektdw.

pozarze duzy obiekt turystyczny, ktory przez
wiele lat stuzyt mieszkaricom Nowego Sacza
i nie tylko. Obecnie funkcjonuje tam jedynie
wycigg narciarski i oSwietlony stok.

Jesli chodzi wiec o perspektywe inwesto-
wania w obiekty noclegowe dla turystow

to widac tu dwie rézne $ciezki. Jedna dla
wiekszych organizacji jak samorzady, stowa-
Najwiekszg liczbe obiektdw noclegowych sta-  rzyszenia czy firmy, realizujgcych hotele czy
nowig gospodarstwa agroturystyczne, domki osrodki z ustugami rekreacyjnymi i zdrowotny-
wakacyjne i pokoje goscinne. W 24 obiektach ~ mi oraz drugg dla pojedynczych prywatnych
dajg one w sumie 287 miejsc noclegowych, inwestoréw tworzacych mate obiekty typu
ktdére w catosci przypisac nalezy obstudze domek wakacyjny na wynajem czy rozwijaja-
ruchu turystycznego. Takich obiektow jest cych gospodarstwa agroturystyczne.
najwiecej na obszarze gminy Kamionka

Wielka, w lezgcych na uboczu gtéwnych drég,  Potencjalni inwestorzy w obu tych grupach
lesnych dolinach Beskidu Niskiego. Agrotu- powinni rozwazac¢ uzupetnienie oferty nocle-
rystyka i domki wakacyjne to jedyne obiekty =~ gowej ustugami dodatkowymi.

noclegowe na terenie tej gminy — daja tacznie

Obiekty mniejsze

Obszar Korony Sadeckiej na mapach wyszu-
kiwarek noclegéw wydaje sie niemal pusty, co
nie jest zgodne z rzeczywistoscia.

Mozna rozwazac réwniez inwestycje w hotel/ Pytanie, w jaki sposdb goscie majg pierwszy
osrodek czasowego pobytu dla senioréw — np.  raz trafi¢ do tych miejsc, ktdre nie sg poka-
uzupetniajac istniejgcag baze rehabilitacyjng zane na mapach? Wiasciciele istniejgcych

w Strozach i wykorzystujac tamtejsze kompe-  obiektdw - ale rowniez planujacy tworzenie
tencje opiekuriczo-lecznicze. nowych, powinni wzig¢ to pod uwage.

Inwestujgcy w domki na wynajem powinni
zadbac o wyposazenie gosci w peten pakiet

Rekomendacja

Lp |Obiektnoclegowy Miejscowos$é |Kategoria M. Gmina informaciji o atrakcjach turystycznych okolic Rozproszona sie¢ siedlisk agroturystycz-

1__|Centrum Sportéw Zimowych Ptaszkowa Hotel sportowy | 60|Grybéw blizszych i dalszych, o wypozyczalniach nych i samodzielnych domkéw wakacyjnych

2 |Centrum Szkoleniowo-Rehabilitacyjne Stréze Osrodek Rehab. | 100|Grybéw sprzetu, a takze o dostepnych obiektach o Scisle zindywidualizowanym, niepowta-

3 | 0$r. Szkoleniowo — Wypoczynkowy Politechniki Warsz. |Grybéw Osrodek Szkol. | 136|Grybdw m. gastronomicznych. rzalnym charakterze moze w przysztosci

4 |Pensjonat ,Markiza” Grybéw Pokoje goscinne| 20|Grybéw m. nadaé charakterystyczny rys zagospoda-

5 _|Przystanek Grybow Grybow Pokoje goscinne| 10|Grybow m. Gospodarstwa agroturystyczne z zasady rowaniu turystycznemu obszaru Korony

6 |"Sadecki Bartnik” Stréze Agroturystyka 50|Grybéw podejmuja sie zapewnienia swoim gos$ciom Sadeckiej.

7 |,Stoneczne Tarasy” Biata Nizna Hotel 30|Grybdw m. odpoczynku w tradycyjnym wiejskim stylu

8 _|Pokoje goscinne ,Danusia” Stroze Pokoje goscinne| _ 8|Grybow - z kontaktem ze zwierzetami, miejscowa W tej dziatalnosci inwestycyjnej nalezy

8|l iNestel 0 Limmy Stréze Pokoje goscinnel _81Grybéw kuchnig i le$nymi spacerami. Dla inwestujg- dazyé do zwiekszania przychodéw poprzez

10" |Zajazdiu Krystyny BtasZKog Mote [IE— 2SO cych w agroturystyke w formie dziatalnosci podwyzszanie standardu ustug raczej niz

11_[Apartament wypoczynkowy CIER Wiziis |[Peliels Geeenme| 240 (e i gospodarczej otwiera sie mozliwosé $wiad- obstuge wiekszej liczby turystéw —oraz

(2B SKUIBIZ0Z01Wy kgclona Agroturystyka SlGbow czenia dodatkowych ustug czasu wolnego: poprzez skuteczne promowanie.

13 Chéta u Mlgécza B|a’la N|znal Agroturystyka 10 Grypow turystycznych, rekreacyjnych i sportowych,

1; j::aT':;r:w'cz :Ar;lfxiveoma ig:g::gzgt: 13 i:ﬁ:gztz a a takze pro-zdrowotnych. Odpowiednie inspiracje przedstawione sg

16 |,U Gazdy” Dobosz Jozef Kamionka W Agroturystyka 10 |Kamionka W. " . . dalej w rozdziale Dobre Praktykii Inspiracje.
- - e p W kategorii agroturystyka i domek wakacyjny

17 |Ranczo Tenisowe Jamnica Pokoje goscinne| 14 |Kamionka W. na wynajem catkowicie niezagospodarowane

18 |Artur Kocemba Osrodek Hipoterapii i Jezdziectwa Kamionka W Agroturystyka 12|Kamionka W. a krajobrazowo bardzo atrakcyjne i dostep— !

19 |Magdziarczyk Maria Kamionka W. Agroturystyka 10 |Kamionka W. . L S :

20 |,Pod Debem” Elzbieta i Piotr Zak Kamionka W | Agroturystyka | 7|Kamionka W, ne komunikacyjnie s3 okolice: Trzetrzewiny,

21 |Ranczo u Wicia - jazda konna! Krélowa Gérna |Agroturystyka 8|Kamionka W. KrasnEgo P.otocklego (B?Skld WySpOWy)/

22 |Ranczo Kroélowka Kamionka W. Agroturystyka 6 |Kamionka W. Januszow,ej' BO‘gUSZOWBJ,. Paszyna,(POQOrze‘

23 |Domek Bogusza Bogusza Agroturystyka 10| Chetmiec RoznoYVSk!e)' Bln.czar‘ow.ej, Florynki, Wawrzki

24 |Dworek Noce i Dnie Swiniarsko Motel 8|Chetmiec i Wyskitnej (Beskid Niski).

25 |Zajazd pod Gorka Biczyce Dolne |Motel 33|Chetmiec L L,

26 |Gospodarstwo agroturystyczne, Pasieka Stoneczna |Nasciszowa Agroturystyka 13 |Chetmiec ROWF"eZ Ptaszkowa mOQ*a.by umaf:n'ac X

27 |Domek w Dabrowie Wielogtowy Agroturystyka 5|Chetmiec swojg marke turystyczng, inwestujgc w domki

28 |Hacjenda Alpaka Ubiad Agroturystyka 7|Chetmiec wakacyjne, ktérych goscie wykorzystywaliby

29 |RowerowyFun Chetmiec Pokoje goscinne|  7[Chetmiec istniejgcg juz infrastrukture turystyczng (trasy

30 |Fajne Noclegi Swiniarsko Pokoje goscinne| 10| Chetmiec biegowe, szlaki na Jaworze, wieza widokowa

31 |Domek na wakacje Biczyce Gérne |Domek 2|Chetmiec na Jaworzu, $ciezka przyrodnicza na Podja-

Razem miejsc noclegowych 665 worzu).
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Obiekty gastronomiczne

Goscie wiekszych obiektéw noclegowych
korzystajg z restauracji hotelowych czy
stotdwek w osrodkach. W tych miejscach
klimatem wyrdznia sie ,Bartna Chata”, re-
stauracja w gospodarstwie ,Sagdecki Bartnik”
w Strézach, oraz restauracja ,Stoneczne
Tarasy” w Biatej Niznej.

Turysci korzystajg rowniez z baréw, pizzerii

i restauraciji, ktorych najwieksza ilos¢ znajdu-
je sie w Grybowie. Tu wyrdzniajg sie obiekty
nowe, jak Café Bistro czy Proste Bistro —to
one uzyskujg najwiecej pozytywnych opinii
w spotecznosciowych serwisach podrézni-
czych —np. TripAdvisor.

Oprdécz restauracji w obiektach kategorii
hotel/motel problemem jest znalezienie
miejsca, gdzie mozna zjes¢ $niadanie przed
ruszeniem na wycieczke. Wiekszos¢ lokali
otwierana jest dopiero przed potudniem. Wy-
jatkiem jest tu znowu niewielkie Cafée Bistro
w Grybowie.

Przez kilkanascie lat rozwingt sie mocno
rynek ustug gastronomicznych dla grup -
organizowanie przyje¢ weselnych, komu-
nijnych i innych spotkan rodzinnych czy
towarzyskich. Odpowiedzig na te potrzeby
sg obszerne sale bankietowe i dgzenie do
uroczystego wystroju wnetrza. Dla oka-
zjonalnych gosci, jakimi sg turysci, sg to

jednak wnetrza nieodpowiednie - oni szukaja
raczej przytulnosci i kameralnej, interesuja-
cej atmosfery. Warto wzig¢ ten aspekt pod
uwage przy projektowaniu nowych obiektow.
Pewnym wzorem moze by¢ tu restauracja
Stoneczne Tarasy, w ktoérej obie funkcje sg
wyraznie rozdzielone.

Wyzwania i szanse

Jest jeszcze inne wyzwanie. W tej okolicy tak
petnej zadbanej zieleni i kwiatdw, zasta-
nawia¢ moze brak zdecydowanych préb
podniesienia standardu wnetrza przez wpro-
wadzenie do niego zieleni i zywych kwiatow
- jako ogrodéw zimowych czy ogrédkow
zewnetrznych. Z analizy opinii o obiektach

gastronomicznych, zamieszczonych np.
w serwisie Google Maps i TripAdvisor, wy-

Lp |Obiekt gastronomiczny Miejscowosé Kategoria Gmina

1 Zajazd Pod Gdrka Biczyce Dolne Restauracja Chetmiec

2 |Dworek Noce i Dnie Swiniarsko Restauracja Chetmiec

3 |Bistro Friends Chetmiec Bar Chetmiec

4 Restauracja ,,Dobre Jadto” Trztrzewina Restauracja Chetmiec

5 Pizzeria Do syta” Chetmiec Bar Chetmiec

6 |EURO Pizza Swiniarsko Bar Chetmiec

7 Drink Bar Krélowa Polska Bar Kamionka W.
8 |KliMat Pub Krélowa Polska Bar Kamionka W.
9 |Florencja Resto&Bankiet Kamionka Wielka  |Restauracja Kamionka W.
10 |Restauracja Bartna Chata Stréze Restauracja Grybdéw

11 |Karczma ,We Dworze"*/tylko zima Cieniawa Bar Grybow

12 |Patacyk ,Pod R6z3" Stréze Restauracja Grybéw

13 |Pub Feniks Gryboéw Bar Grybéw m.
14 |Pizza "Bazyliszek” Grybéw Bar Grybéw m.
15 |Lafa Kebab Gryboéw Bar Grybéw m.
16 | Caffe Bistro Grybow Bar Grybéw m.
17 _|Proste Bistro Grybéw Bar Grybéw m.
18 |Kawiarnia ,Rocko” Stréze Kawiarnia Grybéw

19 |Zajazd u Krystyny Ptaszkowa Restauracja Grybdéw

20 |Stoneczne Tarasy Biata Nizna Restauracja Grybdéw

21 |Stotdwka Miejska Grybdow Bar Grybdw m.
19 |Pizza Family Grybdw Bar Grybdw m.
20 |Restauracja “Magnolia” Kaclowa Restauracja Grybdw

Zagospodarowanie turystyczne i rekreacyjne

fot. Caffe Bistro

nika, ze liczy sie nie tylko jako$¢ potraw, ale
wrazenie ogodlne i wyzsze oceny otrzymujg
obiekty nowe, lepiej dostosowane do wspét-
czesnych oczekiwan i wymagan. To istotna
wskazdwka dla potencjalnych inwestordéw.

Problemem do rozwigzania stanie si¢ kwe-
stia wyzywienia turystow przebywajgcych
W rosnacej sieci rozproszonych obiektéw
typu domek wakacyjny. By¢ moze, przy
odpowiednio duzej liczbie takich obiektéw,
pojawi sie przestrzen dla lotnych ustug
kateringowych i ustug dostaw produktéw
spozywczych. Takie ustugi sg juz realizowa-
ne przez firme w sieci Dietering, mieszczacy
sie w Starej Wsi koto Grybowa.

Nalezy pamietaé, ze dobrym zapleczem
gastronomicznym dla gosci przebywajacych
w zachodniej czesci Korony Sadeckiej jest
miasto Nowy Sacz.

Aktywnos¢ turystyczna i rekreacyjna
Kultura

Tutejsze muzea przedstawiajg charaktery-
styczne elementy kultury regionu; Muzeum
Parafialne w Grybowie posiada bogaty zbidr
cennych dziet sztuki sakralnej od czaséw
Sredniowiecznych. Muzeum Sztuki Ludo-
wej w Paszynie eksponuje prace tutejszych

rzezbiarzy uznanych juz w $wiecie. Miejscowe

tradycje hodowli pszczét i wytwarzania miodu

pokazuje Muzeum Pszczelarstwa w Strézach.

Zabytki kultury i pomniki historii przedsta-
wione sg w drugiej czesci publikacji, przy
opisach wycieczek i spacerow.

Sport

Istniejgca baza rekreacyjno-sportowa nasta-
wiona jest przede wszystkim na zaspokajanie
potrzeb statych mieszkarcéw. Takg funkcje
ma na przyktad ptywalnia kryta Aqua Cen-
trum w Chetmcu z basenem ptywackim 25
metréw, basenem rekreacyjnym, zjezdzalnig,
wannami z masazem, i urzagdzeniami SPA.
Miesci sie tu rowniez Astro Centrum wypo-
sazone w nowoczesny sprzet do obserwacji
nocnego nhieba.

Obok zlokalizowane jest kryte lodowisko,
latem multisportowa podtoga hali pozwala
na wykorzystywanie obiektu jako rolkowi-
ska z mozliwoscig uprawiania tez innych
sportow.

Dzieci i mtodziez moga korzystac z poto-
zonego w sasiedztwie Miasteczka Rowe-
rowego, gdzie na oznakowanych drézkach
i skrzyzowaniach z sygnalizacjg mozna tre-
nowac umiejetnos¢ poruszania sie zgodnie
z przepisami ruchu drogowego.

Rowniez w Chetmcu funkcjonuje Akademia
Tenisa, gdzie oprdécz krytego kortu znajduje
sie sitownia, sala do tenisa stotowego i sau-
na.Kort tenisowy znajduje sie tez w niedale-
kiej Matej Wsi blisko Dunajca. Nieco dalej nad
Dunajcem, wokot stadionu pitkarskiego LKS
Swiniarsko powstato Centrum Aktywnego
Wypoczynku z salg do ¢wiczen, szatniami,
sitownig oraz pomieszczeniem na spotkania
turystyczne.

W Marcinkowicach funkcjonuje strzelnica
terenowa Paintball Nowosadecki, gdzie
organizowane sa gry dla zorganizowanych
grup. W Librantowej powstat nowy kompleks
sportowy z boiskami, kortem tenisowym i
bieznig lekkoatletyczna.
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Lp |Obiekt Miej Kategoria Gmina

59 |Paralotniarstwo Podchetmie Rekreacja Grybéw m.
60 |Stawy wedkarskie PZW Kuréw Rekreacja Chetmiec

61 |towisko wedkarskie Dunajec Kuréw Rekreacja Chetmiec

62 |Miejsce widokowe “Grodek” Marcinkowice Turystyka Chetmiec

63 |Miejsce widokowe “Dabrowska Goéra” Dabrowa Turystyka Chetmiec

64 |Miejsce widokowe i rekreacyjne “Czarna Kepica” |Kamionka Wielka | Turystyka Kamionka W.
65 |Miejsce widokowe ,Krzyz Millenijny” Mszalnica Turystyka Kamionka W.
66 |Miejsce widokowe “Jodtowa Géra” Paszyn Turystyka Chetmiec

67 |Miejsce widokowe “Wojciechowa Gora” Siotkowa Turystyka Grybow

68 |Miejsce widokowe “Podchetmie” Grybow Turystyka Grybdéw m.
69 |Miejsce widokowe “Wawrzka” Grybow Turystyka Grybow

70 |Miejsce widokowe “Pod Berlowg” Kaclowa Turystyka Gryboéw

71 |Wieza widokowa ,Jaworze” Ptaszkowa Turystyka Gryboéw

72 |Astro Centrum, obserwatorium Chetmiec Turystyka Chetmiec

73 |Ranczo Przyjaciot Przyrody Stréze Turystyka Grybow

73 |Park Miejski | kort tenisowy Grybdéw Rekreacja Grybdéw

Lp |Obiekt Miej Kategoria Gmina

1 Muzeum Parafialne w Grybowie Grybdéw Kultura Grybdw m.
2 |Muzeum Sztuki Ludowej im. ks. Nitki Paszyn Kultura Chetmiec

3 |Muzeum Pszczelarstwa “Sadecki Bartnik” Stréze Kultura Grybow

4 |Dwor Stubera Dabrowa Zabytki Chetmiec

5 |Kaplica dworska XIX wiek Krasne Potockie Zabytki Chetmiec

6 |Drewniany kosciét z 1692 roku Chomranice Zabytki Chetmiec

7 |Dwor Zielinskich Kleczany Zabytki Chetmiec

8 |Dwoér Morawskich Marcinkowice Zabytki Chetmiec

9 |Miejsce pamieci Rdziostow Zabytki Chetmiec

10 |Miejsce pamieci Swiniarsko Zabytki Chetmiec

11 |Kapliczka Matki Boskiej Dabrowska G. Zabytki Chetmiec

12 |Dwor alkierzowy z XVII w. Wielogtowy Zabytki Chetmiec

13 |Koscidt z XIV wieku Wielogtowy Zabytki Chetmiec

14 | Cerkiew grekokatolicka z XIX w. Bogusza Zabytki Kamionka W.
15 |Kosciot z 1621 r. Kamionka W. Zabytki Kamionka W.
16 |Dawna cerkiew z 1815 r. Krélowa Gérna Zabytki Kamionka W.
17 |Cmentarz wojenny nr 144 Krélowa Polska Zabytki Kamionka W.
18 |Cmentarz wojenny nr 130 Grybdw Zabytki Grybdw m.
19 |Dwor Hoschow XIX w. Grybdéw Zabytki Grybdw m.
20 |Kosciot $w Katarzyny Grybdw Zabytki Grybdw m.
21 |Kosciot drewniany z 1555 r. Ptaszkowa Zabytki Grybdéw

22 |Drewniany kosciot z 1520 . Kruzlowa Zabytki Grybdéw

23 |Stacja kolejowa z XIX wieku Stroze Zabytki Grybdw

24 | Dwor hr. Stadnickiej Biata Nizna Zabytki Grybdw

25 |Miejsce pamieci Stroze Zabytki Grybdw

26 |Dawna cerkiew z 1760 r. Binczarowa Zabytki Grybdw

27 |Drewniana cerkiewka z XX w. Wawrzka Zabytki Grybdw

28 |Koscidt drewniany z XX w. Kaclowa Zabytki Grybow

29 |Drewniany koscidtek z 1945 r. Podjaworze Zabytki Grybow

30 |Kaplica drewniana z XX w. Podchetmie Zabytki Grybéw m.
31 _|Cerkiew murowana z XIX w. Florynka Zabytki Gryboéw

32 |Koscidt drewniany z XVI w. Polna Zabytki Grybdéw

33 |Zamek Stara Basn Grybow Kultura Grybow

34 | Stadion Paraolimpijski Stréze Sport Grybow

35 | Stadion miejski Grybow Sport Grybow

36 |Centrum Lekkoatletyczne Binczarowa Sport Grybow

37 |Ptywalnia kryta Aqua Centrum Chetmiec Sport Chetmiec

38 |Ptywalnia kryta Centrum Szkoleniowo-Rehab. Stréze Sport Grybow

39 |Lodowisko, rolkowisko Chetmiec Sport Chetmiec
40 |Akademia Tenisa, kort kryty/sitownia Chetmiec Sport Chetmiec

41 |Miasteczko Ruchu Drogowego Chetmiec Sport Chetmiec

42 |Kort tenisowy kryty/lodowisko Biata Nizna Sport Grybow

43 |Trasy Narciarstwa Biegowego Ptaszkowa Sport Grybdow

44 |Trasa sportowo-rekreacyjna “Norkostrada” Biata Nizna Sport Grybdéw

45 |Stok narciarski/wycigg Cieniawa Sport Grybdéw

46 |Centrum Lekkoatletyczne Binczarowa Sport Grybdéw

47 |Boisko Orlik Swiniarsko Sport Chetmiec

48 |Boisko Orlik Wielogtowy Sport Chetmiec

49 |Boisko Orlik Chetmiec Sport Chetmiec

50 |Boisko Orlik Biczyce Sport Chetmiec

51 |Boisko Orlik Kamionka Mata Sport Kamionka W.
52 |Boisko Orlik Bogusza Sport Kamionka W.
53 |Boisko do pitki plazowej Siotkowa Sport Grybow

54 |Park linowy Ptaszkowa Rekreacja Grybow

55 |Jazda konna i hipoterapia “Tara” Kamionka Wielka Rekreacja Kamionka W.
56 |Jazda konna “Osrodek Hipoterapii” Stréze Rekreacja Grybow

57 |Jazda konna “Stajnia Pod Kozierncem” Biata Wyzna Rekreacja Grybéw m.
58 |Jazda konna “Klimkéwka Andrzej Woda” Klimkéwka Rekreacja Chetmiec
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W Strézach oddany do uzytku w roku 2016
zostat Stadion Paraolimpijski z petnowy-
miarowym boiskiem do pitki noznej. Stadion
wykorzystywany jest do celdw rekreacji i sportu
amatorskiego.

Binczarowa posiada Centrum Lekkoatletycz-
ne z boiskiem do pitki siatkowej i koszykowej
oraz do pitki noznej, a takze bieznig tartanowa,
skocznig w dal i placem do pchnigcia kula.
Kompleks boisk sportowych standardu Orlik
znajduje sie w wielu miejscowosciach Korony
Sadeckiej. Boisk sportowych i sitowni ze-
wnetrznych powstaje coraz wiecej. W Grybowie
dodatkowo jest Stadion Miejski.

Staraniem mieszkancow powstato w Siotkowej
boisko do pitki plazowej przy wiacie turystycz-
nej na Okreznym Szlaku Rowerowym i sitowni
zewnetrznej.

Centrum Sportéw Zimowych w Ptaszkowej jest
punktem centralnym wytyczonego wokot gminy
Grybéw Okreznego Szlaku Rowerowego z wie-
loma przystankami wyposazonymi w stojaki na
rowery, tablice z mapa szlaku i wiaty odpo-
czynkowe. Okrezny Szlak Rowerowy, razem

z dwoma wczesniej wytyczonymi szlakami o
zasiegu regionalnym, tworzg wzorcowa siatke
drog rowerowych w atrakcyjnym, petnym zabyt-
kéw krajobrazie.

Centrum w Ptaszkowej to najlepszy na obsza-
rze Korony Sadeckiej przyktad konsekwentnej,
modutowej realizacji zatozonego programu.
Innym przyktadem podobnego podejscia jest
projekt RowerowyFun w Chetmcu. Oprécz
atrakcyjnych pokoi noclegowych oferuje szeroki
zakres ustug zwigzany z wykorzystaniem rowe-
row gorskich i wycieczek po blizszej i dalszej
okolicy. Wypozyczalnia roweréw, ich przewoze-
nie, ustugi przewodnika rowerowego, opra-

cowany zestaw tras rowerowych - to $wietne
wykorzystanie potencjatu waloréw turystycz-
nych otoczenia Kotliny Sadeckiej.

Jazda konna

W Osrodku Hipoterapii i Dogoterapii w Stro-
Zach znajduja sie konie huculskie, przyjazne

i tagodne, przeznaczone do terapii oraz polskie
konie szlachetne potkrwi, a takze ogiery i klacze
czystej krwi arabskiej. Atrakcyjne tereny wokot
przeznaczone sg do jazdy wierzchem i bryczka.

W Kamionce Wielkiej umiejetnosci jazdy
konnej rozwija¢ mozna w Osrodku Hipoterapii
i Jezdziedztwa Tara, skad wybrac sie mozna
na przejazdzke konng drézkami malowniczego
Beskidu Niskiego.

W Klimkéwece istnieje Osrodek Jazdy Konnej,
Klimkoéwka, z ktérego rozcigga sie piekny widok
Kotliny Sadeckiej i dalekich gor.

W Biatej Wyznej dziata Stajnia pod Kozienncem,
wyjatkowo malowniczo potozona na stokach
Kozienca. Jezdzac tu konno, ma sie w zasiegu
wzroku kotline Grybowa i gérskie krajobrazy
wokot.

Paralotniarstwo

Startowisko na gorze Chetm na potudnie od
Grybowa posiada najwyzszg note paralotnia-
rzy zrzeszonych w sgdeckim stowarzyszeniu
Cumulus24.

Wedkarstwo

Obszar przecinany przez dwie gorskie rzeki:
Dunajec i Biatg powinien by¢ rajem dla wedka-
rzy, jednak w praktyce uznanych towisk obecnie
jest niewiele. Jedno znajduje sie na Dunajcu,
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przy moscie w Kurowie, pod Biatowodzka Gora,
a drugie to Stawy w Kurowie. Bardzo prezycyj-
ng mape fowisk opracowato Koto Grybdw Pol-
skiego Zwigzku Wedkarskiego: pzwgrybow.pl/

Sporty zimowe

Centrum Sportow Zimowych w Ptaszkowej
taczy scisle funkcje lokalne i regionalne, a na-
wet krajowe —jako miejsce rozwijania sportu
miodziezowego, ale jednoczesnie realizowa-
nia rekreacji ruchowej i turystyki aktywnej.
Funkcjonuja tu nasniezane i o$wietlone Trasy
Treningowe Narciarstwa Biegowego, latem
wykorzystywane do jazdy na nartorolkach.

Stok Narciarski w Cieniawie

Oprécz wspomnianego wczeshiej Centrum
Sportéw Zimowych w Ptaszkowej, w niedalekiej
Cieniawie istnieje stok narciarski z wyciggiem i
punktem gastronomicznym.

Lodowisko w Biatej Niznej
W Biatej Niznej zima funkcjonuje kryte lodowi-
sko, zamieniane latem w kort tenisowy.

“Norkostrada” w Biatej Niznej

Trasa sportowo-rekreacyjna, na ktérej mozna
uprawiac jazde na rolkach, nartorolkach,
wrotkach, rowerach, a w okresie zimowym na
nartach biegowych.

Lodowisko w Chetmcu
W Chetmcu zimga funkcjonuje kryte lodowisko,
zamieniane latem w rolkowisko.

Miejsca widokowe

Na obszarze Korony Sadeckiej wiele jest miejsc
oferujgcych wspaniate widoki pogérzy i Beskidu
Niskiego. Niektore z nich zostaty zagospodaro-
wane turystycznie.

Miejsce widokowe Jodiowa Gora

Na szlaku niebieskim biegngcym skrajem
rezerwatu ,,Cisy w Mogilnie” znajduje sie wiata
turystyczna. Z tego miejsca podziwia¢ mozna
daleka panorame wzniesien Beskidu Niskiego,
dalej Beskidu Sadeckiego, Kotliny Sadeckiej

i Beskidu Wyspowego.

Miejsce widokowe Czarna Kepica

Na wzniesieniu zamykajgcym doline Kamionki
z daleka perspektywa gor i Kotliny Sadeckiej
urzadzone zostato starannie miejsce rekreacji z
wiatg, fawkami i sitownig zewnetrzna. Plano-
wane sg w tym wyjatkowym miejscu dalsze
inwestycje o charakterze rekreacyjnym.

Wieza widokowa na Jaworzu

Z tarasu wiezy oglagdaé¢ mozna panorame
Pogodrza z doling Biatej i dalekg perspekty-

wa Grybowa, Beskidu Niskiego z Magurg
Matastowska i Lackowg, Beskidu Sgdeckiego
z Jaworzyna Krynicka i przy dobrej widoczno-
$ci - Tatry.

Krzyz Millenijny nad Mszalnica

Postawiony w 2004 roku, wyposazony

w os$wietlenie, widoczny jest dobrze z wielu
miejscowosci gminy Kamionka. Spod krzyza
rozcigga sie widok wzniesien Beskidu Niskie-
go i Beskidu Sadeckiego.

Te i inne miejsca widokowe przedstawione sg
w Il czesci publikacji przy opisach wycieczek.

Szlaki piesze

Szlak zielony: Stréze — Magura Matastowska
- Wysowa - Krynica

Czas przejscia to okoto 21 godzin, pokonanie
catej trasy umozliwia nocleg w schronisku

na Magurze Matastowskiej oraz w Wysowe;j.
Szlak rozpoczyna sie w Strdzach, prowa-

dzi na szczyt Maslanej Gory (753 m), skad
mozna zejs$¢ $ciezkg przyrodnicza do jeziorka
Morskie Oko. Nastepnie schodzi w doline
Ropy w Szymbarku, gdzie warto odwiedzi¢
renesansowy dwor obronny i Skansen Wsi
Pogorzaniskiej.

Wycieczka tym szlakiem to okazja skorzy-
stania z goscinnosci Chatki Na Piaskach

w Wyskitnej. Gospodyni zaprasza na domowe
przysmaki, pieczenie chleba w piecu chlebo-
wym i zbiorowe ognisko.

Szlak zielony: Grybow - Jaworze

Czas przejscia — okoto 3 godzin. Jest to
jedna z opcji dojscia na szczyt Jaworza, gdzie
znajduje sie wieza widokowa. Widokowa
czes¢ szlaku zaczyna sie od Kaclowej, kiedy
W miare wznoszenia ukazuje sie panorama
doliny Biatej i wysokiego Chetmu. Dalej trasa
prowadzi grzbietem na Modynianke ukazujac
daleka perspektywe Ptaszkowej pod Jawo-
rzem i stromo przez las dociera na szczyt
Jaworza.

Szlak niebieski im. Kazimierza Putaskiego,
odcinek Grybow - Wysowa

Czas przejscia catej trasy to okoto 11 godzin.
Bardzo malowniczy jest jego pierwszy od-
cinek. Z Podchetmia, gdzie znajduje sie zabyt-
kowy drewniany koscidtek, rozposciera sie
szeroka panorama kotliny Grybowa i pogorzy.
Spod wysokiego Chetmu otwiera sie daleka
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perspektywa Jaworza, z Wawrzki zas widok
na doling Biatej i pasma Beskidu Niskiego pod
granig karpacka. Z Wawrzki szlakiem zoéttym
zej$¢ mozna do Florynki.

Szlak niebieski: Ptaszkowa - Nowy Sacz
Czas przejscia 4,5 godziny. Pétnocno-za-
chodni skraj Beskidu Niskiego daje wyjgtkowa
mozliwos¢ obserwowania widokéw Kotliny
Sadeckiej, a po drodze oferuje piekne lesne
drogi Rosochatki i Jodtowej Gory.

Szlak niebieski: Ptaszkowa - Krynica-Zdroj
Czas przejscia - ponad 6 godzin. Przejscie go-
rami z Ptaszkowej do Krynicy-Zdroju to atrak-
cyjna wycieczka, podczas ktdrej pokonuje sie
mniej znane grzbiety zachodniej czesci Beskidu
Niskiego i odwiedza zagubiong nieco doline
wsi Kamianna, stynnej z tradycji pszczelarskich.
Dalej przez przetecz Huta szlak dociera do
Kopciowej, lesnego osiedla na skraju Krynicy-
-Zdroju.

Szlak z6tty: (Nowy Sacz) Jamnica - Gorlice
Czas przejscia catej trasy to 15 godzin nalezy ja
wiec podzieli¢ na dwa odcinki, konczace i za-
czynajace sie we Florynce. Odcinek Nowy Sacz
- Florynka jest bardzo widokowy na poczatku,
pdzniej przypomina lesne trasy bieszczadzkie.
Odcinek z Florynki do Gorlic prowadzi gtéwnie
przez otwarte krajobrazy i jest wyjatkowo
widokowy, szczegodlnie w rejonie Chetmu.

Szlaki piesze, ktdrych przebieg staranie zaprojekto-
wato, i o ktére dba PTTK, prowadza przez najbardziej
atrakcyjne przyrodniczo i krajobrazowo miejsca w
Koronie Sadeckiej, w wigkszosci przez szczytowe partie
pasm gorskich. Sa to jednak trasy dtugie i bardzo dtugie,
co mocno ogranicza ich wspotczesne wykorzysty-
wanie przez turystow i spacerowiczéw wakacyjnych i
weekendowych.

Te sytuacje mogtoby zmieni¢ podzielenie dtugich tras na
krétkie odcinki przy pomocy tras tacznikowych oraz za-
pewnienie turystom odpowiedniego transportu publicz-
nego, umozliwiajgcego dostep do tras w wielu punktach.
Odpowiedni projekt przedstawiamy pod nazwa Jaworze

Ekspres w rozdziale Dobre Praktyki — Inspiracje.
Szlaki rowerowe

Szlak Karpacki, czerwony

W catosci trasa szlaku prowadzi dawng droga
handlowa od Leluchowa przez Nowy Sgcz do
Krakowa. Biegngc od Nowego Sacza w strone
Jeziora Roznowskiego przecina krétkim odcin-
kiem obszar Korony Sadeckiej w rejonie Ubiadu
i Nasciszowe;j.

Szlak krélewski, zielony
Prowadzi od Biecza i Gorlic przez Szalowa,
Polng, Stréze, Grybow, Ptaszkowa, Krdlowa

Polska, Kamionke Wielkg do Nowego Sacza,
Starego Sacza i na przetecz Przystop nad Obi-
dza, w pasmie Przechyby.

Szlak wielokulturowy, czerwony

Prowadzi od Przeteczy Wysowskiej, przez
Wysowa, Stawisze, Brunary, Wawrzke, Grybdw,
Stréze, Polng, Wilczyska, Bobowg do Sedzi-
szowej.

Wokét Ziemi Grybowskiej, niebieski

Prowadzi z Ptaszkowej wokot Jaworza do
Binczarowej, nastepnie przez Florynke w doling
Mostyszy. Tu zawraca na potnoc i okraza
Chetm, a nastepnie kieruje sie przez Grédek

na pogorze. Wzgorzami przez Wyskitng i Polng
dociera do Stroz, skad przez Biatg i Chodorowg
doprowadza do Kruzlowej. Ostatni odcinek bie-
gnie przez grzbiet Jodtowej Gory na potudnie,
do Ptaszkowe;j.

Dunajec Velo

Ta wyjatkowa matopolska Droga Rowerowa

o twardej nawierzchni powstaje odcinkami

na catej dtugosci Dunajca od Tatr po Powisle
Tarnowskie. Oddany do uzytku jest juz m.in.
kroétki odcinek prowadzacy od mostu na
Helenie w Nowym Saczu prawym brzegiem
Dunajca do boiska w Wielogtowach. Planowany
jest réwniez odcinek biegnacy lewym brzegiem
rzeki przez Swiniarsko.

Sciezki dydaktyczne

Sciezka na Podjaworzu

Wokét strefy niszy zrédliskowej potokdw Pta-
wianki, uktadajgcych sie w wachlarz, wyzna-
czona i oznakowana zostata $ciezka przyrod-
nicza Nadlesnictwa Nawojowa, ktérej kolejne
przystanki przedstawiajg gatunki lesnych roslin
i zwierzat oraz rézne aspekty gospodarki w
lesie.

Sciezka przyrodniczo-le$na Rdziostow
Przecina kompleks lesny wzdtuz drogi Chet-
miec — Marcinkowice. Jej tablice edukacyjne
prezentujg tematyke ogdlno-przyrodnicza.
Podczas przejscia 4-kilometrowej petli mozna
odpoczywaé w dwdch wiatach. W poblizu
$ciezki znajduje sie miejsce postoju pojazddw,
na ktérym mozna pozostawi¢ samochdd.

Dobre Smaki Korony Sadeckiej

Produkty lokalne i kultywowane przez Kota Go-
spodyn Wiejskich tradycje kulinarne przedsta-
wione sg w czesci Il - w opisach wycieczek
po Koronie Sadeckiej.

Zagospodarowanie turystyczne i rekreacyjne
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Dobre Praktyki - inspirujace przyktady

Nowe trendy w turystyce

Aby skutecznie okresli¢ grupy docelowe wsrod
turystow, warto spojrzeé na rysujacy sie obec-
nie obraz turystyki krajowej. Portal Nocowanie.
pl opracowat krétki zestaw aktualnych trenddw.
Przytaczamy artykut z niewielkim skrotem,
pochodzi on z jesieni 2019 roku, pandemia roku
2020 wydaje sie zarysowane trendy wzmacniac
i pogtebiac.

,Rosnace wymagania i Swiadomos¢ klientéw
to te czynniki, ktére w najwigkszym stop-

niu ksztattujg obraz wspétczesnej branzy
turystycznej. Ich naturalnym nastepstwem
jest coraz lepsza jakosc¢ ustug oraz wzmozona

konkurencja pomiedzy obiektami noclegowymi.

| wprawdzie wsrdd turystow ciagle najliczniej-
sza pozostaje rzesza tych, ktorzy wypoczy-
wajg w sposdb tradycyjny, to jednak wyraZnie
zaznacza sie zwrot ku turystyce refleksyjnej i
pozbawionej pogoni. Podrdzujacy chcg wracac
do ulubionych miejsc, wzbogacac doznania, sg
kreatywni, nie unikajg ruchu.

Dzis podréz powinna by¢ ksztatcaca i pozwa-
la¢ odkryé nowe wartosci. Przygotowania do
niej nierzadko sg gruntowne. Wyjezdzamy,
wczesniej zapoznajac sig z historig i atrakcjami
danego miejsca.

Wsrdd trenddéw zaobserwowac mozna
wyrazne tendencje zainteresowania srodo-
wiskiem naturalnym. Stopniowo odchodzi sie
od turystyki masowej na rzecz indywidualnej,

charakteryzujgcej sie réznorodnymi, specyficz-
nymi potrzebami, wynikajgcymi z dgzenia do
podtrzymywania kondyciji fizycznej i psychicz-
nej, uprawiania hobby i przezywania wrazen

i emociji. Zmienia sie réwniez oferowany
produkt turystyczny — obecnie sport, rekreacja,
atrakcje kulturalne, historyczne, walory przy-
rodnicze, che¢ powrotu do korzeni stanowig
gtéwng motywacje do uprawiania turystyki.

Trendy na 2019

1. Technologia i aplikacje

Internet w turystyce wykorzystywany jest do
zdobycia informacji oraz zakupu produktéw

i ustug turystycznych. Ma pomdc turystom
poznac kierunek lub miejsce zakwaterowania
jeszcze przed dokonaniem rezerwacji. Podré-
Zujgcy cenig spersonalizowane podpowiedzi
dotyczace kierunkow turystycznych i atrakcji,
z jakich mozna skorzystac, do tego celu przy-
datna jest historia wczesniejszych podrozy.
Na popularnosci zyskiwa¢ bedg rozwigzania,
ktdre w fatwy sposob pozwolg zarezerwowac
wyjazd.

2. Doswiadczenia i emocje ponad rzeczami
materialnymi

Przy wyborze kierunku turystycznego coraz
wiekszg role odgrywa nastawienie na pozna-
nie, przezycia i emocje. Podréz ma pomoc

w zdobyciu nowych doswiadczen i wiedzy,
turysci coraz bardziej zwracajg uwage, gdzie
Spig i jedza, czy jakie atrakcje wybierajg. Do-
Swiadczanie bedzie zyskiwaé na znaczeniu, bo
pozwala uciec od codziennosci.
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3. Jakosc ponad cene

Starzenie sie spoteczenistwa powoduje, ze
wigksze znaczenie w turystyce bedzie miata
grupa zasobnych konsumentdw ze starszego
pokolenia. Jest ona wymagajgca i domaga
sie wysokiej jakosci obstugi oraz atrakcyj-
nych ustug. Takze inne grupy konsumentéow
zmieniajg swoje przyzwyczajenia i nawyki.

4. Bezpieczeristwo

Obawy o bezpieczenstwo prowadzg do
wybierania kierunkéw lezacych blizej, tatwiej
dostepnych. Turystyka krajowa z roku na

rok zyskuje coraz bardziej na popularnosci,
zwigzane jest to réwniez z kolejnym trendem.

5. Powrdt do miejsc z dzieciristwa

Turysci marzg, by odwiedzi¢ miejsca, w ktd-
rych zndw poczuja sie jak dzieci. Miejsca,
gdzie spedzali wakacje z rodzicami. W naj-
wigkszym stopniu dotyczy to 0sdb z pokole-
nia milenium i Z.

6. Polecenia i rekomendacje

Nie tylko polecenia od rodziny czy znajo-
mych, ale teZz miejsca znane z filmdw jak np.
Kazimierz Dolny (,W rytmie serca”), Sando-
mierz (,Ojciec Mateusz”), Bieszczady (,Wata-
ha”), czy polecane przez znanych blogeréw
lub youtuberdw cieszg sie coraz wigksza
popularnoscig wsréd podrdzujgcych.

7. Oryginalnosc¢

Z kazdym rokiem na popularnosci zyskuja
niestandardowe obiekty noclegowe, turysci
coraz bardziej cenig dodatkowe aspekty
poza tézkiem. Spanie w namiotach tipi, wo-
zach, na drzewach czy w zamku lub kopalni,
to marzenie niejednego turysty.

8. Eco i ochrona srodowiska

Turysci coraz bardziej przywigzujg wage

do ochrony srodowiska, pomdéc moze
miedzy innymi zrezygnowanie z jednorazo-
wych opakowarn czy produktéw w matych
opakowaniach. Rosnie réwniez znaczenie
ekologii w turystyce, co ma odzwierciedlenie
wiekszym zainteresowaniem turystyka na
terenach wiejskich i lesnych.

9. ,Krécej, ale czesciej

Turysci chcg wyjezdzac wiecej, dotyczy

to gtownie weekenddw. Segment krotkich
podrdzy, gwarantujacych wiele przezyé, do-
pasowanych do potrzeb klientow, na pewno
bedzie zyskiwac na popularnosci”.

W trendach turystycznych na rok 2020 portal
nocowanie.pl dopisat jeszcze miedzy innymi:

,tono natury

Cisza i spokdj, a przy tym minimalizm! Za-
miast duzego bagazu i luksusowego pobytu
w hotelu ludzie wybierajg pobyt na tonie
natury. Mozna ukry¢ sie przed swiatem, w la-
sach petnych swiezego powietrza, na uboczu
miast, to pozwala cieszy¢ sie nawet z matych
rzeczy’

Zrédto: nocowanie.pl

Konsumenci a pandemia

Warto réwniez wzigé pod uwage jak pande-
mia Covid-19 wptywa na nabywcow ustug

i produktow i na ile widoczne zmiany moga

okazac sie permanentne. McKinsey & Com-
pany, legendarna amerykariska organizacja
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doradcza przeprowadzita kompleksowe ba-
danie zmiany zachowan konsumenckich pod
wptywem pandemii Covid-19. Cho¢ wptyw
ten jest zroznicowany, regionalnie to piec¢
watkow powtarza sie wsrod konsumentow
na catym swiecie:

Przekierowanie na wartosci i rzeczy niezbedne
Przejsécie do technologii cyfrowej

Przejscie na nowe produkty

Wymaganie dbatosci o higiene

Unikanie ttuméw

Poréwnujac powyzsze ustalenia z zaobser-
wowanymi jeszcze przed pandemig trendami
w turystyce krajowej wida¢ pewng zbieznosé
kierunku. Do$wiadczenia i emocje, jakos¢,
bezpieczenstwo, oryginalnosé, dbatosc

o srodowisko, szeptana promocja, technolo-
gie cyfrowe — to sa klucze do grup docelo-
wych w turystyce lokalnej.

Powyzsze uwagi dobrze uzupetnia wybor
grup docelowych dokonany dla najnowszej
(lato 2020) kampanii Niemieckiej Centrali
Turystyki. Cytat pochodzi z portalu wasza-
turystyka.pl:

LAtrakcyjne oferty aktywnego wypoczynku
z gtdwnym naciskiem na turystyke piesza

i rowerowa po niezwykle zréznicowanych
przyrodniczo regionach Niemiec uczy-

nita Niemiecka Centrala Turystyki (DZT)
przewodnim motywem swojej kampanii
#WanderlustGermany (co w ttumaczeniu na

jezyk polski oznacza ochote na wedréwki po

Niemczech).

DZT zdefiniowata trzy grupy docelowe, do
ktdrych jest adresowana kampania: mitosni-
cy turystyki pieszej i rowerowej ze sporto-

wym zacigciem, dla ktérych najbardziej liczy
sie aktywnosé, rodziny chcace spedzic czas
na tonie przyrody i przy okazji doswiadczy¢
czegos ciekawego oraz amatorzy kontaktu
z naturg i kulinariami’,

,Niemcy ruszajg z kampanig promujaca
aktywny wypoczynek”, Adam Gasior

Biorgc pod uwage podstawy atrakcyjnosci
turystycznej Korony Sadeckiej — walory kra-
jobrazowe i przyrodnicze, dobra sie¢ szlakow
pieszych i rowerowych, bogata historia i in-
teresujgce zabytki — warto wzigé pod uwage
zdefiniowane przez DZT grupy docelowe.

Grupy docelowe

Obszar Korony Sadeckiej jest atrakcyjny ze
wzgledu na wartosciowe walory turystyczne
- i jednoczesnie niewielki ruch turystyczny.
To, samo w sobie, jest szansg do rozwi-
jania specyficznych ustug turystycznych,
skierowanych nie do turystéw masowych,
ale do mniejszej liczby gosci o zindywiduali-
zowanych wymaganiach. Przychody z takiej
turystyki nie sg prostg pochodna liczby
gosci, ale sg tworzone przez szeroka palete
ustug towarzyszacych.

1/ Mitosnicy turystyki aktywnej — korzysta-
nie z sieci szlakdw i obiektow rekreacyjno-
-sportowych.

2/ Rodziny z dzie¢mi — korzystanie z kon-
taktu z natura i rekreacji w najblizszej okolicy
miejsca pobytu + wycieczki samochodowe
w promieniu Th czasu jazdy.

3/ Amatorzy kontaktu z natura i kulinaria-
mi - korzystanie z najprostszych sposobow
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spedzania czasu w naturalnym, ciekawym

i raczej odosobnionym otoczeniu. Dla czesci
interesujgce bedzie poznawanie miejsco-
wych kulinariéw czy doskonalenie wtasnych
umiejetnosci w tym zakresie.

W trzech powyzszych grupach znajda sie
przede wszystkim turysci mtodsi. Do nich
nalezy dodac grupe:

4/ Dojrzali amatorzy zwiedzania i pozna-
wania 60+ (seniorzy). Dla nich motywacja
jest aktywne poznawanie historii i kultury od-
wiedzanych miejsc. To ich najczesciej mozna
spotkac na Szlaku Architektury Drewnianej
czy galicyjskich cmentarzach wojennych.

Jest jeszcze jedna istotna grupa gosci. To
,wpadajacy na chwile” mieszkancy najbliz-
szych okolic, Nowego Sacza i Grybowa, ko-
rzystajgcy rowniez z miejscowej infrastruk-
tury i niektérych ustug czasu wolnego. To
réwniez ,bedacy przejazdem” - czy to droga
krajowa nr 28, czy droga 981, do Krynicy-
-Zdroju. Ich tez warto na moment zatrzymac
i ugoscic¢ w podrozy.

5/ ,.Wpadajacy i Przejezdzajacy” - korzy-
stanie z ustug czasu wolnego (konie, narty,
rowery, spacery), korzystanie z miejscowej
bazy gastronomicznej.

Dla mito$nikow turystyki aktywnej warto
tworzy¢ nowe miejsca noclegowe, komercyj-
ng infrastrukture rekreacyjno-turystyczna,
uzupetniong ustugami miekkimi, jak treningi
sportowe, kursy, zawody, wycieczki z prze-
wodnikiem, tak jak robi to CSZ w Ptaszkowej
czy RowerowyFun w Chetmcu.

Rodzinom z dzie¢mi nalezy stworzy¢ warunki
do bezstresowego wypoczynku w mitej
atmosferze, jakie znajdujg na przyktad

w dobrze wyposazonym domku wakacyjnym
z mitymi gospodarzami w Dabrowie.

Amatorzy kontaktu z naturg docenig pomy-
stowg prostote i ekologiczne podejscie, jakie
odnajda w swoim miejscu ,ucieczki z miasta”.
Dla tej grupy odpowiednie bedg réwniez
ustugi dodatkowe zwigzane z osigganiem
réwnowagi ciata i ducha - np. lekcje Yogi, za-
biegi SPA, czy dodatkowo coaching/mento-
ring. W tej grupie, poszukujagcych wyciszenia
i oderwania od codziennosci, atrakcyjne
beda tez eksperymenty kulinarne, bgdz wta-
sne, badZ doswiadczane na miejscu.
Amatorzy zwiedzania i poznawania 60+
réwniez bedg chetni do uczenia sie miej-

scowych tradycji kulinarnych. Na pewno
docenig wysoka jakos¢ oferowanych ustug
za rozsgdng cene. W tej grupie potencjalnie
mieszczg sie réwniez turysci zagraniczni,
réwnowazacy mniejszg liczebnos¢ wiekszym
na ogot budzetem.

.Przejezdzajacy” to moga by¢ zaréw-

no osoby w podrézy stuzbowej, mogace
uzyskac¢ dowolng zachete do powrotu w te
strony na wakacje, jak i weekendowi turysci
zmierzajgcy do Krynicy-Zdroju, ktérzy dadza
zatrzymac sie gdzies$ po drodze, pomigdzy
Grybowem a Florynka, by skorzystac¢ z tatwo
dostepnej atrakcji dla rodziny — na przykfad
Parku Miniatur.

Wreszcie ,\Wpadajgcy” to wazna grupa
docelowa, ktdrej gospodarzami moga by¢
szczegolnie miejscowosci przylegajace

do Nowego Sacza, i w mniejszym stopniu
do Grybowa. Komercyjna ptywalnia, korty
tenisowe, osrodek jezdziecki, wypozyczalnia
rowerdw — sg tego dobrymi przyktadami.

Fotografie ilustrujgce sekcje: ,Nowe trendy w
turystyce” oraz ,Proponowane grupy docelo-
we” pochodzg z serwisu PixaBay.com.
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Dobre Praktyki
Noclegi

Agroturystyka w swojej deklarowanej formie,
jako dodatkowa dziatalno$¢ uboczna go-
spodarstwa wiejskiego, ktdrego zasadnicza
dziatalnoscig pozostaje rolnictwo, nie jest
juz chyba aktualna. Jej atutem miata by¢
swoista ‘naturalnosc¢’ i niski koszt wtasny,
jednak okazato sie, ze podobnie niski okazat
sie rezultat finansowy. To sprawito, ze ta
klasyczna forma agroturystyki nie rozwija
sie, ale raczej zwija.

Pod nazwa ‘agroturystyka’ funkcjonuje
natomiast dzisiaj dobrze wyspecjalizowany
wiejski biznes turystyczny, oparty o noclegi
i dodatkowe atrakcje.

Agroturystyka - Puszczykowka

Dobrym przyktadem jest Puszczykdwka,
lezgce pomiedzy Biatymstokiem a Augusto-
wem gospodarstwo, ktére wygrato konkurs
Agroturystyka w roku 2019.

Gospodarze, wtasng fascynacje kulturg
Indian oraz jezdziectwem, zarazajg swoich
gosci. Tu mozna nocowac w indianskim tipi
lub w pokoiku jak z Dzikiego Zachodu. W
gospodarstwie prowadzone sg lekcje jazdy
konnej, sg takze kucyki dla najmtodszych.

Zwierzat jest zresztg mnostwo — sg koty,
psy, sa kaczki, indyki, kozy, owce - pojawia-
ja sie sarenki. Prawdziwe mate zoo — z opinii
zostawianych przez rodzicéw wynika, ze

dzieci sg zachwycone. Dla starszych intere-
sujgca jest ekspozycja zbioréw zwigzanych
z kulturg Indian. Jest tez lesna Sciezka
zdrowia.

Gospodarstwo gosci wycieczki dzieci ze
szkdt i przedszkoli, czy kolonii letnich. Sg tu
réwniez organizowane spotkania rodzinne

i imprezy firmowe - a nalezy pamietac, ze
Biatystok oddalony jest o 60 km, natomiast
Augustéw o 40 km.

Gospodarze tego miejsca poswiecajg mu
caty swoj czas i jest to dla nich podstawowe
zrédto utrzymania. Pochodzg oboje z Biate-
gostoku, a dziatke na siedlisko znalezli blisko
10 lat temu.

Zrédta: puszczykowka.pl | Gazeta Wspdtcze-
sha Online

Na Wsi Najlepiej

Réwniez w roku 2019 Polska Organizacja
Turystyczna wybrata 12 dobrych praktyk
w turystyce wiejskiej — laureatéw Il edyciji
konkursu ,Na wsi najlepiej”.

Chodzito o znalezienie: ,ludzi umiejgcych
wykorzysta¢ magie polskiej wsi do budowy
wiasnej oryginalnej oferty — poczawszy od
bazy noclegowej, przez warsztaty i zajecia
edukacyjne, gry terenowe, menu oparte na
lokalnych produktach, az po organizacje
cyklicznych wydarzen nawigzujgcych do
tradycji wsi".

Konkurs wytonit laureatéw w czterech kate-
goriach: wypoczynek u rolnika, wypoczynek
na wsi, oferta uzupetniajgca wypoczynek na
wsi, tradycyjna kuchnia polskiej wsi.
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Komentujgc wyniki konkursu i opracowana na
ich podstawie liste Dobrych Praktyk, Polska
Organizacja Turystyczna zauwaza:

,Slow life, slow food, slow fashion, mi-
nimalizm - to ruchy, o ktorych styszymy
coraz czesciej, mozna nawet stwierdzic,

Ze jestesmy swiadkami lekkiego zwrotu ku
temu, co naturalne i swojskie. Nie dziwi wiec
coraz wigksza popularnos¢ gospodarstw
agroturystycznych. Takie obiekty maja
niepowtarzalny urok, a takze konkurencyjne
ceny w poréwnaniu do noclegdéw znajduja-
cych sie w miastach’”.

Wsrdd laureatdw konkursu znalazt sie obiekt
potozony w bezposrednim sagsiedztwie Koro-
ny Sadeckiej, w wezle szlakdw turystycznych
w Jamnej, lezacej na kulminacji wzniesien
Pogdrza Cigezkowicko-Roznowskiego.

,Doskonatym przyktadem na wyjatkowy
klimat wsi i pomystowos¢ przedsigbiorcéw
jest jeden z laureatow Il edycji konkursu —
,Chatka Wtdczykija” To drewniany domek
z widokiem na Tatry i Pogdrze Roznowskie.
Intymny klimat miejsca sprawia, Ze jest
idealne w czasie rodzinnych wyjazdow czy
spotkan w gronie przyjaciot:

Zrédto: nawsinajlepiej.polska.travel

Peten opis konkursu, laureatéw, Dobrych
Praktyk — znalez¢ mozna wpisujgc do wyszu-
kiwarki fraze: ,nawsinajlepiej”.

Domek wakacyjny - Dosbajka Orestéwka

Agroturystyka tgczy gosci w ten czy inny
sposdb z tradycyjng lub wspdtczesng kulturg
wiejska. Jest tez inna, zblizona kategoria
wypoczynku — domki wakacyjne, ktérych
podstawowym atutem jest sama bliskos¢
natury.

O tym co, oprécz czterech scian i dachu,
moze liczy¢ sie dla gosci domku wakacyjne-
go, przekonuje sposdb, w jaki gospodarze
zapraszajg do Dosbajki, siedliska w Matasto-
wie, w Beskidzie Niskim, pomiedzy Gorlicami
a Zdynia:

,Taki domek z bajki, na polanie w lesie, nad
potokiem, w otoczeniu dzikiej natury. Zde-
cydowanie bardziej w klimacie ubtoconych
trepow niz wypastowanych pantofelkow.
Nie béjcie sig, jest przeciez ta cata reszta:
wygodne tézka, wyposazona kuchnia, grill
i ciepta woda w kranie.

To miejsce dla poszukiwaczy przygod

i mitosnikéw natury. Domek zyje w zgodzie
z leSnymi zwierzetami, a czasem tez, jak

to bywa miedzy sgsiadami, udziela im
schronienia. Ta polana, ten las, ten taras do
picia kawy o swicie i wina w towarzystwie
zmierzchu... to wszystko przywota ducha
nieskrepowanej wolnosci!”

Oprécz tego nieco bajkowego domku gospo-
darz proponuje pobyt w domkach w stan-
dardzie premium z obszernymi wnetrzami,

w ktérych rustykalne klimaty tonowane sa
wspotczesnym minimalistycznym stylem,
gdzie oprdcz spokoju i natury goscie znajda
basen kapielowy dla dzieci na drewnianym
tarasie, wanne do hydromasazu i saune.

Dobre Praktyki - inspirujgce przyktady
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Obiekt spetnia dobrze oczekiwania gosci,
gdyz wystawiajg mu oceny bliskie maksy-
malnej.

Zrédta: dosbaijka.eu | slowhop.com

Chata Jankowa

Podobne miejsce znajduje sie w okolicy
Zwardonia, w Jankowej, gdzie zaszy¢ sie
mozna w petnym klimatu, starym domu z bali
na zboczu Matego Rachowca w Beskidzie
Zywieckim.

Chata Jankowa, odtworzona i wyremontowa-
na z pieczotowitoscia i dbaniem o szczegdty,
a rownoczesnie tak, aby zapewni¢ petny
komfort gosciom, ktdrzy zostawiajg takie, na
przyktad komentarze:

,Rewelacja! Zaczynajac od samego domku,
jego wystroju, wyposazenia a koriczac na
otoczeniu i potoZeniu chaty na zboczu géry
z cudownym widokiem! Miejsce wymarzone
do wypoczynku i to zaréwno we dwoje, jak

i z dzieémi. Spedzilismy tu tydzien, ale to
zdecydowanie za mato. Na pewno bedziemy
wracac”.

Zrédto: SlowHop.com | Chata Jankowa

Rownie — a moze nawet bardziej jeszcze ,kli-
matyczne” miejsce znalez¢ mozna znacznie
blizej, bo w Ropkach w Beskidzie Niskim.

Manichatki — Chatka Mani

Ze starej temkowskiej chyzy powstaty tu dwa
stylowe domki — w jednym mieszka wtasci-
cielka, drugi przeznaczony jest dla gosci.
Wokot taki, dalej gory i lasy.

,Piekne otoczenie i dom z dusza! Pokoje
piekne i wygodne, kuchnia i salon swietnie
wyposazone i bardzo klimatyczne. Cudowny
teren dookota, z miejscem na ognisko,
niedaleko mnéstwo urokliwych szlakéw
trekkingowych, nieopodal zalew, gdzie moz-

na wypozyczac sprzety wodne. Polecam
goraco :) Sandra i Marek”

Jednak prawdziwg duszg domu i jego skar-
bem jest gospodyni tego miejsca, co podkre-
$lajg niemal wszyscy komentujacy.

Zrédto: SlowHop.com | Manichatki
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Glamping

Czym doktadnie jest Glamping wyjasnia
obszerny artykut w portalu Businesslinsider.
com > Glamping:

,Glamping to potgczenie angielskich stéw
glamorous i camping, co mozna ttumaczy¢
jako luksusowy kemping. To opcja dla tych,
ktdrzy chcieliby spedzié¢ czas na tonie natu-
ry, ale w komfortowych warunkach. Dlatego
moga wybraé luksusowy namiot czy domek
na drzewie z klimatyzacjg i ustugami spa

w pakiecie. Takie miejsca dziatajg na swiecie
od wielu lat”

Takich miejsc jest wiele réwniez w Polsce,
zobaczy¢ je mozna, wraz z innymi ciekawymi

5T T e

pomystami na krétki wypad na tono natury,
albo na wakacje — na stronie slowhop.com.

Co to znaczy Slowhop?

To krotki wyjazd w klimatyczne
miejsce, chwilowe oderwanie sie od
rzeczywistosci, znalezienie i realizo-

wanie pasji.

Tu znalez¢ mozna na przyktad ,klapnioki’,
czyli wielkie namioty sferyczne, z wnetrzami
urzadzonymi jak pokoje w dobrym hotelu czy
pensjonacie, i z panoramicznym widokiem

na Tatry. Albo klasyczne mongolskie jurty

z réwnie wygodnym wnetrzem, a dodatkowo
Z saung i balig kapielowa pod gwiazdami.
Czy po prostu wielkie t6zko na wysokim
drewnianym tarasie, nakryte baldachimem

i z otwartym widokiem na géry!

Wszystkie takie miejsca zabukowane na dtu-
gi czas, pomimo hotelowych, wielogwiazdko-
wych czasem cen!

Czes$¢ z tego typu pomystéw moze jednak
budzi¢ watpliwosci co do mozliwosci utrzy-
mania ich petnego standardu operacyjnego
jako pojedynczych obiektéw przez dtuzszy
czas.

Sandy Pines

Aby jednak przekona¢ sie, jak duzy potencjat
tkwi w prostym - a jednoczes$nie wygodnym
i wysmakowanym spedzaniu wolnego czasu
niemal pod gotym niebem, warto na chwile
przenies$¢ sie na kemping Sandy Pines nad
Atlantykiem w Maine, USA.

Mozna tu pojawi¢ sie z wkasnym namiotem,
przyczepa, czy kamperem. Mozna jednak
przede wszystkim skorzystac z szerokiej
palety luksusowych i stylowych przyczep,
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wozow traperskich, domkoéw na kotach,
chatek z drewna i tkanin, wielkich namiotéw
w stylu ,Pozegnanie z Afryka” i podobnych.

Wszystkie stanowiska urzadzone zgodnie
z zasadami bezpieczenstwa Covid-19 —
jedno stanowisko dla jednej rodziny oraz
precyzyjne procedury sprzatania i czysz-
czenia obiektu. ,Pine Woods” to ogromne
przedsigbiorstwo — ale przede wszystkim
bogaty katalog gotowych rozwigzan, ktére

wybidrczo stosowaé mozna w dowolnej skali.

Jedna luksusowa jurta w niezwyktym krajo-
brazie to spetnienie czyjegos marzenia, ale
skuteczne przedsigwzigcie na lata warto
zaczynac od prostszych obiektow — ale

z ambitnym programem.

Zrédto: Sandy Pines Campground

Kemping

W Polsce dobrym wzorem jest 4-gwiazdko-
wy kemping w Tumianach pieknie potozony
w lesie nad jeziorem Pisz na Mazurach,
doceniany przez Polskg Federacje Campingu
i Caravaningu — ale przede wszystkim przez
turystéw. Znajda tu oni miejsca w domkach
dwuosobowych, czteroosobowych lub apar-
tamentach. Blizej jeziora, na rozlegtej tgce
jest wiele miejsca na namioty, przyczepy,
kampery.

Osrodek oferuje tez wynajem miejsc nocle-
gowych we wiasnych, doskonale wyposazo-
nych przyczepach.

Takie rozwigzanie jest szczegdlnie interesu-
jace dla startujgcych firm, bowiem przyczepe
nowa lub uzywang naby¢ mozna w leasingu.
Podobnie ma sie sprawa z kamperami, kt6-
rych popularnos$¢ w Polsce rosnie dynamicz-
nie z roku na rok.
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Zupetnie inne zatozenie przyswiecato
twércom niewielkiego kempingu w okolicy
Tarnowskich Gor na Slasku. Zatozyta go

i prowadzi para mtodych podréznikéw. Tak
piszg o sobie i o tym miejscu:

LJestesmy dwdjka filmowcow, ktdrzy od
lat podrdzujg po swiecie. Teraz bierzemy
oddech i spetniamy marzenie — prowa-
dzimy wiasny kemping. Widzielismy wiele
kempingdéw na swiecie i ten nasz powinien
odzwierciedlac to, co lubiliSmy najbardziej
w innych miejscach.”

Prostota, samowystarczalnosci i ekologia

- tak mozna podsumowac idee kempingu.
Kemping zajmuje spory kawatek brzozowego
zagajnika na skraju pdl. Jest tu miejsce na
namioty, przyczepy i kampery, jest pawi-

lon sanitarny, mozna wynaja¢ obszerny
podwdjny pokdj z wielkim oknem. Waznym
elementem jego funkcjonowania jest dbatos¢

o $rodowisko — woda pobierana jest z ujecia
powierzchniowego i uzdatniana, jej pod-
grzewanie odbywa sige dzigki pompie ciepta,
energie elektryczng dostarczaé majg panele
fotowoltaiczne.

Goscie skorzysta¢ moga z ustug przewod-
nika po okolicy, z wypozyczalni rowerdw,
z lekcji jogi oraz sztuk walki.

Przektadajgc podobng idee na obszar Korony
Sadeckiej, warto wzig¢ pod uwage stwo-
rzenie wygodnego obozowiska w miejscu
dobrze dostepnym, ale lezagcym na uboczu.
To moze by¢ skraj lasu przy tace nad rzeka
albo strumieniem.

Taki azyl dla zmotoryzowanych preferujg-
cych styl wyprawowy i przygodowy, lezacy
w samym srodku Karpat polskich, umozliwit-
by im sieganie po wiele réznych zestawdw
atrakcji turystycznych, lezagcych w promieniu
jednej godziny jazdy samochodem czy moto-
cyklem. Jednoczesnie datby wiele mozliwo-
$ci aktywnego spedzania czasu w najblizszej
okolicy. Zastosowanie natomiast w takim
miejscu podejscia ekologicznego bedzie
dodatkowym pozytywnym sygnatem dla
potencjalnych klientow.

Rozwinieciem dziatalno$ci takiego kempin-
gu moze by¢ wynajem miejsc noclegowych
w przyczepach kempingowych, a takze
wynajem samych przyczep i kamperdéw - do-
brze wyposazonych na kilku- lub kilkunasto-
dniowg podréz po Karpatach.

Zrédto: camp-9.pl
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Wyzywienie

Jak mozna na tym polu w réownym stopniu za-
intrygowac turystow i statych mieszkancow?
Wykorzystanie zieleni w wiekszej skali, moze
stanowi¢ jedng z odpowiedzi.

Restauracja - ogrod

Uroki letniego spotkania przy stole w petnej
roslin niewielkiej szklarni przedstawit Norweg
Anders Husa, bloger kulinarny i podréznik,
relacjonujac kolacje — degustacje potraw
regionalnych i lokalnych win w Szklarni

w @dekjeere, zorganizowang przez Tjgme Ko-
lonial, sklepik z zywnoscig bio od najlepszych
norweskich producentéw tego typu produk-
téw. Szklarnia w @dekjeere to tak zwana Pop

up Restaurant — funkcjonuje jedynie w sezonie

letnim — i tylko na zamowienie.

Zrédto: tiome kolonial glasshuset

Eden Bistro

.Klimatyczna i zielona Saska Kepa sama

w sobie jest matym rajem na mapie Warsza-
wy, ale bistro Eden, ulokowane na jej skraju,
w modernistycznym Domu Funkcjonalnym
z 1928 roku, ma nazwe wyjatkowo trafna.

Serwuje sie tu kuchnie roslinng, a mitos¢ do
zieleni widac¢ w projekcie wnetrza i niewiel-
kim, ale przepigknie udekorowanym ogrédku
przy restauracji. Sniadanie lub obiad mozna
zjes¢ w szklarni, a na deser zabra¢ do domu
jedna z dostepnych tam do kupienia roslin.
Tajemniczy ogréd Edenu to takze dobry
adres na mate letnie przyjecie — urodziny
albo wieczdr panienski’.

Zrédto: facebook.com/eden.bistroo/

Restauracja — ogrod moze by¢ ciekawg pro-
pozycja do zrealizowania w okolicy Nowego
Sacza lub Grybowa.

Wakacyjne klimaty

Obrazki prostej elegancji zattoczonych ulicz-
nych restauracji i baréw Francji, Hiszpanii

i Wioch to nieodtgczny element wakacyjnych
wspomnien. Od kiedy pandemia ograniczyta
sktonnos¢ do dalszych wyjazddw, chetniej
zapewne docenimy podobne klimaty dostep-
ne u nas, gdzies blisko. Nie jest to zapewne
zbyt gteboki rynek, ale na jedno - lub dwa
bistra na wolnym powietrzu w Koronie Sa-
deckiej jest chyba miejsce.

Odrobina Prowansiji w Kotlinie Sadeckiej

Rozwazajac uruchomienie prostego, sezo-
nowego grill baru warto zapoznac sie ze
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wskazéwkami opracowanymi przez brytyjski
portal wnetrzarski Ideal Home — Dom Do-
skonaty. Artykut — cho¢ przygotowany zostat
z mysla o wtascicielach przydomowych
ogroddw, chcacych na nowy poziom prze-
nies¢ rodzinne czy towarzyskie spotkania
na wolnym powietrzu, interesujgcy bedzie
réwniez dla oséb planujgcych uruchomienie
na podobnej zasadzie matego biznesu.

Autorka przekonuje, ze trend do przyrzadza-
nia positkdw na wolnym powietrzu, znany
od dawna w cieptej Australii przenosi sie
obecnie do chtodniejszych czesci Euro-

py - jak Skandynawia czy Wielka Brytania.
Dostosowuje sie do niego oferta producen-
téw i handlowcédw — wszedzie znalez¢é mozna
duze ogrodowe grille, rozna, czy piece do
pizzy.

W zaleznosci od tego, czy ogrodowe bistro
chce sie zorganizowac na wtasnej przydomo-
wej posesji na state, czy tylko na ciepty sezon
gdzie$ na wynajetej face oraz stosownie do
planowanego budzetu — rozwazaé¢ mozna
murowang wyspe barowo-kuchenng z zada-
szeniem, lub tylko zestaw lekkich, przeno-
$nych urzadzen pod namiotem. Kuchnia, grill,
rozen — moga by¢ opalane gazem lub weglem
drzewnym, ktory jest bardziej ,klimatyczny”,
ale wymaga wiekszego nakfadu pracy przy
obstudze. Blaty robocze, szafki do przecho-
wywania, naczynia i sztuéce, woda, odptyw —
wszystko to spetnia¢ musi zasady higieny.

Jak to w ogrodzie - gdzie$ w poblizu powinno
znalez¢ sie miejsce na grzadki z ziotami, tatwe
W uprawie: rozmaryn, bazylia, mieta, szatwia

i szczypiorek.

Zrédto: idealhome.co.uk | Outdoor Kitchen

Dla gosci stylowe stoliki i krzesetka w stylu
kojarzacym sig na przyktad z Prowansja,
postawione bezposrednio na przystrzyzonej
starannie trawie lub ptytkach. Czego brakuje?
No witasnie, Szefa! Kogo$ kto stworzy Menu

i przekona gosci, aby wracali w to miejsce,
kiedy tylko moga.

A jedli znajdzie si¢ Szef z wigkszymi ambicja-
mi i z fantazjg — moze stworzy¢ Restauracje
Mobilng jak Rupert Whitaker z Oxfordu.

Tak barwnie opisuje przedsigwzigcie miejsco-
wa gazeta:

Restauracja Mobilna

,Przygoda i kulinarna ekstrawagancja
potgczone w jedno. Rupert wywotuje u oks-
fordzkich smakoszy dreszcze ekscytacji, tak
bardzo desperacko chca przetestowac to
petne kwintesencji wydarzenie oksfordzkie.

Dobre Praktyki - inspirujgce przyktady
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Jesli masz ochote na zapowiedZ; ekscen-
tryczne, artystyczne, gustowne i delikatne
bytyby najlepszymi stowami opisujgcymi
nasza kolacje tego wieczoru - a takze
oczywiscie obfite, poniewaz kuchnia The
Field Kitchen to kuchnia lokalna, domowa,
sezonowa, prosta i catkiem, catkiem smaczna
”~The Oxford Times

Podstawowe sktadniki pochodza z okolic
Oxfordu, chleb na zakwasie z pobliskiego
Cotswold.

W ten sposdb organizowac¢ mozna w plenerze
przyjecia z celebrytami i turystami poszukuja-
cymi nowych smakoéw i widokdw. Restauracje
okazjonalne — pop-up staja sie coraz bardziej
popularne na $wiecie, promujac producen-
téw zywnosci i win. Restauracja Mobilna to
réwniez sposob na organizowanie nieba-
nalnych przyje¢ weselnych i innych spotkan
rodzinnych czy towarzyskich. Nie wymaga
wielkiego budzetu, ale sporych zdolnosci
organizacyjnych.

Zrédto: thefieldkitchenoxford.co.uk

Kuchnia polowa

Kuchnie polowe byty czestym elementem
pejzazu polskich drég jeszcze kilkanascie
lat temu, obecnie obstuguja raczej imprezy
masowe. Sg jednak przypadki, ktore prze-
konujg, ze mozna i wspdtczesnie prowa-
dzi¢ state ustugi gastronomiczne na bazie
kuchni polowej. Jedno z nich znajduje sie
w podwarszawskim Nadarzynie, to Kuchnia
Partyzancka.

Daniem podstawowym jest tu grochdwka, sg
tez proste dania barowe, zimne napoje, tacz-

nie z piwem, obowigzuje samoobstuga. Catos¢
urzadzona jest w prostym stylu piknikowym

z niewielkg drewniang wiatg kuchenng i ob-
szernym namiotem z tawostotami, do ktérego
przylega ogrodzony stylowym ptotkiem ogro-
dek, preferowany przez gosci w pogodne dni.

Z baru korzystajg na co dzien kierowcy

a w weekendy gtéwnie rowerzysci jezdzacy
lesnymi drézkami pomiedzy Pruszkowem

a Podkowa Le$na. Kuchnia Partyzancka jest
widoczna na Google Maps i ma strone na
Facebook'u — widac z niej, ze mozna tu dostaé
nie tylko porcje grochdwki, ale tez dawke
kultury — w letnie wieczory organizowane sg
pod namiotem koncerty rock'owe.

Zrédto: facebook.com/KUCHNIA.PARTYZANCKA

Na obszarze Korony Sadeckiej taki biznes
najtatwiej mozna by przetestowac gdzies

we Florynce — stawiajgc w weekend kuchnie
polowa lub piec na wegiel drzewny do grillo-
wania i kilka stotow na tace przy drodze do
Krynicy-Zdroju. Zapraszajgc rodziny na pézne
$niadanie albo wczesny lunch przed dojazdem
do Krynicy, da sie im wiecej czasu na uzdro-
wiskowe atrakcje. Waznym argumentem moze
okazac sie tez bezpieczenstwo covidowe.

Przydrozne bary kojarzg sie niezbyt korzyst-
nie z latami dziewiec¢dziesigtymi. Aby takiego
wrazenia unikngé, nalezatoby wykorzystac
zaskakujacy kontrast pomiedzy prostota a ele-
gancja. Po pierwsze — nie bar, a restauracja

z obstuga. Po drugie — biate obrusy, chocby
papierowe jednorazowe. Po trzecie - tgka

na tyle duza, aby mozna byto rodzinne stoty
rozstawi¢ w bezpiecznym dystansie. Na wie-
czorny powrét — kawa, desery i lampiony. Dla
niespieszacych sie — lezaki. Bezpretensjonalna
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elegancja, z jaka majg do czynienia na co
dzien mtodzi mieszkancy miast — tym razem

w pieknym gorskim krajobrazie.

W tej lokalizacji restauracja mogtaby nawiag-
zywac wystrojem do prowadzonych na trasie
miedzy Grybowem a Krynicg wyscigow sa-
mochodowych, organizowanych przez Auto-
mobilklub Krakowski w okresie miedzywojnia.

Alternatywne przedsiewzieciem z wyko-
rzystaniem kuchni polowej, to nawigzanie

do motywdw militarnych CK armii i Szwejka

- gdzie$ w okolicy Stréz. W tym przypadku
nalezatoby sie odwota¢ do istniejgcych juz
talentow rekonstrukcyjnych, aby odtworzy¢
elementy taboru wojskowego z 1915 roku,
czasu Bitwy Gorlickiej. W efekcie powstatyby
dwa elementy w jednym - atrakcja turystycz-
na i punkt gastronomiczny.

Aktywnos¢ turystyczna,
rekreacyjna, sportowa

Przewodnik prywatny

Przy rosngcej natomiast bazie noclegowej

i wraz z rosngcym ruchem turystycznym
pojawia sie pole dziatania dla lokalnego inte-
gratora atrakcji turystycznych, organizatora
imprez czy krétkich wycieczek krajoznaw-
czych. Ciekawag, rozwojowg forma takiego
dziatania jest ustuga prywatnego przewod-
nika, rozpowszechniona gtéwnie w miastach
catego Swiata, ale obejmujgca rowniez
miejsca o walorach naturalnych.

Przewodnicy dobrze znajgcy swoja okolice
i jej atrakcje, sami definiujg swoj produkt,
najczesciej jako wycieczke jednodniowa,
i przy pomocy miedzynarodowej platformy

internetowej oferujg go turystom krajowym
i zagranicznym.

Przyktadem moze by¢ portal toursbylocals
(wycieczki z lokalsami) — w ktérym znalezé
mozna miedzy innymi zaproszenie do zwie-
dzania Matopolskiego Szlaku Architektury
Drewnianej.

Istotg takiego produktu jest zapewnienie
niewielkiej grupie klientéw petnej obstugi
transportowej i przewodnickiej w scisle
okreslonym zakresie. Prywatni przewodnicy
dysponujg samochodem osobowym, wta-
snym lub wypozyczonym, s3 jego kierowcami
i petnig funkcje pilotow, opiekujac sie klienta-
mi w czasie wycieczki, a na miejscu atrakcji
turystycznej stajag sie przewodnikami.

Sugerowane tematy wycieczek zwigzane

z Korong Sadecka i jej okolica to: Szlak Archi-
tektury Drewnianej, Rusini — temkowie, Szlak
Bitwy Gorlickiej.

Kilka lat temu sam przygotowywatem sie do
roli prywatnego przewodnika w tej okolicy
wiasnie. Musiatem niestety zrezygnowag,
ale materiaty pozostaty i chetnie przekaze je
osobie zainteresowanej:

landtours.appen.pl

Podobna ustuge jednodniowych wycieczek
tematycznych mozna kierowaé do turystow
przebywajacych w Krynicy-Zdroju.

Dziatalnos$¢ typu ,przewodnik prywatny”

to oczywiscie praca okazjonalna, jej zaletg
jest to, ze nie wymaga praktycznie zadnych
naktaddw.
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Przygoda w gorach

Ponoszac pewne naktady, stworzy¢ mozna
natomiast mikro firme oferujgca ustugi
turystyki przygodowej dla niewielkich grup.

—gy

§ 1

Dobry przyktad pochodzi z Irlandii, gdzie
startup takiej dziatalnosci otrzymat wsparcie
z funduszy Rozwoju Obszaréw Wiejskich.
,Mid Ireland Adventure to firma typu start-
-up, ktdrej celem jest sprostanie rosngcemu
popytowi na ten rodzaj turystyki. Zapewnia
szeroki zakres dziatan, w tym wycieczki

na rowerach gorskich, spacery z prze-
wodnikiem, obozy letnie, safari na desce

z wiostem na stojgco itp. Po poczatkowej
fazie rozruchu srodki LEADER zostaty wy-
korzystane do rozwoju firmy poprzez zakup
sprzetu, w tym rowery gorskie, deski do
wiostowania i pianki.

Wyniki projektu:

W ramach projektu powstato jedno etatowe
i jedno sezonowe stanowisko. Wraz z roz-
wojem firmy oczekuje sie tworzenia nowych

miejsc pracy. Firma przycigga coraz wigksza
liczbe odwiedzajgcych w regionie Mid
Ireland, w tym klientow lokalnych, krajowych
i miedzynarodowych”.

Aktualnie Mid Ireland Adventure oferuje
rowniez biegi nocne i strzelanie z tuku. Nalezy
podkresli¢, ze tego typu firma moze dziataé
rowniez jako operator i posrednik, korzystajac
spotecznie lub komercyjnie z infrastruktu-

ry innych podmiotow - réwniez w bliskim
sgsiedztwie Korony Sadeckiej, co umozliwia
organizowanie sportéw wodnych na Jeziorze
Roznowskim, czy na Jeziorze Klimkowskim.
Podstawowym zadaniem powinno by¢ jednak
organizowanie wycieczek rowerowych, pie-
szych, Nordic Walking — oraz zimg na nartach
Sladowych.

Zrédto: midirelandadventure.ie

Samochody terenowe

Znacznie blizej, bo w Gorlicach dziata od lat fir-
ma o podobnym charakterze. To przygodowe
biuro podrézy Podroze4 x4, ktére organizuje
przede wszystkich wyprawy samochodami
terenowymi w Polsce, w Azji i Afryce. Swoje
ustugi oferuje klientom indywidualnym oraz
firmom. Tak piszg o sobie:

,Przygotowywane przez nas programy posia-
dajg wyjatkowy i niepowtarzalny charakter.
Mozemy zorganizowac wyjazd typowo off-
-roadowy po Ukrainie czy Rumunii. Wycieczke
objazdowa po niesamowitej Gruzji czy Nami-
bii, a takze program ,ekstremalny” w Stowenii,
gdzie uczestnicy poznajg co to canyoning,
rafting czy wspinaczka.

Celem jest nie tylko odpoczynek, poznawa-
nie zupetnie nowych kultur i ich zwyczajow,
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zdobycie nowych umiejetnosci, ale przede
wszystkim poprawa relacji w firmie, zbudo-
wanie wiezi i integracji na kazdym szczeblu
zawodowym”.

0Od doswiadczonych profesjonalistéw na
sgsiednim podwadrku warto sie uczyc, bo by¢
moze jest prostsze zastosowanie turystyczne
samochodu terenowego. To skupienie sie nie
na prawdziwym, btotnistym, petnym adrenaliny
offroadzie, ale na krdtkiej wycieczkowej jez-
dzie malowniczymi gdrskimi bocznymi drogami
Korony Sadeckiej i okolic.

Zamiast prawdziwie mocnych wrazen, taka
wycieczka wywota lekki dreszczyk emocji

u starszych znudzonych kuracjuszy z Krynicy-
-Zdroju, Muszyny, Zegiestowa. Jeden z niewie-
lu samochoddw terenowych, nadajacy sie do
takiej funkciji to nieprodukowany juz Landrover
Defender 110 o0 9 miejscach — pozwala na
zabranie w trase 8 osdb, co daje w rezultacie
sensowng cene wycieczki na jedng osobe.
Nie jest fatwo taki samochdd kupié, a cena tez
moze by¢ trudna do zaakceptowania. Nieco
tanszg opcja jest siedmiomiejscowa wersja
Landrovera Discovery.

Edukacja dzieci i mtodziezy
Lesna Szkota

Role operatoréw zielonych szkét — wyjazddw
edukacyjno-wypoczynkowych dla dzieci

i mtodziezy petity od lat albo wyspecjalizowa-
ne biura podrozy, albo wieksze gospodarstwa
agroturystyczne. Rolg operatora jest realizo-
wanie planu zajec zielonej szkoty, korzystajac
z odpowiednich animatoréow/przewodnikdéw i
miejsc noclegowych. W wypadku biur podrozy
dochodzi do tego organizowanie przejazdu.

Obecnie sytuacja zmienita sie radykalnie.

Juz od kilku lat w szkotach narastat problem

z zapewnieniem kadry nauczycielskiej na kil-
kudniowe wyjazdy, do tego doszta pandemia,
ktdra postawita pod duzym znakiem zapytania
mozliwos¢ diuzszego przemieszczania sie
wiekszych grup dzieci i mtodziezy.

Warto wobec tego rozwazy¢ innego typu po-
dejscie do przyrodniczej i kulturowej edukacji
w terenie. Podejscie o charakterze lokalnym i
recepcyjnym — ale nie w oparciu o baze noc-
legowa, ale o miejscowe walory, infrastrukture
i kadry.

Przyktadem takiego rozwigzania jest Lesna
Szkota w Rudawce Rymanowskiej na Pod-
karpaciu. Zaprasza ona dzieci i mtodziez

z podkarpackich szkot na catodniowe zajecia
o charakterze integracyjno-rozwojowym

w bardzo atrakcyjnej gorskiej okolicy Prze-
toméw Wistoka.

,Zajecia rekreacyjno-integracyjne pod
nazwa Lesna Szkota w Putawach Gdrnych
sg pomyslane jako alternatywa klasycznej
wycieczki szkolnej lub na przyktad ,dnia
sportu” z naciskiem na zespotowosc, za-
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bawe ,na powaznie’, ale i edukacje, w taki
sposdb, aby potaczy¢ wyjatkowg atrakcyj-
nos¢ z ceng na kieszen naprawde kazdego
ucznia”

.Jednodniowa formuta (standardowe zajecia
do godziny 15., 16.) pozwala wkomponowac
je w regularny szkolny tydzien bez zaburza-
nia kolejnych dni, a jednoczesnie — na skom-
pletowanie grupy niekoniecznie tozsamej

z klasg, gdyz uczniowie mogg by¢ w réznym
wieku, od IV klasy szkoty podstawowej (bez
gornego limitu wiekowego)”

Zrédto: lesnaszkola.com

Szkotka na tonie natury

A co z maluchami? Co z dzieémi z pierw-
szych klas szkoty podstawowej i mtodszymi?
W kazdym pokoleniu w ciggu ostatnich stu
lat ludzie oddalajg sie coraz bardziej od
natury i tracg te odwieczng wiez. W reakcji
na to zjawisko powstat i rozszerza sie stale
w catym swiecie ruch spoteczny o nazwie
Forest and Nature School - Szkétka Las

i Natura.

.Niektdrzy nazywaja to Przedszkolem Natu-
ry, inni Szkdtkg w Polu, albo Szkotg Storice
czy Deszcz. My nazywamy to Szkotka Las

i Natura. Zajecia moga odbywac sig niere-
gularnie albo w petnym wymiarze, z réznymi
grupami wiekowymi, o réznych porach roku.
Moga mie¢ miejsce w jakiejkolwiek prze-
strzeni — na stanowisku obok kilku drzew,
lub w wielkim lesie, na placu zabaw lub na
rozlegtej tace, nad strumykiem w dolince,

na gédrze... Dzieci i tak potrafig odnalez¢
magie w najbardziej zwyczajnych miejscach.
Wazne jest, ze budujg swdj zwigzek z takim
miejscem w regularny, powtarzalny dostep
do niego, w sposob najbardziej dla nich
odpowiedni - poprzez zabawe. Dzieci ba-
wigce sig na fonie natury — oto serce pojecia
Szkdtka Las i Natura.

Wykwalifikowani pedagodzy wspieraja te
zabawe i nauke, ktora nieuchronnie wytania
sie z niej poprzez scistg obserwacje. Podg-
Zajg za zainteresowaniami dziecka, badaja
jego teorie, zadajg dobre pytania, oferuja
narzedzia i zasoby oraz schodzg mu z drogi!
Postrzegajag dzieci jako z natury kompetent-
ne, ciekawe i zdolne oraz postrzegaja siebie
jako pomocnika, przewodnika i wspot-
spiskowca, a nie eksperta. Nauczyciele
Forest and Nature School sg zaangazowani
W nauczanie i uczenie sie oparte na zabawie
i zabawie”.

Powyzsza deklaracja jest stanowiskiem ka-
nadyjskiej organizacji pod nazwa ,Sojusz dla
dziecka i natury” — Child and Nature Alliance
of Canada.

Zrédto: childnature.ca

W Polsce réowniez rozwija sie podobny ruch,
pod Biatymstokiem powstato specjalnie
zaprojektowane do takiej funkcji Lesne
Przedszkole Puszczyk. Warto zapoznac sie
z realizowanym tam podejsciem radzenia
sobie ze zdiagnozowanym spotecznie ,syn-
dromem deficytu natury” u najmtodszych.

Zrédto: puszczyk.edu.pl
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Integracja zespotow

Zajecia rekreacyjne w terenie sg coraz cze-
$ciej wybierang metodg integracji zespotow
pracowniczych. Popularne w tej branzy s3
swoiste lesne parki rozrywki ze strzelaniem
Z tuku, rzucaniem podkowsa i innymi grami
sprawnosciowymi, nie zamykajg one jednak
katalogu mozliwosci. Portal Puls.hr przedsta-
wia 10 nieoczywistych pomystéw na integra-
cje pracownikéw, wsrdd nich najciekawsze
to: survival, off road, escape room, gry
terenowe, zdobywanie gér, 2 lub 3-dniowy
rajd turystyczny.

Firma o profilu turystyki przygodowej, o kté-
rej wspomniane byto wczesniej, jest w stanie
zaoferowad ustugi takich zaje¢ w terenie —
albo agencji eventowej, albo bezposrednio
zainteresowanym. Off road i escape room
wymagajg pewnych inwestycji. Nowa firma
powinna zaczyna¢ raczej od zorganizo-
wania wzorca i przygotowania miejsca na
kilkugodzinne gry terenowe i oferowac je
tacznie z dtuzszymi wyprawami przez gory
z elementami przetrwania. Sg na to miejsca
w Koronie Sadeckiej.

Wtoska agencja eventowa ltalian Business
Tips tak przedstawia te forme budowania
zespotéw:

,,Dlaczego wedrdéwki sg dobre dla Twojego
zespotu?

Co piesze wycieczki majg wspdlnego

z przywddztwem, rozwigzywaniem proble-
mow i innymi umiejetnosciami, ktére mozna
naby¢ w miejscu pracy? Wigcej niz mozesz
sobie wyobrazic.

Dla wiekszosci z nas obcowanie z catkowi-
cie naturalnym srodowiskiem jest stosun-
kowo rzadkim doswiadczeniem i chociaz
nie wymaga zadnego specjalnego treningu,
Z pewnoscig wprowadza nowicjuszy w au-
tomatyczny ,tryb uczenia sie” Jest w nim
element fizycznego wyzwania (ktory mozna
modyfikowad, aby kazdy mdgt bezpiecznie
cieszyc¢ sie tym doswiadczeniem), a cate
doswiadczenie ma na celu pomdc cztonkom
zespotu komunikowac sie ze sobg i budo-
wac zaufanie.

Rozwigzywanie problemdw jest rowniez
wymagane, aby sprostac niewielkim wyzwa-
niom, ktdre pojawiajg sie podczas porusza-
nia sie po ztoZzonej Sciezce, szczegdlnie jesli
po drodze majg zostac ukoriczone okre-
Slone zadania. Szczegdlnie pomocne, jesli
chodzi o nastawienie wszystkich na nowe
wyzwanie, jest zmiana hierarchii i relacji
migdzyludzkich, ktéra zawsze ma miejsce
w takiej sytuacji. Wycieczki integracyjne to
doskonaty sposdb na zwiekszenie pewnosci
siebie tych cztonkdw zespotu, ktdrzy zwykle
czajg sie w kacie, czekajac na walidacje

w biurze, a takze zachecanie do empatii

u tych, ktérzy sag naturalnymi liderami”.

Zrédto: italianbusinesstips.com

Podsumowujac: ustugi z zakresu team-buil-
ding stanowig istotny potencjat rozwoju
matej firmy o charakterze turystyczno-przy-
godowym. Istniejgca baza noclegowa oraz
infrastruktura turystyczna sprzyja organi-
zacji tego typu imprez na obszarze Korony
Sadeckiej.
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Zdrowie i rozwoj osobowosci

Zupenie inne podejscie stosowane jest do
zaspokajania indywidualnych, jednostkowych
potrzeb odnowy ciata i ducha poprzez mozli-
wie najblizszy kontakt z natura. To na przyktad
treningi personalne na otwartej przestrzeni,
rozwijajace forme fizyczna lub lekcje jogi na
tonie przyrody czy warsztaty psychologiczne.
Kazda z tych form wymaga przede wszyst-
kim wysokiego profesjonalizmu prowadza-
cego program. Natomiast realizowanie go

w kontakcie z naturg korzystnie wspomaga
proces rozwoju i pozytywnie wptywa na
rezultat. Taka dziatalno$¢ moze w sezonie
turystycznym obejmowac turystéw przy-
jezdzajacych do Korony Sadeckiej na kilka
dni pobytu i by¢ realizowana we wspotpracy
z podmiotami oferujgcymi noclegi. Atrakcyjne
bedzie jej potgczenie z odpowiednig dietg —
tu pojawia sie miejsce na komplementarne
ustugi gastronomiczne.

Trening personalny na wolnym powietrzu
todzki klub OtoFitness zaprasza na nowa

forme zajec¢: Outdoor Fitness, czyli treningi
pod chmurka.

,OUTDOOR to piekny poczatek nowej przy-
gody z treningami pod chmurkg na stadionie
w Aleksandrowie tédzkim.

TO NASZA NOWOSC! ODPOWIEDZ NA
WYMAGANIA NOWEJ RZECZYWISTOSCI
TROSKA O KOMFORT | SAMOPOCZUCIE
UCZESTNIKOW | NOWY WYMIAR TRENIN-
GuU!

Zapewniamy zastrzyk endorfin i naprawde
komfortowa realizacje zajeé - jest ciepto,
jest luz, jest przestrzen, naturalne otocze-

nie... ODLOTOWO! Tak mozna wracac do
formy z poczuciem satysfakcji i motywacji!
Jestesmy razem, oczywiscie zachowujemy
bezpieczng odlegtosc, ale przede wszyst-
kim czujemy super energetyczny klimat!”

Zrédto: oto-fitness.pl

Lesne odosobnienie

Podobna dziatalno$é przybiera czasem formy
bardzo powazne, jaka jest na przykfad:
.7-dniowy retreat (rekolekcje) w lesie,

w tym 3 doby w samotnosci, w milczeniu

i bez jedzenia”.

Takie ,meskie wyprawy po wizje”, warsztaty
rozwojowe, odosobnienie, rytuaty przejscia
proponuje fundacja Bycie w Lesie, organi-
zujgca w Bieszczadach ,pobyty w dzikiej
przyrodzie jako antidotum na choroby cywili-
zacyjne, stres, depresje itp".

Projektem kierujg — Mieszko Stanistawski:

.Z wWyksztatcenia jestem filozofem, z serca
cztowiekiem lasu. Jestem trenerem edukacji
ekologicznej, przewodnikiem po dzikiej
przyrodzie. Ucze medytacji i uwaznosci. Je-
stem w nieustannej podrdzy. Wyrazam swoj
zachwyt nad przyroda, fotografujac i grajac
muzyke. Jestem ratownikiem GOPR-u i In-
struktorem Narciarstwa PZN’.

oraz Karolina Stanistawska:

Jestem trenerka, nauczycielka jogi, z wy-
ksztatcenia fizjoterapeutka. Z kazdym dniem
dziatania na rzecz Ziemi staja sie coraz
istotniejszym elementem mojego zycia pry-
watnego i zawodowego. Duza role w moim
zyciu odgrywa czas spedzony w odosobnie-
niu i medytacji. Kiedy moge, jestem z dala -
od miasta, zgietku, nadmiaru stéw i zadan”

Zrédto: byciewlesie.pl
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Produkty lokalne

Kwestia komercjalizacji produktow lokal-
nych zostata doktadnie przeanalizowana

w opracowaniu zrealizowanym na podstawie
projektu, w ktérym uczestniczyto szesc
Lokalnych Grup Dziatania:

Kwartet na Przedgorzu, Zielony Pierscien

Tarnowa, Dolina Karpia, Stowarzyszenie Na
Sliwkowym Szlaku, Lokalna Grupa Dziatania
dla Obszaréw Wiejskich Gminy Olkusz oraz
Lokalna Grupa Dziatania ,Nad Biatg Przem-
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Komercjalizacja Produktu Lokalnego, 2015,
wydawnictwo NOVA SANDEC

Solidne badania ankietowe pokazaty w jaki
sposob produkty lokalne — gtéwnie o charak-
terze potraw, przekagsek i napojow — postrze-
gaja potencjalni nabywcy. W podsumowaniu
publikacji znalazty sie zachecajgce wnioski
dotyczace stosowania Produktu Lokalnego
jako narzedzia promocji regionalnej — jednak
szkoda, ze zabrakto nieco propozycji rzeczy-
wistej komercjalizaciji.

MIEJSCA EKSPONOWANIA PRODUKTOW
LOKALNYCH

Wykorzystanie w projekcie KPL narzedzia
testujgce wzbudzity duze zainteresowanie
konsumentdw, zostaty ocenione bardzo
wysoko jako miejsca sprzedazy produktow
lokalnych. Sklep produktdéw lokalnych, kiosk
gastronomiczny, agrokuchnia, tradycyjna
zastawa stotowa, namiot wystawienni-

czy, stot regionalny to zatem odpowiednie
miejsca do sprzedazy produktéw lokalnych.
Tego typu narzedzia mogtyby byc réwniez
wykorzystane przy szkotach gastronomicz-
nych czy tez w projektach dot. edukaciji

konsumenckiej, czy przedsiebiorczosci jako
uatrakcyjnienie i wzmocnienie praktycznego
aspektu w procesie ksztatcenia’.

Dla Korony Sadeckiej ciekawe bytyby dwa
rézne podejscia:

— Wspoétpraca Kot Gospodyn Wiejskich pole-
gajaca na wyborze, produkciji i prezentaciji/
sprzedazy 2-3 wybranych Produktéw Lokal-
nych Korony Sadeckiej (o charakterze dania,
przekaski, napoju). Prezentacja/sprzedaz
podczas wszelkich eventéw oraz we wspot-
pracy z zarzagdcami miejsc noclegowych,
przede wszystkim obiektéw Agroturystyki.

— Wspotpraca podmiotéw biznesowych

i marek, np.: Sadecki Bartnik, Winnica Cho-
dorowa, Browar Grybow, w zakresie opra-
cowania Lokalnych Pakietow Promocyjnych
(piwo, wino, miéd) pod marka regionalng
Smaki Korony Sadeckiej oraz utworzenia
prostego kanatu dystrybucji tych Produktow
do zarzadzajacych miejscami noclegowymi,
oraz atrakcjami turystycznymi - zaréwno na
obszarze Korony Sadeckiej, jak i poza nia.

Czasowy pobyt seniorow

Coraz wiecej domoéw spokojnej starosci
oferuje ustuge pobytu czasowego dla senio-
réw. Odpowiada ona na potrzeby rodziny,
opiekujacej sie seniorem - kiedy zdarza sie
chwilowy brak mozliwosci zapewnienia takiej
opieki, albo po prostu dzieci opiekujace

sie rodzicem potrzebuja chwili wytchnienia

i krétkiego zwolnienia od tych obowigzkow.
Rowniez dla dobrego samopoczucia senio-
réw istotna moze by¢ sama zmiana ich co-
dziennego srodowiska, choéby ograniczona.

Pobiezna analiza istniejgcego rynku ustug
opieki nad seniorami wskazuje na brak ofert
dotyczacych opieki wytgcznie krotkotermi-
nowej, jednak nie jest przesadzone, ze sku-
pienie sie na pobytach czasowych nie jest
mozliwe — przynajmniej w wersji Premium,
czyli w warunkach podwyzszonego standar-
du i ograniczonej liczby miejsc.

Aby wykorzystac na takim polu petnie
waloréw Korony Sadeckiej, nalezy ustuge
sformatowac tak, aby skierowana byta

na potrzeby osdéb starszych, sprawnych
fizycznie i mentalnie. To zasadniczo te same
osoby, ktére kwalifikujg sie do dziennych
domow opieki. Wowczas pobyt, czy to
14-dniowy, czy 30-dniowy — lub dtuzszy
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wykorzystany bedzie do tagodnej stymula-
cji poprzez samg zmiane otoczenia, ruch na
wolnym powietrzu potagczony z ewentualnymi
¢wiczeniami fizycznymi uzupetnionymi o
¢wiczenia umystowe typu Bingo w Swietlicy.
Dodatkowag atrakcjg beda krdtkie wyjazdy
busem na zwiedzanie wybranych atrakcji
turystycznych czy interesujgce wydarzenia
majgce miejsce w okolicy. W takim miejscu
wsparcie lekarskie czy pielegniarskie moze
by¢ ograniczone, ale jest na pewno pole do
dziatania dla fizjoterapeutdw i specjalistéow od
opieki nad osobami starszymi.

Domy opieki to najczesciej duze osrodki,
czasowy pobyt realizowany powinien by¢
raczej w obiekcie o charakterze przytulnego
pensjonatu, potozonego w atrakcyjnym, spo-
kojnym miejscu. Taki klimat odnalez¢ mozna
w Lawendowym Domu Seniora w Starej Wsi
koto Nadarzyna. Stylowy parterowy budynek
o powierzchni 1000 m2 z wewnetrznym patio,
potozony jest na dziatce le$nej w bezposred-
nim sasiedztwie duzego kompleksu Lasu
Mtochowskiego. Z precyzyjng konfiguracja
ustug tego Domu Seniora zapoznac¢ sie mozna
na stronie: lawendowy.eu

Tworzenie
atrakeji turystycznych

Bardzo dobrym przyktadem stworzenia
atrakcji turystycznej jest Zamek Stara Basn

w Grybowie. Rekonstrukcja sredniowiecznego
zamku, ozywiana kostiumowymi animacjami,
przycigga grupy turystow z bliska i daleka,
generujac przychody i pozytywnie utrwalajgc
marke turystyczng Grybowa. Wymagata jed-
nak poniesienia znacznych kosztow.

Sg tanisze sposoby na stworzenie z niczego
atrakcji turystycznej, dobrym przyktadem jest

projekt Park Labiryntéw i Miniatur w Ragblewie
niedaleko Kazimierza Dolnego. Kolekcja 50
miniatur architektury drewnianej Kazimierza
Dolnego, Nateczowa, Putaw i pobliskich miej-
scowosci, zacheca do dalszego zwiedzania

i ogladania ich w naturze. Jednak opuszczenie
tego miejsca moze byc¢ trudne, jesli nie znaj-
dzie sie wyjscia z jednego z wielu zielonych
labiryntéw, ktére sg wyzwaniem dla kazdego
goscia Parku.

Zrédto: park-labiryntow.pl
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Park Miniatur Korony Sadeckiej datby mozliwosc
wyeksponowania zabytkéw i atrakcji turystycz-
nych pogdrzy pomiedzy dolinami Biatej i Dunaj-
ca oraz zachodniej czesci Beskidu Niskiego.
Zrédto: Makiety | Dioramy Kolejowe - FB

Fani budowy makiet kolejowych i dioram militar-
nych tez maja pole do popisu: dwa oryginalne
budynki dawnej Kolei Transwersalnej czekajg na
jakie$ upamietnienie swojej historii. W pomiesz-
czeniach stacji kolejowej w Strézach mogtaby
znalez¢ miejsce diorama przedstawiajgca
przedpole Bitwy Gorlickiej pomiedzy Strézami

a tuzna i rozwijajace sie do ataku oddziaty
Panstw Centralnych oraz linie umocnien rosyj-
skich. Taki projekt ze wzgledu na swoje walory
edukacyjne mogtby zapewne liczy¢ na wsparcie
finansowe stowarzyszen lub samorzgddw.

Podobnie w budynku stacji kolejowej w Mar-
cinkowicach mogtaby znalez¢ miejsce makieta
przedstawiajgca walki Legionéw Polskich 56
tego grudnia 1914 podczas préby odzyskania
Nowego Sacza z miejscem przeprawy kawalerii
Beliny przez Dunajec i stanowiskiem artylerii
pod Rdziostowem.

Trzeci budynek stacyjny, ten w Ptaszkowej,
juz powojenny, ale wyjatkowo stylowy i piek-
nie potozony moze pomiesci¢ mini muzeum
kolejowe nawigzujgce do starych tradycji
kolejarskich mieszkancow wsi. Warto bytoby
tez przypomnie¢ ponad stuletnie tradycje
turystyczne Gor Grybowskich, w ktérych
funkcjonowaty tak zwane latowiska.

Jaworze Ekspres

Bardzo popularnym celem turystycznym w
UK jest walijski szczyt Snowdon, kulminacja
rozlegtego masywu goérskiego. Wokét masywu
krazg w zamknietej petli autobusy linii tury-
stycznej Snowdon Sherpa, tworzac cenne
potaczenie miedzy szescioma gtdwnymi
trasami prowadzacymi na Snowdon, a takze
gtéwnymi parkingami, wioskami i atrakcjami
turystycznymi w okolicy.

Jest to idealna ustuga dla turystow, ktorzy za-
mierzajg rozpocza¢ podrdz z jednego punktu
i zakoriczy¢ w innym, a takze dla kazdego, kto
chce podrézowac po Snowdonii i zostawic
samochdéd w domu.

Biorgc pod uwage topografie zachodniej
czesci Beskidu Niskiego (Gor Grybowskich),
znaczng rozpietosé istniejgcych szlakdw tu-
rystycznych, brak miejsc parkingowych przy
wejsciach na szlaki oraz braki standardowej
komunikacji publicznej proponuje utworzenie
projektu podobnej linii turystycznej w petli
pomiedzy Nowym Saczem a Grybowem.

Jest to wspdlne zadanie dla firmy przewo-
zowej, jako operatora — ale réwniez i dla
miejscowych samorzadow, ktére powinny
wesprzec projekt odpowiednimi grantami na
bazie $rodkéw UE.
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Efektem projektu powinno by¢ urucho-
mienie linii obstugiwanej przez co najmniej
jeden bus, jezdzacy w weekendy oraz okres
wakacji na trasie przedstawionej na mapie

i schemacie.

Turysci i spacerowicze uzyskajg tatwy dostep
do istniejgcych, mato wykorzystywanych
obecnie szlakdw turystycznych, uzupetnio-
nych odcinkami tgcznikowymi (przyktady —
kolor czarny).
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KORONA SADECKA

Wsparcie rozwoju lokalnego

Wsparcie finansowe rozwoju lokalnego
w kontekscie niniejszego opracowania
podzieli¢ mozna na trzy odrebne strumienie.
Pierwszy z nich dotyczy tak zwanych NGO,
czyli organizacji pozarzadowych, gtéwnie
stowarzyszen i fundacji. Drugi dotyczy rolni-
kow, trzeci dotyczy przedsiebiorcow.

Informacje o programach i dziataniach
pomocowych przedstawiajg obraz aktualny
dla jesieni roku 2020 i majg charakter pogla-
dowy. Perspektywa finansowa funduszy
pochodzacych z Unii Europejskiej, stano-
wigcych istotny trzon programoéw wsparcia
konczy sie w roku 2020, a ksztatt kolejnej
perspektywy nie jest jeszcze okreslony.

Wsparcie dla NGO

To wsparcie realizowane jest przez samo-
rzady terytorialne wszystkich stopni, przede
wszystkim w formie dotacji celowych, na
konkretne projekty z zakresu zadan publicz-
nych. Okreslenie listy zadan odbywa sie
na przetomie roku kalendarzowego, granty
przyznawane sg na poczatku roku, a ich
realizacja roztozona na kolejne miesigce do
korica roku.

Samorzad gminny

Gmina Grybow, - na przyktad, w przeka-
zanym do konsultacji spotecznych projekcie
zadan na rok 2021, przedstawita miedzy
innymi nastepujace obszary wsparcia:

L,Upowszechnianie kultury”
,Ochrona zdrowia™
.Kultura Fizyczna i Sport”:
JTurystyka”

Analogiczne dziatania realizujg: miasto
Grybow, gmina Kamionka Wielka oraz gmina
Chetmiec.

Kwoty grantéw wydawane sg przez
NGO’sy miedzy innymi na zakup ustug
i produktéw stuzgcych do realizacji okre-
$lonego zadania publicznego. R6znego
rodzaju lokalni animatorzy i organizatorzy
czasu wolnego, dostawcy ustug rekreacyj-
nych i sportowych, edukatorzy, trenerzy,
przewodnicy, dostawcy cateringu i sprzetu
imprezowego beda zatem wigczani w te
dziatalnosc¢.

Samorzad powiatu nowosadeckiego

Przedstawiony do konsultacji spo-
tecznych projekt ,,Programu Wspétpracy
Powiatu Nowosadeckiego z Organizacjami
Pozarzgdowymi na rok 2021” zawiera
miedzy innymi nastepujgce zadania:

1) W dziedzinie kultury i ochrony dzie-
dzictwa narodowego (KONKURS KULTU-
RALNE SADECKIE)

2) W dziedzinie kultury fizycznej (KON-
KURS SPORTOWE SADECKIE)

3) W dziedzinie ochrony i promocji
zdrowia (KONKURS ZDROWE SADECKIE)

4) W dziedzinie edukaciji ekologicznej
(KONKURS EKO SADECKIE)

5) W dziedzinie bezpieczenstwa
publicznego (KONKURS BEZPIECZNE
SADECKIE)

6) W dziedzinie promocji i turystyki
(KONKURS KOCHAM SADECKIE)

8) W dziedzinie polityki senioralnej
(KONKURS SREBRNE SADECKIE)

Samorzad wojewodztwa matopolskiego

W podobny sposdb dziata samorzad
wojewoddztwa matopolskiego, ogtaszajac
konkursy na wykonanie zadan publicz-
nych. W roku 2020 rozdysponowane
zostaty NGO’som $rodki na zadania
w dziedzinie turystyki w ramach konkursu
"Matopolska Goscinna — IV edycja”

Wsparcie rozwoju lokalnego
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Innym przyktadem jest ogtoszony
jesienig 2020 przez Zarzad Wojewddz-
twa Matopolskiego konkurs ofert pn.
,Zdrowy i aktywny senior”. Konkurs ma na
celu wytonienie ofert i zlecenie podmio-
tom prowadzacym dziatalno$¢ pozytku
publicznego realizacji zadan publicznych
Wojewddztwa Matopolskiego w obszarze
edukacji prozdrowotnej dla matopolskich
senioréw.

Matopolska Agencja Rozwoju Regionalnego

MARR przyjmowata w roku 2020 wnioski
o wsparcie w formie darowizny lub spon-
soringu. Wsparciem finansowym w formie
sponsoringu lub darowizny objete sg przede
wszystkim fundacje, stowarzyszenia,
organizacje i instytucje dziatajgce na rzecz
promocji gospodarki, wspierajgce rozwoj
przedsiebiorczosci, podejmujgce inicjatywy
charytatywne, spoteczne, edukacyjne, kultu-
ralne, w szczegdlnosci stuzgce ochronie débr
kultury i dziedzictwa narodowego, prozdro-
wothe wytgcznie na terenie Matopolski.

Wsparcie kierowane do rolnikow
ARIMR

Agencja Restrukturyzacji i Modernizacji
Rolnictwa przyjmowata jesienig 2020 wnioski
miedzy innymi w ramach ,Wsparcia inwe-
stycji w przetwarzanie produktéw rolnych,
obrét nimi lub ich rozwdj", czyli na tzw. mate
przetworstwo i rolniczy handel detaliczny.

Matopolski Osrodek Doradztwa Rolni-
czego

O aktualnych mozliwosciach uzyska-
nia przez rolnika wsparcia dla dziatalnosci
pozarolniczej, takiej jak agroturystyka,
rolniczy handel detaliczny - czy innej,
majgcej zwigzek z planowang inwestycja
dajgca mozliwosci uzyskiwania przychodow
z turystyki i rekreacji najlepiej jest dowiady-
wac sie w Matopolskim Osrodku Doradztwa
Rolniczego oraz jego powiatowej agendzie
w Nowym Sgczu.

Zaktada sie, ze pomoc w ramach Wspdlnej
Polityki Rolnej Unii Europejskiej bedzie
realizowana z obecnego budzetu jeszcze do
konica 2022 roku.

Wsparcie rozwoju lokalnego

Wsparcie kierowane do przedsiebiorcow
Powiatowy Urzad Pracy

Powiatowy Urzad Pracy w Nowym Saczu
w roku 2020 przyjmowat wnioski o dofi-
nansowanie ze srodkéw Funduszu Pracy na
podjecie dziatalnosci gospodarczej dla oséb
bezrobotnych. Kwota dofinansowania wyno-
sita do 18 tysiecy zt.

Nowosadecki Inkubator Przedsiebior-
czosci

Aktualne dziatania Inkubatora to realizo-
wanie wsparcia w postaci szkolen specjali-
stycznych dla uczniéw szkot zawodowych.
W roku 2020 prowadzit takie dziatania w for-
mie projektu ,Rozwoj Centrum Kompetencji
Zawodowych w obszarze turystyczno-ga-
stronomicznym”.

Regionalny Program Operacyjny Mato-
polska

Konsultacji na temat prowadzonych
naboréow do programdéw pomocowych pro-
wadzi punkt informacyjny RPO Matopolska
w Nowym Saczu, telefonicznie, oraz przy
obostrzeniach wynikajacych z pandemii,
poprzez komunikator Skype.

Matopolska Agencja Rozwoju Regional-
nego

MARR jest operatorem funduszy euro-
pejskich, ktérego zadaniem jest wspieranie
wielu obszaréw przedsiebiorczosci w woje-
wodztwie matopolskim. Wsparcie udzielane
jest w formie doskonalenia kompetencji
biznesowych, poprzez doradztwo i szkolenia,
oraz w formie finansowej, poprzez dotacje
i kredyty.

Przyktadowym dziataniem wsparciem fi-
nansowym realizowanym przez MARR w roku
2020 jest projekt Czas na Biznes. Celem
projektu jest rozwoj przedsiebiorczoéci na
terenie subregionu Matopolski Zachodniej
poprzez udzielenie 520 dotacji w kwocie 28
500 zt na zatozenie nowych i trwatych mikro
przedsiebiorstw w okresie do 06.05.2021r.

Innym przyktadem jest instrument finanso-
wy — pozyczka dla start-upow (dziatajgcych
na rynku do 24 miesiecy) na finansowanie
przedsiewzie¢ inwestycyjnych na terenie

wojewoddztwa matopolskiego. MARR oferuje
najnizsze w Matopolsce oprocentowanie:
0,29% dla firm z terenu niskiej aktywnosci
gospodarczej (aktualnie powiaty: dgbrowski,
tarnowski, brzeski, gorlicki, nowosadecki,
limanowski, proszowicki).

Bez warunkéw wstepnych udzielane
sg korzystnie oprocentowane pozyczki
Matopolskiego Funduszu Pozyczkowego
dla mikro i matych firm z regionu Matopolski
Z przeznaczeniem na rozwdj i prowadzenie
dziatalnosci gospodarczej — do kwoty 500
tys. zt.

Roéwniez do kwoty 500 tys. zt. udzielane
sg pozyczki na rozpoczecie dziatalnosci
gospodarczej dla mikro i matych przedsie-
biorcéw z Matopolski.

Fundusze Norweskie

W harmonogramie naboréw na 2021 rok
nie ma projektéw zwigzanych z turystyka.

Fundusz Szwajcarski

Wspotpraca polsko-szwajcarska na polu
wspierania rozwoju lokalnego zostata zakon-
czona.

Agroturystyka - przedsiewziecie
rolnika czy przedsigbiorcy?

Osoby bedgce rolnikami, planujgce rozpo-
czecie dziatalnosci agroturystycznej powinny
rozwazy¢ konsekwencje wyboru jednej
z powyzszych form.

Wynajmowanie przez rolnikéw pokoi,
sprzedaz positkéw domowych i $wiadczenie
w gospodarstwach rolnych innych ustug
zwigzanych z pobytem nie wymaga rejestra-
cji firmy w CEiDG. Dochody z takiej dziatal-
nosci zwolnione sg z podatku dochodowego
- o ile liczba wynajmowanych pokoi w bu-
dynku stanowigcym czes¢ gospodarstwa
rolnego na terenie wiejskim nie przekracza 5.

Rolnicy dysponujacy takim kompletnym
zapleczem moga zdecydowac sie na powyz-
sze rozwigzanie, uzyskujgc w prosty sposob
nieopodatkowane dochody uzupetniajace.

Prowadzenie agroturystyki w formie dzia-
talnosci gospodarczej, przez rolnika lub oso-

be niebedaca rolnikiem, wymaga wiekszego
wysitku, ale daje tez mozliwosci uzyskiwania
nieporownywalnie wyzszych dochodow.

Dzieki otwartym mozliwos$ciom uzyskiwa-
nia dotacji i kredytéw na rozwdj firmy, dzieki
mozliwosci réznicowania ustug dodatkowych
dla turystéw, dzigeki mozliwosci statego
zwiekszania skali przedsiewziecia.

LGD Korona Sadecka

Lokalna Grupa Dziatania ,Korona Sadecka”

Stowarzyszenie LGD Korona Sadecka pro-
wadzi dziatania wspierajgce rozwdj lokalny
na obszarach wiejskich tj. Gminy Chetmiec,
Grybow, Kamionka Wielka oraz Miasta Gry-
béw w oparciu o Lokalng Strategii Rozwoju.

Na dziatania prowadzone przez LGD z
zakresu przedsiebiorczosci, turystyki, kul-
tury i rekreacji oraz ksztattowania wysokiej
jakosci przestrzeni do zycia, w latach 2016 —
2020 Stowarzyszenie przeznaczy 9,5 min zt.

Lokalna Strategia Rozwoju na lata 2014~
2020 okresla mocne i stabe strony w funk-
cjonowaniu obszaru LGD, wskazujgc jedno-
czesnie pozadane kierunki rozwoju tj.:

1,Rozwdj i promowanie przedsiebiorczo-
$ci” ze wsparciem i dotacjami dla podmiotow
gospodarczych, tworzeniem nowym miejsc
pracy i podnoszeniem kompetencji.

2. ,Rozwdj turystyki, kultury i rekre-
acji na obszarze LGD”, w ramach ktdérego
prowadzona jest miedzy innymi budowa lub
modernizacja istniejgcej bazy i infrastruktu-
ry sprzyjajgcej aktywnemu wypoczynkowi
mieszkancow i turystéw, a takze kreowanie
nowych produktéw turystycznych i posze-
rzanie oferty rekreacyjnej.

3. ,Rozwoj wysokiej jakosci przestrzeni
do zycia” ze wzmacnianiem postaw proeko-
logicznych i prozdrowotnych, a takze za-
gospodarowaniem przestrzeni publicznych,
$wiadczacych o tozsamosci miejsca.

Dofinansowania przeznaczone sg dla:
0s0b fizycznych zamieszkatych na obszarze
wiejskim objetym LSR; mikroprzedsigbiorstw
albo matych przedsigbiorstw wykonujgcych
dziatalnos$¢ gospodarczg, do ktérej stosujg
sie przepisy ustawy Prawo przedsigbiorcow;

Wsparcie rozwoju lokalnego
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0so6b prawnych z oddziatem znajdujgcym
sie na obszarze wiejskim objetym LSR;
jednostek organizacyjnych nieposiadajacych
osobowosci prawnej z siedzibg lub oddzia-
tem znajdujgcym sie na obszarze wiejskim
objetym LSR.

Ze szczegotami Lokalnej Strategii Rozwoju
zapoznac¢ sie mozna w numerze 7 Maga-
zynu Lokalnego Korony Sadeckiej z roku
2016, z ktérego pochodzi powyzszy skrot.
Magazyn jest dostepny w wersji cyfrowej na
stronie LGD.

Przyszto$¢ LGD ,KORONA SADECKA’

Kolejny okres programowania, w mys| za-
sady ,Europa blizej obywateli”, bedzie szansg
na dalsze wsparcie wartosciowych inicjatyw
lokalnych. W swoich dziataniach LGD ,KORO-
NA SADECKA” skoncentruje sie na przedsie-
wzieciach zwigzanych z rozwojem spotecz-
nym, gospodarczym i srodowiskowym.

Wsparcie rozwoju lokalnego

Waznym tematem bedzie dla Stowarzy-
szenia kultura, naturalne dziedzictwo kul-
turowe, zrownowazona turystyka, ale tez
bezpieczenstwo na obszarach wiejskich.

Kwoty dofinansowania czy szczegdtowe
zakresy wsparcia beda znane nie wczesniej
niz w latach 2021/2022. Niemniej jednak
nalezy przypuszczaé, ze tak jak dotychczas
beneficjentami srodkéw LGD bedg przed-
siebiorcy, osoby fizyczne, organizacje poza-
rzagdowe, parafie czy jednostki samorzadu
terytorialnego.

Juz teraz Stowarzyszenie zaprasza do
wspdlnego ksztattowania rozwoju lokalnego.

Kontakt:
Biuro LGD ,KORONA SADECKA,
ul. Papieska 2, 33-395 Chetmiec
tel. 184145655
e-mail: stowarzyszenie@lgdkoronasadecka.pl
www.lgdkoronasadecka.pl

fot. Archiwum Urzedu Gminy Grybow

KORONA SADECKA

Samorzadowe tereny inwestycyjne
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Gmina Grybow oferuje tereny inwestycyjne
w tak zwanej Strefie Aktywnosci Gospodar-
czej. Aktualnie sa to dwie lokalizacje; jedna
w miejscowosci Biata Nizna, w tréjkacie
pomiedzy droga 981 a torem linii kolejowej
Tarndéw - Leluchdéw, a druga w miejscowosci
Stréze, pomiedzy droga nr 981 a rzeka Biata.

Teren inwestycyjny w Biatej Niznej jest juz

czesciowo zagospodarowany, na zago-
spodarowanie czekaja dziatki nad rzeka
w Strézach.

Plan zagospodarowania przestrzennego
w tej lokalizacji przewiduje miedzy innymi:
stawy rekreacyjne i rekreacyjno-hodowla-
ne, a takze zabudowe turystyczna rekreacji
zbiorowej (hotele, motele, zajazdy, campin-
gi).

Kontakt dla inwestoréw:

Urzad Gminy Grybdw

ul. Jakubowskiego 33
33-330 Grybow

Andrzej Poreba
z-ca.wojta@gminagrybow.pl

Teren inwestycyjny Stroze

bIa['a

Wsparcie rozwoju lokalnego
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Zrodta wykorzystane w tekscie

1/Konwencja Karpacka \ Protokdt o zrdwnowazonej turystyce:
informatoriumkarpackie.pl

2/Badanie Ruch turystyczny w Matopolsce w 2019 roku:
malopolska.pl

3/Gtéwny Urzad Statystyczny | Analiza waloréw turystycznych powiatéw i ich bezposredniego otoczenia na podstawie dane\)/ch staty-
stycznych m.in. z zakresu bazy rgotclegom{el, kultury i dziedzictwa narodowego oraz przyrodniczych obszarow chronionych 2015, 2017:
at.gov.p

4/Strategia Rozwoju Wojewddztwa “Matopolska 2030™
malopolska.pl

5/Lokalny potencjat a zrownowazony rozwdj turystyki w Karpatach:

Zakfad Narodowej Fundacji Ochrony Srodowiska, 2015

6/Noclegi . . . . X .
google.pl | booking.com | nocowanie.pl | airbnb.com | kamionkawielka.pl | gminagrybow.pl

7/Gastronomia . . . ) .
google.pl | tripadviser.com | kamionkawielka.pl | gminagrybow.pl

8/Turystyka i rekreacja . . . .
kamionkawielka.pl | gminagrybow.pl | chelmiec.pl | lgdkoronasadecka.pl

9/Agroturystyka Puszczykéwka | Gazeta Wspotczesna online:
puszczykowka.pl

10/Chatka Widczykija | Polska Organizacja Turystyczna:
nawsinajlepiej.polska.travel

11/Dosbajka Orestdwka: .
dosbajka.eu | slowhop.com

12/Chata Jankowa:
slowhop.com | Chata Jankowa

13/Manichatki - Chatka Mani: . .
slowhop.com | Manichatki

14/Glamping: o

businessinside.com \ slowhop.com
15/Sandy Pines: .

Sandy Pines Campground
16/Camp 9:

camp-9.pl

17/Szklarnia w @dekjeere: .
tjome kolonial glasshuset

18/Eden Bistro: .
facebok.com/eden.bistroo

19/Kuchnie ogrodowe: Outdoor kitchens | Jennifer Ebert
idealhome.co.uk

20/Restauracja Mobilna: L
thefieldkitchenoxford.co.uk

21/Kuchnia Partyzancka:
facebook.com/KUCHNIA.PARTYZANCKA

22/Przygoda w gorach: - .
midirelandadventure.ie

23/Samochody terenowe:
podroze4x4.pl

24/Lesna szkota w Rudawce Rymanowskiej:
lesnaszkola.com

25/Szkétka na tonie natury:
childnature.ca | puszczyk.edu.pl

26/Integracja zespotow: . .
italianbusinesstips.com

27[Trening personalny na wolnym powietrzu:
oto-fitness.pl

28/Lesne odosobnienie: . .
byciewlesie.pl

29/Komercjalizacja Produktu Lokalnego
Nova Sandec, 2015

30/Lawendowy Dom Seniora
lawendowy.eu

31/Park Labiryntow i Miniatur .
park-labiryntow.pl

32/Makiety kolejowe .
facebook.com/brima Modellanlagenbau GmbH

33/Snowdon Sherpa o
swissitalianpaddlesteamers.com

34/Wsparcie rozwoju lokalnego

minagrybow.pl | kamionkawielka.pl | chelmieg.pl | grybow.pl | nowosadecki.pl | malopolska.pl | marr.pl
MMr.gov.pl | MOdr.pl | NOWYSacz.praca.qov.pl | inkubator.nowysacz.pl | Fpo.malopolskA.p | Igakoronasadecka.pl
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Il. Turystyka w Koronie Sadeckiej

Korone Sadecka poznawac¢ mozna na wie-
le sposobdw. Z rodzing czy przyjaciétmi wy-
brac sie mozna samochodem na zwiedzanie
drewnianych kosciétkéw na Szlaku Architek-
tury Drewnianej, czy cmentarzy wojennych
i innych miejsc zwigzanych z historig Pierw-
szej Wojny Swiatowej w Karpatach. Warto
przy okazji odwiedzi¢ tez miejsca, gdzie
powstajg miody, wina, czy piwa. Proponuje-
my kilka takich tras do wyboru, zainteresuja
one nie tylko senioréw.

Dla mitosnikow wycieczek rowerowych
mamy znakowane trasy rowerowe. Dunajec
Velo to niedtugi odcinek utwardzonej Drogi
Rowerowej nad Dunajcem, wygodna trasa
spacerowa dla rodzin z dzieé¢mi.

Rowerowy Szlak Okrezny Gminy Grybow
jest natomiast bardziej wymagajaca trasa
o dtugosci blisko 80 km, z wieloma podjaz-
dami i zjazdami w malowniczym krajobrazie
Gor Grybowskich i pogdrza przecietych
doling Biatej.

Wycieczka:
samochodowa
rowerowa
piesza

spacer

Dla kogo:

Mitodnicy turystyki aktywnej

Rodziny z dzie¢mi

Amatorzy kontaktu z naturg i kulinariami
Dojrzali amatorzy zwiedzania i poznawania 60+

Uprawiajgcy Nordic Walking

Sa jednak tez odcinki tatwiejsze, podob-
nie, jak fragmenty wczesniej wyznakowa-
nych dtuzszych tras rowerowych — Szlaku
Winnego i Szlaku Krélewskiego.

Amatorzy wedréwek gérskich majg do
dyspozycji calg sie¢ szlakéw pieszych
PTTK, przecinajgcych zachodnig czes¢
Beskidu Niskiego. Ich trasami zaplanowac
mozna zaréwno krotkie i bliskie wycieczki jak
i catodzienne wyprawy do Krynicy-Zdroju,
czy do Gorlic.

Seniorzy docenig krétsze i dtuzsze spa-
cery wsrdd przyrody i krajobrazu — albo te
miejskie, kulturowe. Niektdre z nich warto
pokonywac z kijami Nordic Walking - to jest
réwniez atrakcyjne dla mieszkaricéw najbliz-
szych okolic, dbajacych o forme fizyczna.

Opisy wycieczki sg oznakowane ikonami,
wskazujgcymi na typ wycieczki oraz dla
ktdrej grupy turystow jest ona najbardziej
dopasowana.

o
o
A
O
o
o
o

Turystyka w Koronie Sadeckiej
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Tematyczne wycieczki samochodowe

Szlakiem Architektury
Drewnianej

Drogowy szlak turystyczny utworzony na
terenie potudniowej Polski obejmuje tereny
wojewddztwa $lgskiego, matopolskiego, pod-
karpackiego oraz swietokrzyskiego. Projekt
ma ocali¢ od zapomnienia zabytki dawnej
architektury wiejskiej, w tym réwniez takie,
ktére znalazty sie na listach dziedzictwa
UNESCO.

Kazdy z obiektéw oznaczony jest tablicg
informacyjng z krotkim opisem w trzech
jezykach oraz mapka pokazujgcg sgsiednie
obiekty na Szlaku.

Matopolski Szlak Architektury Drewnianej
liczy obecnie 253 obiekty, a 8 z nich wpisano
na liste Swiatowego dziedzictwa. Przez
Korone Sadecka biegnie trasa Nowy Sacz
i Gorlice. Wycieczke samochodowg takg tra-
sg warto roztozy¢ na trzy czesci —jedng po
okolicach Nowego Sacza i dwie po okolicach
Grybowa.

Pierwsza wycieczka zaczyna sig dtuz-
szym spacerem przy Sgdeckim Parku Etno-
graficznym w Falkowej, dzielnicy Nowego
Sacza. Stad prowadzi przez Kotline Sgdecka
na zachod, przekraczajgc Dunajec, mijajac
Swiniarsko, wiedzie w Beskid Wyspowy,
przez malownicze Krasne Potockie do

Chomranic w dolinie Smolnika. Powtdrnie

przekracza Dunajec i przez Wielogtowy
prowadzi na wschod, gdzie Beskid Niski
przechodzi w Pogdrze Ciezkowicko-Roznow-
skie. Kretymi widokowymi drogami kieruje
sie do Mogilna, a stamtgd wraca do Nowego
Sacza, gdzie koniczy sie przy Miasteczku
Galicyjskim.

Druga wycieczka zaczyna sie przy
Muzeum Parafialnym w Grybowie, nastep-
nie prowadzi doling Biatej do Stréz i dalej
przez Pogoérze Ciezkowicko-Roznowskie na
wschod do Polnej i Szalowej. Wracajgc w do-
line Biatej, kieruje sie do Wilczysk, a potem
na zachod do Kruzlowej, skad nastepuje po-
wrét do Grybowa. Na zakoniczenie pozostaje
odwiedzenie kapliczki pod gérg Chetm nad
Grybowem.

Trzecia wycieczka zaczyna sie réwniez
w Grybowie i prowadzi na potudnie wzdtuz
Biatej, przez Kgclowag w Géry Grybowskie
i skreca wokét Jaworza na zachdd, gdzie
lezy Binczarowa. Terenami dawnej tem-
kowszczyzny okrgza dtugi grzbiet Jawo-
rze-Postawne i przez Bogusze i Krélowa
Gorng kieruje sie ku potnocy do Ptaszkowe;j.
Wracajac z Ptaszkowej do Grybowa, warto
odwiedzi¢ koscidtek na Podjaworzu.
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W koscidtku na Helenie
miat uczestniczy¢

w nabozenstwie oddziat
rycerstwa polskiego
spieszgcego na odsiecz
Wiednia.

1. Wycieczka Szlakiem Architektury Drewnianej
- wokot Nowego Sacza

200

dtugosc 57,8 km, czas przejazdu 1:40 godz.

1. Sadecki Park Etnograficzny to jeden z pigkniejszych
skansendw w Polsce zajmuje zachodnig czg$¢ pokrytego
Lasem Falkowskim wzgdrza dzielgcego doliny tubinki i Kamie-
nicy. W jego przestrzeni znakomicie wspdtgraja trzy elementy:
oryginalna architektura wiejska, uksztattowanie terenu oraz
roslinnos¢ — drzewa i kwiaty. Mozna tu znalez¢ sugestywnie
zaprezentowane w krajobrazie przyktady dawnej zabudowy
wiejskiej charakterystycznej dla réznych grup etnograficznych
Sadecczyzny - Lachdw, Pogdrzan, temkdéw czy kolonistow
niemieckich. Centralnym punktem tego krajobrazu jest dwor
szlachecki z alejg dojazdowag i parkiem dworskim. Jest tez
drewniana cerkiewka, kos$ciét i szkota.

Wejscie do Parku znajduje sie przy ulicy Generata Wie-
niawy-Dtugoszowskiego. Jest tu niewielki parking. W kasie
biletowej zaopatrzy¢ sie mozna w mapki i przewodniki po
skansenie oraz literature krajoznawczg dotyczacg Sadecczy-
zny. Zwiedzanie Parku zajmie z pewnoscig kilkadziesigt minut.

2. Opuszczajgc Park, nalezy skierowa¢ sie wzdtuz Kamieni-
cy do centrum Nowego Sacza i mostem przez Dunajec dostaé
sie na ulice Swietej Heleny, gdzie w cieniu wielkich lip stoi za-
bytkowy, drewniany kosciétek pw. sw. Heleny. Wybudowany
zostat w roku 1686 z fundacji przetozonej klasztoru klarysek
w Starym Saczu. Miat tu uczestniczy¢ w nabozenstwie oddziat
rycerstwa polskiego spieszacego na odsiecz Wiednia. Koscié-
tek nie posiada wiezy, a jedynie niewielkg sygnaturke. W baro-
kowym ottarzu znajdujg sie osiemnastowieczne obrazy, w tym
obraz $w. Heleny, patronki parafii. Pigkne wnetrze kosciotka
malowat miedzy innymi Stanistaw Wyspianski.

Majac chwile czasu, warto wybra¢ sie z tego miejsca nad
Dunajec, skad po krétkim spacerze mozna podziwiaé panora-
me starego miasta w Nowym Sgczu.

Z Heleny przez Swiniarsko i Chochorowice trasa prowadzi
w Beskid Wyspowy, skrecajgc na Trzetrzewine. Na stromym
podjezdzie warto zatrzymac sie przy XIX-wiecznej kapliczce
i spojrze¢ na piekny krajobraz otoczonej gérami Kotliny Sa-
deckiej. Po przekroczeniu drogi nr 28 jedzie sie waska droga
przez Krasne Potockie w$rdd malowniczych krajobrazéw
doliny Smolnika. W lezgcych u stép géry Chetm Chomranicach
znajduje sie najcenniejszy zabytek architektury tych okolic.

3. Drewniany kosciét Najswietszej Marii Panny zbudowa-
ny zostat w roku 1692. Z tego samego roku pochodzi wolho
stojgca dzwonnica drewniana z izbicg. W potowie XIX wieku
dobudowana zostata kaplica Przemienienia Pariskiego. W
zakrystii podziwia¢ mozna polichromig ornamentalng z XVIII
wieku. Cenne jest wyposazenie wnetrza: barokowe i rokokowe
ottarze, barokowa ambona oraz kamienna chrzcielnica z XVIII
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wieku. W ottarzu gtdwnym znajduje sie stynacy taskami obraz
Matki Boskiej Chomranickiej. Kosciét wtgczony zostat do Mato-
polskiego Szlaku Architektury Drewnianej.

Z Chomranic nalezy przez Marcinkowice i Chetmiec wrécié
do Nowego Sacza i przekroczy¢ Dunajec nowym mostem,
kierujagc sie nastepnie na péthoc. W Wielogtowach znajduije sie
kolejny zabytek architektury drewnianej.

4. Dwoér w Wielogtowach to prawdopodobnie jedna
z najstarszych zachowanych w okolicy tego typu budowli,
a jednoczesnie jeden z najstarszych dworéw alkierzowych.
Zbudowany zostat w siedemnastym wieku z drewna modrze-
wiowego. Posiadat oryginalnie cztery alkierze w naroznikach,
z ktérych przetrwaty dwa od frontu, a tamany dach polski kry-
ty byt gontem. Moze niezbyt okazaty, ale niewatpliwie dobry
przyktad dwczesnej siedziby szlacheckiej. Do zespotu dwor-
skiego nalezg takze czegéciowo przebudowane XIX-wieczne,
murowane czworaki.

W sasiedztwie dworu, w cieniu pachnacych lip, mocno
wsparty murowanymi przyporami w zbocze, przypatruje sie
Kotlinie Sadeckiej od wielu stuleci stary gotycki koscidtek pw.
Whniebowzigcia NMP, wybudowany z cioséw kamiennych oko-
to 1318 roku. O gotyckim rodowodzie swiadczg miedzy innymi
ostrotukowe portale kamienne oraz ptyta nagrobna z herbami
Starykon, Abdank, Topor i Ogoriczyk oraz napisem minuskuto-
wym z XV wieku.

Dalsza trasa prowadzi kretymi widokowymi drogami — przez
Ubiad, gdzie mozna zrobic¢ spacer (opis na str 91) na Dgbrow-
skag Gore, doskonaty punkt widokowy na mocno pofalowany
krajobraz Pogdrza Ciezkowicko-Roznowskiego, a nastepnie
Librantowg - do potozonego na widokowym grzbiecie Mogil-
na.

5. Drewniany kosciot pw. $w. Marcina zbudowany zostat
w 1763 r. w pigknym miejscu, na szczycie wzniesienia, z
ktdérego rozciggaja sie dalekie widoki na Pogorze i pasmo Gor
Grybowskich, z Jodtowa Gora i Rosochatka na pierwszym
planie. Zostat gruntownie odnowiony w roku 1891. Jest to
budowla o konstrukcji zrebowej, szalowana, z dwuspadowymi
dachami o kalenicach na réznej wysokosci, ktére wienczy ba-
niasta wiezyczka na sygnaturke o renesansowej formie. Wy-
posazenie wnetrza zawiera wiele zabytkowych przedmiotéw
jak renesansowa kamienna chrzcielnica z 1540 roku, pézno-
gotycki krucyfiks procesyjny, ptyty nagrobne z siedemnastego
wieku, ambona, obrazy péznobarokowe i wiele innych.

6. Z Mogilna trasa prowadzi na potudnie doling tubinki
przecinajgcg masyw Jodtowej Gory i kieruje sie do Nowe-
g0 Sacza, gdzie ma koniec przy Miasteczku Galicyjskim.
Zobaczy¢ mozna oryginalng budowle drewnianego zboru
ewangelickiego zbudowanego pierwotnie w Stadtach w roku
1786. Na cate Miasteczko Galicyjskie warto przeznaczy¢
kilkadziesigt minut spaceru.
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To jeden z najstarszych
dwordw alkierzowych.
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Tutaj w dziewietnastym
wieku odkryty zostat dla
Swiata sztuki prawdziwy

skarb — Madonna z Kruzlowe;j.
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2.Wycieczka Szlakiem Architektury Drewnianej
- Pogorze

060

dtugosc 37 km, czas przejazdu 1:00 godz.

1. Dworek modrzewiowy z XVII wieku - Grybéw

Aby odwiedzi¢ piekny dworek modrzewiowy, bedacy
dawniej plebanig, a obecnie siedzibg Muzeum Parafialnego
w Grybowie, zaparkowa¢ mozna wygodnie pod kosciotem $w.
Katarzyny. Jak wskazuje data na belce stropowej, zbudowano
go w roku 1699. Jego Sciany o zrebowej konstrukcji pokryte
zostaty tynkami, ma tez dobudowany ganek z murowanymi
kolumnami.

Zachodnia czes$¢ plebanii miesci zbiory grybowskiego
Muzeum Parafialnego, z eksponatami sztuki sakralnej i ele-
mentami wyposazenia wnetrz z nieistniejgcych kosciotéw
grybowskich: rozebranego starego kosciota $w. Katarzyny
oraz spalonego w 1945 roku koscidtka Sw. Bernarda, ktéry
stat obok plebanii. Sg tu réwniez przedmioty liturgiczne
pochodzace z okolicznych cerkwi oraz synagog, $wiadczace
o bogactwie kulturowym w historii tego obszaru. Najcenniej-
szym obiektem zwigzanym z muzeum jest obraz malowany
na desce okoto roku 1450, przedstawiajgcy $w. Zofie z trzema
coérkami — Wiarg, Nadziejg i Mitoscig, czasowo eksponowany
w Muzeum Diecezjalnym w Krakowie.

2. Kosciot drewniany z XVII wieku - Kruzlowa

Droga z Grybowa do Kruzlowej prowadzi przez Siotkowa.
Droga szybko pnie sie na wzniesienie, z ktérego na prawo
otwiera sie panorama Pogdrza Roznowskiego — a potem za-
gtebia w gestwine kretych dolinek, w ktérej srodku lezg Kru-
zlowa Nizna i Kruzlowa Wyzna, wsie o prastarym rycerskim
rodowodzie. Wybudowany z fundacji Jana Pienigzka w 1520
roku kosciét drewniany pw. Narodzenia NMP otoczony jest
kamiennym murem i roztozystymi lipami. Reprezentuje styl
gotycki z barokowymi przeksztatceniami, $ciany o konstrukcji
zrebowej wieniczy stromy dach z barokowg wiezyczka na
sygnaturke i z latarnia.

Przez otwarty stale przedsionek mozna zajrze¢ do wne-
trza, gdzie w dziewietnastym wieku odkryty zostat dla Swiata
sztuki prawdziwy skarb — Madonna z Kruzlowej. Ta srednio-
wieczna rzezba przedstawia Matke Boskg z Dziecigtkiem
w typie Pigknej Madonny. Nieznany jest jej autor ani miejsce
pierwotnego przeznaczenia, ale jako czas powstania podaje
sie najczesciej rok 1410. Madonna z Kruzlowej nalezy do
najcenniejszych przyktadow rzezby gotyckiej w Polsce.

4. Sadecki Bartnik, skansen pszczelarstwa - Stréze

Z Kruzlowej trasa prowadzi na wschéd, w strone doliny
Biatej. Na skraju miejscowosci Stréze tatwo zauwazy¢ drew-
niang tablice informacyjng zwieficzong charakterystyczng
strzechg - to znak rozpoznawczy tutejszej duzej atrakcji
- gospodarstwa pasiecznego ,Sadecki Bartnik”, do ktérego
prowadzi w lewo waska droga asfaltowa.
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Na wysokim i szerokim tarasie Biatej, rozposciera sie
miodowe gospodarstwo, unikalny w skali kraju kompleks pro-
mujgcy w bardzo pomystowy i szlachetny sposob staropolska
tradycyjna kulture miodu. Oprécz czes$ci handlowo-dystrybu-
cyjnej znajduja sie tutaj: skansen pszczelarstwa z imponujaca
kolekcjg barci i uli, pokazujgcych w skrécie historie pszczelar-
stwa, przeniesione z innych miejsc zabytkowe budynki drew-
niane - przyktady dawnego budownictwa wiejskiego okolic,
galeria rzezby w drewnie — wspaniaty efekt organizowanych
tu dorocznych ogdlnopolskich pleneréw, zachowany fragment
parku podworskiego wraz z dworem, stylowa restauracja oraz
domki drewniane z pokojami go$cinnymi.

Najmtodsi znajda tutaj réwniez takie atrakcje jak zagroda
i wybieg z osiotkami, kucykami, strusiami, pawiem i kaczkami.
Jest tez mozliwos¢ przejazdzki zaprzegiem konnym i zrecz-
nosciowy tor przeszkod. Restauracja ,Bartna Chata” ugosci
kuchnig polskg i specjatami wpisanymi na liste Dziedzictwa
Kulinarnego Matopolski.

4. Kosciot drewniany z XVI wieku - Polna

Ze Stré6z drogg na tuzna i Gorlice dojecha¢ mozna do bli-
skiej Polnej, gdzie znajduje sie kolejny zabytkowy drewniany
kosciot. Nadal stuzgcy wiernym kosciét parafialny pw. sw. An-
drzeja Apostota pochodzi z XVI wieku. Przebudowany zostat
w XIX wieku. W latach sze$édziesigtych XX wieku w prezbi-
terium kosciota odkryto polichromowang dekoracje pocho-
dzgca z XVI wieku. Jest to koscidt jednonawowy o konstrukciji
zrebowej, szalowany i pokryty blachg. Nawe i prezbiterium
nakrywa stromy dach, ktéry ponad starszg czescig koscio-
ta wsparty jest na wiezbie storczykowej typu gotyckiego.
W dachu sygnaturka z latarnig zwieficzona stozkowym dasz-
kiem. W ottarzu gtéwnym z XVIII wieku obrazy: Matki Boskiej
z Dziecigtkiem z XVI wieku i $w. Andrzeja z XVIII wieku.

Z Polnej nastepuje powrdt przez Stréze do Grybowa, gdzie
na zakonczenie dnia warto waskg asfaltowa drézkg wjechac
pod wierzchotek géry Chetm, by zobaczy¢ tamtejszag drew-
niang kaplice i podziwiac¢ widok Grybowa w otoczeniu gér.

6. Grybow - Podchetmie, koscidtek drewniany.

Urodziwy koscidtek na Podchetmiu zbudowany zostat
w roku 1934 w stylu regionalnym z dachem. Jest, otoczony
drewnianym ptotem wykfadanym gontami, ostoniety starymi
lipami. Petni latem role kaplicy polowej u stép gory Chetm.
Zbudowano go z pomoca mieszkancéw Podchetmia na styku
trzech parafii: Grybdw, Kaclowa, Ropa.

W czasie ostatniej wojny nieraz przychodzili do tego ko-
$cidtka na msze $wietg okoliczni partyzanci, dlatego Niemcy
nazwali go ,Banditenkirche”. Jednym z Zotnierzy AK oddziatu
,Zbik” dziatajgcego w tej okolicy byt pdzniejszy biskup die-
cezji tarnowskiej ks. Jozef Gucwa, pochodzacy z Kaclowej.
W roku 1984 ustawiono obok tego koscidtka pomnik ku czci
pomordowanych w czasie ostatniej wojny mieszkancow ziemi
grybowskiej. Spod koscidtka rozcigga sie daleka panorama
Pogdrza i Gor Grybowskich.
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Skansen pszczelarstwa
z imponujaca kolekcja
barci i uli, pokazujgcych
w skrdcie historie
pszczelarstwa.




To najstarsza cerkiew
w tej okolicy. Zbudowano ja
w drugiej potowie XVIII wieku.

3.Wycieczka Szlakiem Architektury Drewnianej
- Beskid Niski

2006

dtugosc 33,2 km, czas przejazdu 0:50 godz.

Kosciot w Kaclowej

W Kaclowej, tuz nieopodal drogi z Grybowa do Krynicy-
-Zdroju, stoi ko$cidt, ktéry na pierwszy rzut oka niewiele sie
rézni od ogladanych wczesniej drewnianych kosciotéw — go-
tyckich i barokowych. W konstrukcji zrebowo-stupowej, z osza-
lowanymi $cianami i wielopotaciowym dachem krytym blacha,
jest tez uznany za zabytek, mimo ze powstat w pierwszej
potowie XX wieku. Koscidt pw. sw. Wojciecha Biskupa zostat
zaprojektowany przez architekta Zdzistawa Maczenskiego,
w tak zwanym stylu ,narodowym” w $cistym nawigzaniu do
tradycji dawnego budownictwa regionalnego.

2. Binczarowa, dawna cerkiew z XVIIl wieku

Od drewnianego koscidtka w Kaclowej trasa wycieczki
kieruje sie dalej na potudnie, droga na Krynice-Zdrdj, jednak po
kilku kilometrach skreca przed mostem w prawo na zachéd,
w szerokg poczatkowo doling Binczardwki, doptywu Biatej.

Zabytkowa cerkiew zobaczy¢ mozna po przejechaniu
ponad dwu kilometréw. Zbudowana w roku 1760 na miejscu
wczesniejszej Swigtyni prawostawnej, cerkiew grecko-katolicka
pw. $w. Demetriusza, petni obecnie role kosciota parafialnego
parafii $w. Stanistawa Biskupa Megczennika. Jest to budowla
tréjdzielna, konstrukcji zrebowej, ze $cianami pokrytymi gon-
tem, a dachu - blacha. Jej gtéwnie péZnobarokowe wyposa-
zenie - ikonostas, oftarze boczne i obrazy — pochodzg z X VI
i XIX wieku.

3. Cerkiew w Boguszy

Z Binczarowej nalezy skierowac sie dalej drogg w gore
doliny przez przetecz, do ktdrej schodza lasy z Jaworza
i wzniesien Pasma Czerszli. Za przetecza lezy dolina Kréldwki,
a w niej wie$ Bogusza z dawng cerkwia grecko-katolickg pw.
$w. Dymitra z roku 1858. Cerkiew grekokatolicka $w. Dymitra
w Boguszy (obecnie kosciét rektoralny rzymskokatolicki $w.
Antoniego) datowana jest na 1858 rok.

Wzniesiona zostata w konstrukcji zrebowej. Sciany pokryto
gontem. Nad nawg zastosowano dach dwuspadowy, nad
prezbiterium wielopotaciowy. Polichromia na stropach i $cia-
nach, imitujgca klasycystyczng architekture murowang, zostata
wykonana przez V. Zompha w 1873 roku. Ikonostas z ok. 1670
roku podczas przeniesienia do wnetrza prezbiterium podzie-
lony zostat na czesci: rzad prorokéw z krucyfiksem i przedsta-
wieniami Matki Boskiej i $w. Jana umieszczono na wschodniej
$cianie nawy.

4. Cerkiew w Krolowej Gornej (Krélowej Ruskiej)

Cerkiew pw. Narodzenia NMP powstata dzieki wtascicielowi
wsi Michatowi Zuk-Skarszewskiemu w 1814 roku. Tury$ci moga
ogladac tutaj boczne kaplice ,kritosy’; a w nich boczne ottarze
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z podobiznami miedzy innymi $w. Heleny i $w. Olgi. We wne-
trzu na uwage zastuguje barokowo-klasycystyczny ikonostas.

Dawna nazwa wsi to Krélowa Ruska, nadana w XVI wieku,
kiedy w ramach planowej kolonizacji wotoskiej przesie-
dlono polskich osadnikdw na zachdd do Krélowej Polskiej.
Pamiatka po Rusinach — mieszkajgca tu do lat powojennych
ludnosdcig temkowska — jest wtasnie ta dawna drewniana
cerkiew grekokatolicka.

4. Ptaszkowa, kosciot z XVI wieku

Kierujac sie z Boguszy dalej na zachdd doling Kroldwki
przez Krélowg Gérng (dawniej Krélowa Ruska) dojezdza sie
do skrzyzowania z drogg prowadzgcg malowniczym przeto-
mem Czarnej Kamionki na péthoc do Ptaszkowej. Tym odcin-
kiem biegng réwniez tory linii kolejowej Tarnéw — Nowy Sacz.
W Ptaszkowej wjezdza sie wprost na plac przed kosciotem.

Zbudowany w 1555 roku kosciét pw. Wszystkich Swie-
tych stoi na rozlegtym trawiastym placu, a jego klasyczna
sylwetka, po gruntownych modernizacjach w XIX i XX wieku,
nie wyrdznia sie wiele na tle innych starych drewnianych
kosciotow. Prawdziwe natomiast skarby kryje rozswietlone
polichromiami wnetrze.

W prawym oftarzu bocznym, w ztocistej wnece, stoi figura
Matki Boskiej z Dziecigtkiem zwana Madonng ze Stonecz-
nikiem, rzezba z ok. 1420 roku. Jej wizerunek jest obecnie
skarbem tutejszej parafii. Z tego kosciota pochodzi tez inny
skarb ze $redniowiecza — ptaskorzezba Wita Stwosza ,Modli-
twa w Ogrojcu’, wykonana okoto roku 1490, przechowywana
obecnie przez Muzeum Okrggowe w Nowym Sgczu. Nie-
zwykty —jasny i radosny wyglad nadajg wnetrzu polichromie
pochodzace w czesci z XVII, a czesci z XX wieku.

5. Kaplica na Podjaworzu

W potowie XX wieku powstaty wokoét Grybowa piekne
drewniane kosciotki, projektowane w stylu narodowym, na-
wigzujgcym do tradycji regionalnego drewnianego budow-
nictwa Pogdrza. Lokowano je na ogét w miejscach, gdzie pa-
rafia Grybdw graniczyta z dwiema innymi parafiami wiejskimi.
Kosciotek pw. $w. Piotra i Pawta na Podjaworzu zbudowany
w 1945 roku jest najskromniejszym z nich, ale wyglada i tak
pieknie, schowany w cichej zielonej dolince u stép Jaworza.
Powstat na granicy parafii Grybdw, Ptaszkowa i Kgclowa. Pet-
ni role kaplicy, z nabozenstwami odprawianymi w niedziele
i Swieta.
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To jedna z trzech,
wybudowanych w podobnym
czasie $wigtyn w stylu
narodowym na granicy
parafii Grybdw. Dwie inne to
kosciot w Kaclowej i kaplica
na Podchetmiu.
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Szlakiem .
| Wojny Swiatowej

W 1915 roku Grybdw wraz z okolicami
stanowit przyfrontowe zaplecze dla majowej
ofensywy austriacko-niemieckiej przetamu-
jacej linie rosyjskie w Karpatach, znanej jako
Bitwa Gorlicka. Liczne w okolicy cmenta-
rze wojenne znacza miejsca cigezkich walk,
w ktoérych po obu stronach gingli réwniez
Polacy.

Jesienig 1914, pierwszego roku Wielkiej
Wojny, armie rosyjskie toczac sie nieubta-
ganie masg swych wojsk ze wschodu na
zachdd i zyskujgc miano ,walca parowego”,
opanowaty wiekszos¢ Galicji ze Lwowem
i bliskie byty przedostania sie przez kar-
packie przetecze na obszar goérnych Wegier
(dzisiejszej Stowacji) zagrazajgc w ten spo-
séb obu stolicom cesarstwa — Budapesztowi
i Wiedniowi.

Od grudnia 1914 roku wojska Austro-We-
gier bezskutecznie usitowaty odepchnagc¢
Rosjan z linii Karpat. Armie obu stron wy-
krwawiaty sie w ciezkich walkach zimowych
na karpackich przeteczach w Bieszczadach.
Zadnej ze stron nie udato sie doprowadzié do
przetamania - jednak Austriakom koriczyty
sie dramatycznie zasoby ludzkie i materiat
wojenny.

W tej sytuacji do dziatan w Karpatach
wigczyty sie Niemcy, planujgc ofensywe od
zachodu na froncie biegngcym z poczatkiem
1915 roku wzdtuz doliny Biatej i Ropy. Na
odcinku pomiedzy Gromnikiem a Gorlicami
skoncentrowano oddziaty liczace ponad
200 000 ludzi. Wojsko i materiaty wojenne
dostarczane byty z zachodu i potudnia kolejg
poprzez Nowy Sacz i Grybdw. Gtéwne ude-
rzenie skierowane byto w rejon Gorlic, a do
jego przygotowania wykorzystano niespo-
tykang wczesniej w takiej skali na froncie
wschodnim - cigzkg artylerie.

Potezne dziatania ofensywne zakoriczone
na poczatku maja 1915 przetamaniem frontu
i wyparciem Rosjan z Galicji przeszty do
historii pod nazwa Bitwy Gorlickiej. Jednak
walki wokot Grybowa toczyty sie wczesniej
przez wiele miesigcy od jesieni 1914, a samo
miasto przechodzito z rgk do rak i byto de-
wastowane przez stacjonujgce w nim wojska
obu armii.

Bezposrednio po walkach polegli zotnierze
chowani byli w polu obok okopdw, jednak
po odzyskaniu catej Galicji c.k. Ministerstwo
Wojny zdecydowato o ekshumacji i sko-
masowaniu zotnierskich mogit na starannie
zaprojektowanych i urzgdzonych zbiorczych
cmentarzach wojennych. Plan nie dotyczyt
wytgcznie Galicji Zachodniej, jednak w prak-
tyce jedynie tu udato sie go zrealizowaé
niemal w catosci.

Tak powstaty nekropolie m.in. na wzgdérzu
Pustki w tuznej, w Staszkowce, w Gorlicach,
na gérze Rotunda —i wiele innych pomniej-
szych, rozsianych pomiedzy Limanowa
a linig Wistoki. Krytykowane przez polskich
artystéw za obcego tym ziemiom teutonskie-
go ducha wyrazanego przez monumentalng
architekture cmentarzy — z czasem wrosty na
state w krajobraz Pogérza Cigzkowickiego
oraz Beskidu Niskiego i staty sie unikalng
na skale europejska pamigtka po krwawych
zmaganiach, jakie miaty miejsce niemal réw-
no wiek temu.

Tym bardziej ze w Pierwszej Wojnie Swia-
towej nowoczesnym technologiom zabijania
towarzyszyty resztki etosu rycerskiego
i zwycieska armia austriacka zdecydowata,
ze na cmentarzach wojennych upamigtnieni
zostang w ten sam sposodb polegli zotnierze —
i zwycieskiej — i pobitej armii.

Straty byty duze po obydwu stronach,
a cmentarzy jest wiele, bo ponad 400. Po
latach zapomnienia, w ostatnich dziesigcio-
leciach nastepuje ich stopniowe porzadko-
wanie i konserwacja.

Proponowana wycieczka $ladami Wielkiej
Wojny sktada sie z dwdch czesci. W pierw-
szej jej trasa prowadzi na potudnie od
Grybowa sladami walk w Beskidzie Niskim
z przetomu 1914/1915, w drugiej $ladami
Bitwy Gorlickiej 1915 — pomiedzy Strézami
atuzna.

Turystyka w Koronie Sadeckiej
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Grybowski wiadukt
niszczony byt
wielokrotnie w obydwu
wojnach i odbudowywany
ponownie.

4.Wycieczka Sladami Wielkiej Wojny
- Beskid Niski - 1914/1915

dtugosc 40,7 km, czas przejazdu 1:00 godz.

Podczas tej wycieczki pozna¢ mozna miejsca zwigza-
ne z walkami w Beskidzie Niskim w okolicach Grybowa.
W gérach walki odbywaty sie tu w rozproszeniu na znacznym
obszarze, ale potozenie cmentarzy wojennych wskazuje na
szczegolng role rejonu Florynki, jako skrzyzowania gérskich
drog.

1. Grybow - wiadukt kolejowy

Na poczatek krétki przystanek po zjezdzie z grybowskie-
go rynku, na parkingu pod kosciotem $w. Katarzyny. Stad
mozna spacerem doj$¢ na nowy most drogowy nad Biatg.
Z mostu widac na prawo rzeke ptyngca pod kolejowym wia-
duktem, ktérego przesta stanowig ramy dla wnoszacych sie
w dalekiej perspektywie gér. Za rzekg na skrzyzowaniu drog
stojg kamienice pamietajgce rok 1914. Rankiem 17 listopada
1914 austriaccy saperzy wysadzili jedno z kamiennych prze-
set wybudowanego ponad trzy dekady wczesniej wiaduktu
i jako ostatni wycofali sie z miasta. Przed potudniem na rynek
wjechali konni zwiadowcy rosyjscy, a po nich do Grybowa
wkroczyta kaukaska dywizja kawalerii przybyta od strony
Gorlic.

Rozpoczeta sie rosyjska okupacja Grybowa. Dopiero roz-
poczeta 2 grudnia udana kontrofensywa austro-wegierska
pod Limanowa zatrzymata na dobre rosyjski ,walec parowy”
i odrzucita armie rosyjska na wschod od Grybowa.

2. Krélowa Polska - cmentarz

Z Grybowa trasa prowadzi przez Ptaszkowg do Krdlowej
Polskiej. Znajduje sie tu cmentarz wojskowy z | Wojny Swia-
towej. Pigknie potozony i starannie zaprojektowany przez
Gustawa Ludwiga. Cmentarz usytuowany jest na zboczu
zadrzewionej skarpy po prawej, potudniowej stronie drogi.
Skarpe przecinajg potkoliste tarasy, obramowane kamien-
nym murem i potgczone schodkami. Cato$¢ ogrodzona jest
zelaznym ptotkiem. Kamienne nagrobki otaczajg wysoki
dwuramienny krzyz. Zostato tutaj pochowanych 34 Zotnierzy
austro-wegierskich i 7 zotnierzy rosyjskich, w wigekszosci
polegtych na terenie Nowej Wsi, Nawojowej i Nawojéwki
w lezacej na potudnie dolinie Kamienicy, podczas bitwy jaka
rozegrata sie w tej okolicy pomigdzy 10 a 12 grudnia 1914.

3. Binczarowa - cmentarz nr 127

Nastepne miejsce zwigzane z walkami roku 1914 znaj-
duje sie w Binczarowej. Droga prowadzi na wschdéd, przez
Krélowg Gorng i Bogusze. Nalezy kierowac sie na opisywa-
ng wczesniej cerkiew drewniang, przy ktérej znajduje sie
obszerny parking. W najwyzszym miejscu widocznego po
przeciwnej stronie drogi cmentarza parafialnego urzadzo-
na zostata skromna kwatera z mogitg zbiorowa — cmentarz
wojenny nr 127. Jego architektura, autorstwa Hansa Mayra,
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jest prosta. Grob zbiorowy nakryty jest betonowa ptytag
i zamkniety od pétnocy niewysokim murem. Naprzeciw
schodkdéw prowadzgcych na ptyte mur jest rozciety, a w luke
wpasowany zostat ozdobny napis ze stali — 1914. Tablica na
murze nosi inskrypcje:

KWATERA ZOLNIERZY POLEGLYCH W CZASIE DZIALAN
WOJENNYCH W 1915 ROKU - 60 ROSYJSKICH | 60 AUSTRO-
-WEGIERSKICH"

Prawdopodobne jest, ze na cmentarzu lezg zotnierze
polegli w starciu w Binczarowej okoto 11 grudnia. 12 grudnia
Wegrzy weszli do Grybowa i skoficzyta sie krétka okupacja
rosyjska, cho¢ nie skonczyto sie wcale plagdrowanie miasta —
tym razem przez wojska c.k armii.

Jednak linia frontu, tu w gdérach, byta watta i zmienna.
W kolejnych dniach grudnia 1914 Wegrzy toczyli walki z Ro-
sjanami w rejonie pobliskiej Florynki —tam, przy cmentarzu
wojennym nr 126, znajduje sie nastepny punkt trasy.

4.Florynka - cmentarz wojenny nr 126

Jadac dalej na wschéd, dociera sie do drogi Grybow —
Krynica-Zdroj. Niewielki cmentarz ostoniety wiekowymi lipa-
mi znajduje sie po lewej stronie drogi okoto trzystu metréw
za mostem przez Binczarke. Nie ma niestety mozliwosci
zaparkowania przy nim, nalezy wiec kilkadziesigt metrow
dalej skreci¢ w drézke do cmentarza parafialnego, przed
ktérym znajduje sie parking —i wréci¢ spacerem korzystajac
z wygodnego chodnika.

Dla tego niewielkiego przydroznego cmentarza charakte-
rystyczny jest pomnik z figurg wznoszgcego sie do lotu dra-
pieznego ptaka. To turul — mityczny ptak Wegréw. Skromna
architekture cmentarza przyttumity wielkie drzewa, pogra-
Zajgce mogity w cieniu i sprawiajace, ze z jadgcego obok
samochodu jest niemal niedostrzegalny. To kolejny projekt
Hansa Mayra. Pochowano tu 87 Zotnierzy z armii austro-
-wegierskiej i 16 z armii rosyjskiej polegtych 13 grudnia 1914
roku — jak gtosi inskrypcja w jezyku niemieckim i wyjatkowo
réwniez wegierskim.

5. Wawrzka - cmentarz wojenny nr 128

Ostatnim punktem tej czesci trasy jest pieknie potozo-
ny malenki cmentarz w niedalekiej Wawrzce, na wzgdrzu
Prywaty — jako jedyny tak wysoko w okolicach Grybowa.
Dzigki starannej opiece mieszkaricéw Wawrzki zachowat
sie w dobrym stanie i oryginalnej formie. Jego ogrodzenie
stanowig stalowe rury na niskich betonowych stupkach. Dwie
zbiorowe mogity oznaczone sg nagrobkami z zeliwnymi
krzyzami.

Najbardziej charakterystycznym elementem cmentarza
jest wysoki krzyz z belek drewnianych, nakryty potkolistym
blaszanym daszkiem. To autorski podpis projektanta cmenta-
rza - Hansa Mayra. Tego typu krzyze jego projektu zobaczyc¢
mozna na wielu innych zachodniogalicyjskich cmentarzach
wojennych. W mogitach pochowano 13 zotnierzy austriackich
i 30 rosyjskich polegtych w roku 1914.

Turystyka w Koronie Sadeckiej

Miejscowa legenda gtosi, ze
dowddca 10 dywizji kaukaskiej

kawalerii, generat lejtnant Fiedor

Keller, obserwujgc walke ze
wzgorza we Florynce i widzac,
ze jego oddziaty zostaty
beznadziejnie okrgzone, strzelit
sobie w gtowe.

W rzeczywistosci Keller zginat

w Kijowie, w roku 1918.
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Drugi z cmentarzy wojennych
Grybowa, nr 129 - tak zwany
.choleryczny” na ktérym
pochowani zostali zotnierze
zmarli w lazaretach z powodu
choréb zakaznych, znajduje
sie w rejonie skrzyzowania
drogi nr 28 z ulicg Turystyczng
prowadzacg na Podchetmie.
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5. Wycieczka Sladami Wielkiej Wojny
- Bitwa Gorlicka 1915

=N
)

dtugosc 33 km, czas przejazdu 0:52 godz.

1. Gryb6w - cmentarz wojenny nr 130

Cmentarz powstat w latach 1917 — 1918 powyzej grybow-
skiego cmentarza parafialnego. Jego projektantem byt Hans
Mayr, niemiecki architekt, tworca wielu cmentarzy wojen-
nych w Okregu Il = Gorlice. Prostokatna, opasana kamien-
nym murkiem kwatera, bedgca miejscem spoczynku 721
zotnierzy, ozdobiona jest masywnym betonowym krzyzem
tacinskim. Oprdécz bezimiennych na ogét ofiar Bitwy Gorlickiej
s3 tu pochowani zotnierze biorgcy udziat w walkach w okoli-
cach Grybowa pomiedzy listopadem 1914 a kwietniem 1915.
Potezne deby rosngce po obu stronach krzyza zasadzone
zostaty przez budowniczych cmentarza.

Warto wspomniec, ze cmentarz wojenny nr 130 miat
jeszcze jedng kwatere, znajdujgca sie na potozonym kilkaset
metrow dalej na zachdd cmentarzu zydowskim — kirkucie,
zdewastowanym podczas Il Wojny Swiatowej. Pochowani
tam zostali zotnierze narodowosci zydowskiej, polegli na
okolicznych polach walk lub w lazaretach. Z siedmiu nagrob-
kéw zachowato sie do obecnych czaséw pie¢ niekomplet-
nych i przemieszczonych.

Aby wyobrazi¢ sobie w petni atmosfere przygotowan do
Bitwy Gorlickiej, nalezy udac sie do Stréz, potozonych 8 kilo-
metréw na poétnoc od Grybowa.

2. Stréze - stacja kolejowa

Przed kosciotem parafialnym o neogotyckiej architekturze
prowadzi w prawo brukowana kostka uliczka. W krétkiej
perspektywie ukazujg sie w gtebi, pochodzace z korica XIX
wieku, okazate budynki wezta kolejowego Stréze. Zachowato
sie zdjecie z maja 1915 roku przedstawiajgce perspektywe
tej uliczki zapetnionej przygotowanymi do marszu oddziatami
niemieckiej piechoty i ciezkimi wozami konnymi z zaopa-
trzeniem frontowym. Na dalszym tle zdjecia wida¢ wysokie
budynki stacji.

Tutejszy wezet kolejowy odegrat istotng role w przygoto-
waniach do Bitwy Gorlickiej, znajdujac sie najblizej pozycji
wyjsciowych zaplanowanego przez Niemcow uderzenia. Od
Nowego Sacza docieraty tu transporty wojskowe. Jedynie
niewielka ich czes¢ i dopiero przed samg bitwg pod ostong
mgty i nocy, wystano dalej na pétnoc w strone Cigzkowic-Bo-
goniowic — wiekszo$¢ roztadowata sie w Grybowie i Stré-
zach. W sumie do wszystkich stacji przyfrontowych dotarto
do dnia ofensywy 640 pociggdéw wojskowych.

W Strézach znajduje sie réwniez cmentarz wojenny, gdzie
pochowano zotnierzy biorgcych udziat w bitwie. Aby do nie-
go dotrze¢, nalezy korzysta¢ z mobilnej wersji przewodnika.
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3. Stréze - cmentarz wojenny nr 131

Ten cmentarz rézni sie od wielu innych brakiem patosu.
Jego ogrodzenie i wejsciowe bramki przypominajg dawne
dworskie cmentarzyki. Lekkie metalowe sztachety rozpieto
pomiedzy tynkowanymi stupkami, ktérych krawedzie oblico-
wane zostaty drobnymi rzecznymi otoczakami.

Projektantem cmentarza byt Jan Szczepkowski, polski
artysta rzezbiarz, ktory petnit stuzbe frontowg do maja 1915,
kiedy na skutek odniesionych ran uznany zostat za niezdol-
nego do walki i skierowany pdzniej do Oddziatu Grobow
Wojennych. Petnit w nim funkcje kierownika artystycznego
okregu tuzna i zaprojektowat wiele cmentarzy.

Typowe sg kamienie nagrobkowe z zeliwnymi krzyzami
na mogitach. Inng natomiast od reszty formg ma pomnik
- kamienny obelisk na szerokim postumencie o wyraznie
germanskim charakterze. Na wiericu otaczajgcym pomnik
znajduja sie herby Krélestwa Wegier, Cesarstwa Austrii
oraz Cesarstwa Niemieckiego. Prawdopodobnie powstat
odrebnie od reszty cmentarza, by¢ moze z prywatnej fun-
dacji rodzin spoczywajgcych tu oficeréw armii niemieckiej
i austro-wegierskiej.

4. tuzna Pustki- cmentarz wojenny nr 123

W rejonie wzgdérza Pustki nad tuzng miat miejsce 2 maja
1915 roku krwawy szturm na pozycje rosyjskie zotnierzy
austro-wegierskiej 12 Krakowskiej Dywizji Piechoty, ztozonej
gtéwnie z Polakéw (Wadowicki i Cieszynski Putk Piechoty).
W ciezkich walkach polskie putki stracity blisko 900 zotnie-
rzy. Mimo tak duzych strat Polakom poszto znacznie lepiej
niz innym oddziatom na sgsiednich odcinkach frontu — dzigki
umiejetnemu zastosowaniu przez dowodzacego dywizyjng
artylerig ptk. Tadeusza Jordana-Rozwadowskiego nieprze-
rwanego ognia kroczgcego, przenoszonego do przodu
w miare postepow piechoty.

U podndza wzniesienia powstat najwiekszy obszarowo
w Galicji Zachodniej cmentarz wojenny nr 123, z mogitami
zotnierzy austriackich, wegierskich, polskich i rosyjskich.
Cmentarz, zaprojektowany przez Jana Szczepkowskiego,
jest potozony nietypowo na tarasach dos$¢ stromego zbocza,
ktére wokot porasta las.

W gore prowadzg wytyczone s$ciezki z kamiennymi schod-
kami oraz tawkami. Na zboczu, w pewnym od siebie odda-
leniu znalez¢ mozna indywidualnie zaprojektowane kwatery
przyporzgdkowane konkretnym oddziatom i narodowosciom.
Najmocniejszym akcentem architektury cmentarza jest
kaplica w formie strzelistej drewnianej gontyny, zbudowanej
na jego szczycie wedtug projektu Dusana Jurkovic¢a, archi-
tekta stowackiego, najbardziej znaczacej postaci w Oddziale
Grobéw Wojennych. Kaplica sptoneta w 1985 roku i zostata
pieczotowicie odbudowana.

Turystyka w Koronie Sadeckiej

Z tarasu drewnianej gontyny
rozcigga sie daleki widok na
potudnie, w strone Stréz i
Grybowa, skad na krwawg bitwe
nadciggaty wojska.
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Szlakiem Dobrych Smakow i Tradycji Ludowych

Ten szlak nie prowadzi zadng konkretng
trasa, to mapa miejsc, w ktérych odnalezé
mozna wytwarzane tradycyjnie produk-
ty lokalne na stot oraz wiele oryginalnych
receptur na przetwory czy gotowe dania,
opracowanych przez tutejsze Kota Gospodyn
Wiejskich.

Piwa, miody, wina

W s$redniowieczu Grybow byt drugim — po
krélewskim Bieczu — miejscem sktadowa-
nia win importowanych z Wegier. W rynku
zachowaty sie pod dawnymi drewnianymi
domkami sklepione kamienne piwnice. Od
wiekdw nie ma juz w nich wegrzyndw, ale
w miare ocieplania sie klimatu, odradza sie
winiarstwo lokalne, czego przyktadem jest
Winnica Chodorowa czy Winnica Fritz.

Przysmaki wiejskich gospodyn

Lachy, Pogdrzanie, Niemcy, temkowie
i Zydzi - przez wieki obszar Korony Sadec-
kiej byt tyglem kulturowym. Do wspdlnego
dziedzictwa regionu wiele grup etnicznych
wnosito swoje oryginalne sktadniki — réwniez
te dotyczace smakow.

Miejscowe Kota Gospodyn Wiejskich
z powodzeniem odtwarzajg te wielokulturo-
wos¢ w potrawach, opracowujac receptury
i przyrzadzajac dania tradycyjnej miejsco-
wej kuchni.

Mozna zatem wybrac sie na wycieczke po
Smakach Korony Sadeckiej bez opuszczania
wiasnej kuchni - lub szukac ich w tutejszych
gospodarstwach agroturystycznych. Teksty
przepiséw i zdjecia pochodzg z zasobow
LGD Korona Sgdecka.

Rzezbione w drewnie $wigtki z Paszyna
znane w Polsce i na $wiecie, dzieta miej-
scowych twércéw ludowych mozna ogladac
w tamtejszym Muzeum Sztuki Ludowej.

Artysci miejscowi tworzg w wielu miej-
scach Korony Sadeckiej, zajmujac sie rzezba,
malarstwen, koronkarstwem, haftem, wyra-
bianiem ozddb i wieloma innymi dziedzinami
rekodzieta artystycznego.

Turystyka w Koronie Sadeckiej
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6. Szlakiem Dobrych Smakow i Tradycji Ludowych

2000

Browar Grybowski

Dobrze ma sie do dzi$ réwnie stara miejscowa tradycja
warzenia piwa na krystalicznych wodach sprowadzanych
kiedys z okolicznych gér do miasta drewnianymi wodocig-
gami. Istniejgcy od poczatku XIX wieku browar w Siotko-
wej nabyt w roku 1870 i zmodernizowat czeski piwowar
Franciszek Paschek. Jego prace kontynuowat syn, a pdzniej
réwniez wnuk. Wysokiej jakosci piwa grybowskie zdobywa-
ty medale i uznanie odbiorcéw.

Browar z jego unikalnymi urzadzeniami przetrwat okres
PRL i od roku 2005 kontynuuje dawne tradycje pod zarza-
dem nowych wiascicieli: Ivana Chovanca i jego syna Andreja
- jako jedyny browar regionalny w Matopolsce, (ojczyznie
Zywca i Okocimia), a takze na Podkarpaciu.

W jego ofercie znajduje sie naturalne piwo, warzone
w siedmiu ekstraktach od 10 blg do 17 blg. Pilsweizer
Grybéw, Svejkove, Lach - to piwa warzone wedtug dawnych
tradycji i bez udziatu konserwantow. Niepowtarzalne smaki
dawnych czaséw. Turys$ci zatrzymuja sie chetnie przy skle-
pie fabrycznym browaru w Siotkowej, by zaopatrzy¢ sie na
miejscu w te wyjatkowe piwa.

foto, wiecej informaciji: pilsvar.pl

Browar Sadecki

Catkowicie nowym przedsiewzieciem natomiast jest
produkcja piwa w Librantowej. Tworzone jest tutaj piwo rze-
mieslnicze na najwyzszym poziomie. Piwa powstajg wedtug
wiasnych receptur twoércow browaru, ktére testowane byty
wczesniej przez wiele lat.

Pilznenskie, Marcowe, Kozlak, American Wheat - te ga-
tunki coraz lepiej sg juz znane na lokalnym sgdeckim rynku.

foto, wiecej informacijii: facebook.com/browarsadecki

Miody ze Stroz

Dawne tradycje wytwarzania miodéw kontynuuje juz od
wielu lat gospodarstwo pasieczne ,Sadecki Bartnik” w Stro-
zach, prowadzone przez Janusza Kasztelewicza.

Przydomowe pasieki, sktadajgce sie z kilku lub kilkunastu
uli, istniaty w tych okolicach od wiekéw, dostarczajgc miody
rodzinom i stanowigc dodatkowe zrédto utrzymania. Wspot-
czes$nie dawne motywacje do hodowli pszczét zanikajg
- jednak nie zanika pasja. Dzigki niej powstato to gospodar-
stwo, ktdére zajmuje sie nie tylko produkcjg i sprzedazg mio-
du, ale tez edukacjg przyrodnicza i promocjg pszczelarstwa.

W miejscowym sklepiku ,,Miodowej Spizarni” zaopatrzy¢
sie mozna w miody naturalne spadziowe, wrzosowe, wielo-
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kwiatowe, lipowe, akacjowe, gryczane, rzepakowe, nektarowo-
-spadziowe i wiele innych produktéw pszczelich. Sg réwniez
miody pitne — pottoraki, dwdjniaki i tréjniaki, a takze literatura
popularna i fachowa dotyczaca pszczelarstwa.

foto, wiecej informaciji: bartnik.pl

Pasieka ,Stoneczna”

Wzorowo prowadzona od roku 2010 pasieka w Nasciszowej
zdobyta | miejsce w konkursie Karpackiego Zwigzku Pszczela-
rzy w roku 2017.

Opinie gosci tego miejsca wyrazane w Mapach Google
moéwig o nim wszystko. Oto jedna z wielu: ,Cudowne miejsce
i przepiekne widoki. Idealne miejsce na wypoczynek z rodzina.
Jednoczesnie mozna duzo sig¢ dowiedzie¢ na temat zycia
pszczot. Ten pan robi pyszny miodek i $wieczki, ktérych zapach
czué w catym mieszkaniu. Widac, ze ten przemity pan kocha to,
co robi i oddaje temu cate serce. Serdecznie polecam!”.

foto, wiecej informaciji: google.pl

Wina z Chodorowej

Winnica Chodorowa potozona jest na wysokosci 300 — 370
m n.p.m. na potudniowym stoku o nachyleniu okoto 17%. Dzigki
temu winorosle majg dostep do promieni stonecznych maksy-
malnie dtugo. Obecna powierzchnia winnicy to okoto 1,4 ha, na
ktorej rosnie 6000 krzewdw winorosli. Docelowo winnica bedzie
zajmowac obszar 3,5 ha, na ktérym bedzie uprawiane 15.000
krzewdw.

Wina powstajg ze szczepdw Rondo, Regent, Jutrzenka,
Solaris, Hibernal, Johanniter, Bianca, Muscat, Seyval Blanc,
a wszystkie grona zbierane sg recznie. Winobranie trwa od
pierwszych dni wrzesnia po pozny pazdziernik, kiedy to grona
osiggaja swojg petng dojrzatos¢ i wyjatkowa stodycz.

foto, wiecej informaciji: winnicachodorowa.pl

Winnica Fritz

Winnica zatozona zostata w 2009 roku w unikatowym sie-
dlisku na stonecznych stokach Pasciej Gory w Chetmcu koto
Nowego Sacza. Potudniowo-zachodnia wystawa stoku gwaran-
tuje bardzo dobre nastonecznienie, gleba posiada wyjgtkowo
korzystne sktadniki dla uprawy winorosli, a wyzsze potozenie
pozwala unikngé¢ zastoisk mrozowych.

Uprawiane sg tu szlachetne krzewy winorosli, z ktérych
wytwarzane sg biate, rézowe i czerwone wina. Szczepy na
wino czerwone to niemiecki Regent, Cabernet Cortis, Rondo
i francuskie szczepy Leon Millot i Marechal Foch a na wino
biate francuski szczep Seyval Blanc, ukrainski Muskat Odeski
i niemieckie szczepy Solaris | Johanniter.

W winnicy mozna kupi¢ wina, réwniez w eleganckich zesta-
wach prezentowych.

foto, wiecej informaciji: winnicafritz.pll
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Smaki wiejskich gospodyn

Przepisy tradycyjnej miejscowej kuchni wiejskiej znalez¢ mozna
na stronie:
naszelokalnedziedzictwo.pl

Przedstawiamy kilka przyktaddw. Teksty i zdjecia: LGD Korona
Sadecka

OGORKI NA BOGATO
Opracowanie: KGW w Marcinkowicach
Sktadniki:
mate ogorki
kalafior
3-4 papryki réznego koloru
marchewka
czosnek
cebula
koperek
ziele angielskie
lis¢ laurowy
zalewa: V2 szkl. octu 10%

4 szkl. wody
5-6 tyzek cukru krysztatu
2 ptaskie tyzki soli

Ogoérki oczysci¢ i umy¢ (mozna je pokroi¢ w koreczki). Kalafior
obra¢ w mate rézyczki i wrzucamy na gotujaca sie wode na okoto
5 min, wyciggamy i przektadamy do odciekniecia. Papryke obie-
ramy z nasion i kroimy i niewielkg kostke. Marchewke obieramy
i kroimy w plasterki. Cebule obieramy i kroimy w ¢wiartki. Na dno
przygotowanych wczesniej stoikéw dojemy matg gatgzke kopru,
11i8¢ laurowy, 2-3 ziarenka ziela angielskiego, 3-4 plasterki mar-
chewki, czosnek. Do tak przygotowanych stoikéw wktadamy ogor-
ki, kalafiora kolorowa papryke i cebule. Z podanych sktadnikéw
przygotowac zalewe, zagotowac jg i przestudzic. Stoiki zalewaé
chtodng zalewg szczelnie zakrecajgc. Pasteryzowacé przez okoto
15-20 min.

JESIENNE LECZO
Opracowanie: KGW w Mystkowie
Sktadniki:
Duza cukinia (obrana, pokrojona w kostke)
2 papryki czerwone (pokrojone w kostke)
1 papryka zétta (pokrojona w kostke)
1 duza cebula (pokrojona w piorka)
5 pomidoréw (bez skorki)
% kg kietbaski (w potplasterki)
Wykonanie:

Cebule zeszkli¢, papryke poddusi¢, natomiast cukinie poddu-
si¢ na pottwardo. Pokrojone pomidory dodac¢ do cukinii, papryki
i cebuli. Chwile dusi¢, nastepnie doprawi¢ sola, pieprzem i vegeta.
Na koniec doda¢ podpieczona kietbaske. Mozna réowniez, zamiast
kietbaski dodac pieczarki.
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ROGALIKI DROZDZOWE Z MARMOLADA
Opracowanie: KGW Krasne Potockie
Sktadniki:

500 g maki tortowej

250 g miekkiej margaryny

50 g $wiezych drozdzy

2 jajka

$mietana do zarobienia

1 duze opakowanie cukru waniliowego 32 g
Okoto 250 g marmolady

Biatko cukier

Migkkie masto rozetrze¢ palcami z przesiang maka solg. Drozdze
wymieszac ze $mietang, cukrem i jajkami. Ciasto wyrabiaé przez
ok. 10 min, az bedzie gtadkie i nie bedzie sie kleito do reki. Piekarnik
nagrzac do 180 stopni C. Z ciasta uformowac 3 kulki. Rozwatkowac na
3 placki, podsypujac lekko maka. Kazdy placek pokroi¢ na 8 ,tréjka-
téw”. Na kazdym trojkacie w jego szerszej czesci utozyé po tyzeczce
marmolady. Zwija¢ od szerszego konica formujac rogaliki. Rogaliki sma-
rujemy biatkiem i obtaczamy w cukrze. Uktadac na blaszce wyscielonej
papierem do pieczenia. Piec przez ok. 20 min lub na lekko ztoty kolor.

PROSTY | SZYBKI CHLEBUS
Opracowanie: KGW Ptaszkowa
Sktadniki:
1,8 kg maki
10 dag drozdzy
1 duza tyzka soli
Mleko, woda (tak, zeby razem byto ok. 4 szklanki)
Nasiona (stonecznik, dynia, czarnuszka, sezam, kminek)

Do miski przesia¢ make; maka moze by¢ pszenna chlebowa lub inne

pszenne (graham, tortowa, krupczatka, jakg mamy), moze by¢ réw-
niez zytnia. Sporzadzi¢ rozczyn (w litrowym garnuszku — ma go by¢
mniejsze pot): drozdze rozrobi¢ z maka, wodg lub mlekiem, rozczyn
powinien mie¢ gesto$¢ Smietany i ma go wyrosnag¢ drugie tyle. Do
maki dodac sol, rozczyn, mleko i/lub wode (mleko i/lub woda powinny
by¢ ciepte). Ciasto dobrze wyrobi¢, aby odchodzito od miski i reki.

Po wyrobieniu ciasta, doda¢ wg uznania nasiona, dobrze wymieszac.
Ciasto przykry¢ éciereczka, zostawi¢ do wyrosniecia, ma podwoic

swojg objetos¢. Dwie waskie, chlebowe brytfanki wysmarowac stoning

lub innym ttuszczem, wytozy¢ ciasto, zostawi¢ do podrosniecia. Piec
60 min w 180 stopni Goracy chlebek z piekarnika posmarowac po
wierzchu stoning.

ZUPA GRZYBOWA

Opracowanie: KGW Binczarowa

Sktadniki:

1 szklanka suszonych grzybow,

wioszczyzna bez kapusty (cebula, marchew, pietruszka),

0,5 kg ziemniakdw,

0,5 szklanki $mietany,

2 tyzki masta.

Grzyby wczesniej namoczy¢ i zagotowacé, odcedzi¢. Wioszczyzne
obra¢, pokroi¢ w kostke, przesmazy¢ na masle i zala¢ 2 litrami wody.
Ziemniaki obraé, pokroi¢ w kostke i wrzuci¢ do zupy. Gdy wszystkie
sktadniki beda miekkie, doprawi¢ solg i pieprzem. Zupe podprawié¢
$mietana.
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SLEDZ W SMIETANIE NA PLASTERKU Z JABLEK
Opracowanie: KGW Kruzlowa Nizna
Sktadniki:

8 filetéw $ledziowych

2 jabtka

pot szklanki kremowki
pot szklanki kwasnej smietany
2 mate cebule

kilka gatgzek koperku

2 kiszone ogorki
cytryna

140 ml wody mineralnej
140 ml mleka

cukier

pieprz i sol

Filety zala¢ wodg wymieszang z mlekiem, moczy¢ 3 godziny. Z
jabtek wykroi¢ po 4 spore plastry, skropi¢ je sokiem cytryny
i utozyé na talerzykach. Sledzie odsgczyé, zwingé w ruloniki,
utozy¢ na kragzkach z jabtek. Cebule obrac¢, pokroi¢ w cienkie
krazki, troszke posiekaé. Ogorki pokroi¢ w drobniutkg kosteczke,
kremowki ubi¢ na sztywno, wymieszaé z posiekanymi warzywami,
z sokiem z cytryny, kwasng $mietang, przyprawi¢ do smaku solg
cukrem i pieprzem. Sledziowe roladki pola¢ sosem udekorowag
krgzkami cebuli, grzybkami marynowanymi i koperkiem. Podawacé
jako przystawke.

KOTLETY Z KASZY GRYCZANEJ Z PIECZARKAMI
Opracowanie: KGW Mszalnica
Sktadniki:
2 woreczki kaszy gryczanej, 300 g pieczarek,
1 cebula,
2 jaja,
1tyzka maki pszennej,
butka tarta,
sOl, pieprz (do smaku),
olej (do smazenia).

Kasze gotowac 15 minut w osolonej wodzie i odstawic¢
do ostudzenia. Pieczarki i cebule kroimy w drobng kostke i
podsmazamy na masle. tgczymy z kaszg. Do ostudzonej kaszy
dodajemy jajka, make 4 tyzki buiki tartej. Doprawiamy do smaku
solg i pieprzem. Wszystko razem wymieszac i formowac kotleciki.
Panierowac¢ w butce tartej i smazy¢ na rozgrzanym oleju do
zarumienienia. Podawac z dowolnym sosem i suréwka.

1 duza cebula,

3 tyzki przecieru pomidorowego, 2 — 3 kosci wieprzowe,
sol, pieprz, wegeta, majeranek, olej Sktadniki na sos:
40 dag grzybow /pieczarki, borowik, kurki/,

% szklanki stodkiej Smietany,

1 cebula,

2 tyzki maki,

11tyzka masta,

2 tyzki oleju,

sol, pieprz — do smaku.

W kapuscie wycigé¢ gtebia umiesci¢ w duzym garnku z osolong
woda. Gotowac na matym ogniu, po kolei zdejmowac z kapusty
sparzone liscie. Gdy ostygna $cigé wystajace zgrubienia. Kasze
uparzy¢ na pétmiekko. Mieso podsmazy¢ na oleju, by byto lekko
wodniste, podgardle drobno pokroi¢ i podsmazy¢ z cebulkg
pokrojong w kostke. Kasze, mieso, podgardle z cebulg wymieszaé
na jednolitg mase, doprawi¢ solg pieprzem, wegetg i majerankiem
do smaku. Na li$¢ kapusty natozy¢ farsz, zatozy¢ brzegi i zawi-

ja¢ w ciasny rulon. Na dnie rondla utozy¢ surowe kosci, na nie

pozostate liscie kapusty, nastepnie uktadac ciasno gotgbki. 3 tyzki
przecieru rozpusci¢ w 11 wody, doprawi¢ do smaku solg i zala¢
gotabki tak by byty cate przykryte. Dusi¢ na matym ogniu do miek-
kosci. Sos: w rondelku rozgrza¢ masto z olejem, doda¢ cebulke
pokrojong w kostke, lekko podsmazy¢, dodac pokrojone grzyby i
dusi¢ jeszcze przez chwile. Nastepnie zala¢ 2 szklankami bulionu
i gotowac przez 20 minut. Smietane wymiesza¢ z maka, wlaé do

grzybow. Chwile pogotowad, doprawi¢ do smaku solg i pieprzem.

Posypac¢ natka pietruszki. Gotgbki podawac polane sosem.

WIGILIJNY BARSZCZ BIALY Z USZKAMI Z FARSZEM GRZYBOWYM

Opracowanie: KGW Kruzlowa Nizna
Skfadniki:

1 litr wody

2 tyzki maki zytniej razowej

1tyzka maki pszennej

10 dkg suszonych grzybdéw

2 litry wody

11tyzka roztopionego masta

2 zabki czosnku

sol

Wszystkie sktadniki potgczy¢ i pozostawi¢ w cieptym miejscu do

ukiszenia na okoto 2 dni. Grzyby optukaé, wtozy¢ do garnka wla¢

2 litry zimnej wody igotowa¢ 30 minut na matym ogniu. Gdy
grzyby bedag miekkie, odcedzi¢ wywar, doprawi¢ do smaku solg.
Grzyby pokroi¢ w matg kostke, doda¢ do wywaru i zagotowac.
Na koniec dodac rozgnieciony czosnek i roztopio-ne masto.
Podawac z uszkami. Bardzo dobry i inny niz czerwony.

GOLABKI Z KASZA | MIESEM W SOSIE GRZYBOWYM
Opracowanie: KGW Florynka
Sktadniki:
1 $rednia gtéwka kapusty,
1 kg migsa mielonego,
50 dag kaszy jeczmiennej grubej, 30 dag podgardla,
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Sztuka Ludowa

Swiatki z Paszyna

Paszyn to wspotczesnie znany réwniez poza Polskg o$rodek
sztuki ludowej o charakterze gtéwnie religijnym. Niezwyktym feno-
menem jest to, ze powstat w miejscu, w ktérym nie byto wielowie-
kowej tradycji rzezbiarskiej czy malarskiej.

Przybyty tu w roku 1957 dwczesny proboszcz tutejszej parafii ks.
Edward Nitka dostrzegt u mieszkancéw Paszyna co$, czego sami
nawet nie byli wczesniej Swiadomi: gotowos¢ do wyrazania siebie
poprzez nadawanie ksztattom wyrzezbionym z drewna czy namalo-
wanym na szkle wtasnego wyobrazenia piekna i harmonii.

Prace paszynskich rzezbiarzy i malarek ksigdz Nitka wprowadzit
do kosciota parafialnego, ktéry uzyskat w ten sposdéb niepowtarzal-
ny wystrdj wnetrza.

Wigksza czes$¢ zbioréw zgromadzonych przez ponad pot wieku
dziatalnosci kolejnych pokolen twércéw ludowych z Paszyna
znalazta swoje miejsce na ekspozycji w Muzeum Sztuki Ludowej,
otwartym z inicjatywy obecnego proboszcza w roku 1994.

Najbardziej charakterystyczne dla paszynskiej twoérczosci ludo-
wej sg drewniane $wigtki. Paszynscy tworcy zyskali stawe w Polsce
i za granicg, a ich prace znalez¢ mozna w wielu kolekcjach muzeal-
nych i prywatnych.

,Bowiem to piekno ukryte w $wigtkach ludowych, ukazane przez
zwyktych prostych nieraz i niewyksztatconych ludzi sprawia, ze
cztowiek, ogladajac je, wycisza sie i przybliza do Nieskoriczonego
Pigkna” — ks. Stanistaw Janas. Znanym twdércg z Paszyna byta pani
Anna Padot. Rzezbita w drewnie lipowym, przedstawiajgc tematy
sakralne: anioty, figury Chrystusa lub swietych. Jej prace znajduja
sie w kolekcjach krajowych i zagranicznych kolekcjoneréw sztuki
ludowej, m.in. w Belgii, USA i Niemczech.

Tworcy lokalni

Nie tylko w Paszynie dziatajg twércy lokalni. Tradycje rzezbiar-
skie, malarskie, koronkarskie podtrzymywane sg w wielu miejscach
Korony Sadeckiej. Teksty na podstawie materiatéw LGD Korona
Sadecka, zdjecia z zasobdéw LGD.

Koronkarstwem, bibutkarstwem, haftem, wikling papierowg
zajmuje sie pani Irena Oleksy z Krasnego Potockiego w gminie
Chetmiec. Pani Irena chetnie udziela sie spotecznie, prowadzgc
warsztaty, pokazy rekodzielnicze, aby przekazac¢ wiedze mieszkan-
com, promujac tym samym tradycje ludowa.

Pani Katarzyna Majda ze Swiniarska zajmuje sie szydetkowa-
niem od ponad 15 lat. Do tworzenia swoich prac uzywa gtéwnie nici
tureckich bawetnianych oraz kordonka. Tworzy w zgodzie z trady-
cja, sg to m.in. obrusy, serwetki np. do koszyczkdéw wielkanocnych
(réznych wielkosci), bluzki czy zazdrostki i firany okienne. Spod reki
Pani Katarzyny wychodzg takze niepowtarzalne ozdoby bozonaro-
dzeniowe takie jak: aniotki, dzwonki, choinki czy gwiazdki, wykonu-
je takze motylkii sowy oraz wiele prac na konkretne zamdwienie.
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Bardzo aktywna na polu zachowania tradycji szczegodlnie wy-
magajagcej tworczosci ludowej, jaka jest koronka klockowa i haft
lachowski jest pani Magdalena Cieciwa z Marcinkowic.

Pani Madalena propaguje tradycje koronki klockowej, uczestni-
czac w wielu wystawach rekodzieta artystycznego i piszac artykuty
poswiecone swojej artystycznej pasji. Jej dziatalnos¢ jest docenia-
na w formie najwyzszych nagréd, odznaczen i podzigkowan.

Jednym z dziet pani Magdaleny jest rekonstrukcja wzoru i koronki
do stroju scenicznego Heleny Modrzejewskiej z roli tytutowej
w Magdzie Hermana Sudermana. Pelerynke prezentowata Pani Ewa
Boryczko-Hachaj, odtwdrczyni Heleny Modrzejewskie;.

Pani Stanistawa Majda ze Swiniarska wykonuje kompozycje tra-
dycyjne takie jak: podtazniczki, pajaki, strozki, palmy wielkanocne,
rézdzki weselne, girlandy, wianuszki, bombki z krepiny, koszyczki
kwiatowe, kotyliony, drzewka szczescia, réznego rodzaju kwiaty
oraz pisanki wielkanocne. Szydetkiem i niémi wykonuje réwniez
piekne serwety, obrusy, motyle, aniotki, ozdoby choinkowe, jajka
wielkanocne.

Pan Bogdan Albin z Grybowa maluje na ptdtnie, porcelanie,
szkle, drewnie. Od dzieciecych lat zajmuje sie malarstwem, brat
profesjonalne lekcje rysunku u artystéw i korzystat z warsztatow,
réwniez przy Akademii Sztuk Pigknych w Krakowie. Uczyt sie
u znanego krakowskiego artysty J. Lelity. Jego prace byty wysta-
wiane w Warszawie, Kazimierzu Dolnym, Krakowie, Nowym Saczu
i w Krynicy, a takze za granica: Kanadzie, Stanach Zjednoczonych,
Wielkiej Brytanii, Niemczech, nawet w Japonii. Miat réwniez galerig
na Wawelu i pod Sukiennicami. Artysta nadal aktywnie tworzy.

Pani Krystyna Ogorzatek z Mszalnicy zajmuje sie haftem
biatym petnym (angielskim), ktérego nauczyta jg mama za czaséw
mtodosci. Do gtéwnych prac nalezg obrusy, serwety, biezniki. Wy-
konata haft na koszulach do Zespotu Regionalnego Mszalniczanie.
Prace artystki mozna podziwia¢ podczas réznego rodzaju imprez
lokalnych, gdzie Kota Gospodyn Wiejskich dumnie prezentujg swoje
potrawy na serwetach tworcy.

Pan Andrzej Gtod z Grybowa specjalizuje sie w sztuce rzezbie-
nia, zaréwno w drewnie, jak i kamieniu. Ukonczyt 3-letnig Szkote
Zawodowag o kierunku rzezba i galanteria drzewna, ale rzezbieniem
zajmuje sie od najmtodszych lat. Inicjatorem jego tworczosci byt
Ksigdz Edward Nitka z Paszyna, ktéry zapoczatkowat i pielegnowat
fenomen paszynski, polegajacy na pasji do rzezbienia wsrédd miesz-
kancow wsi Paszyn i okolic. Uczestniczyt w licznych konkursach,
wystawach, Targach Poznanskich, plenerach rzezbiarskich, miedzy
innymi w Szwaijcarii. Wspotpracowat z Cepelig oraz prywatnymi
zbieraczami rzezb z Polski i zagranicy. Artysta nadal aktywnie
rzezbi.

Wiecej informacji o twércach i ich dzietach znalez¢ mozna na
stronie:
naszelokalnedziedzictwo.pl

Ze strony tej pochodzg przedstawione tu zdjecia.

Turystyka w Koronie Sadeckiej

77



a
a

Wol

-
{Luzansk:

2ledl

A

Wycieczki rowerowe

Okrezny Szlak Rowerowy Gminy Grybow
to nowa, w petni oznakowana trasa, wypo-
sazona w infrastrukture w postaci przystan-

zaplanowanie dwu oddzielnych wycieczek -
w Goérach Grybowskich i na pogérzu.

Czesé¢ potudniowa — Gory Grybowskie
obejmuje odcinki 1, 2 i 3 — od Ptaszkowej
przez Binczarowg, Florynke, Doling Mo-
styszy, Wawrzke, Kgclowg i Podchetmie.

wyraznych kulminacji. To rolnicze pogérze.
Widoczne niemal zawsze lesiste wierzchotki
Gor Grybowskich zamykajg horyzont od
potudnia i wschodu.

Przy trasie Szlaku Okreznego na pogorzu

LA kéw z wiatami i stojakami rowerowymi oraz znajduja sie dwa dalsze agroturystyczne
\ F < = mapami tablicowymi. Znaki niebieskie. obiekty noclegowe: Chata u Migacza w

| N g Biatej Niznej (dojazd z Grdédka) oraz chatki
— g ] Przejechanie catej petli Okreznego Szlaku pod Maslang Gorg w Wyskitnej. Korzystajgc

7‘ L —] = 8 Rowerowego wigze sie z pokonaniem Z nich, jak réwniez z noclegu w gospodar-

w@g 8 odlegtosci 78,3 km, w czasie okoto 6 go- stwie Sgdecki Bartnik, mozna zaplanowac
¥, o = = dzin i trzydziestu minut. Suma podjazddéw kilka krétszych wycieczek po pogorzu — réw-

= E ] i zZjazdow na catej trasie to odpowiednio 1702 niez z ewentualnym dojazdem z Grybowa.

e E 1) i 1670 metrow.

E o Ll Podczas planowania wycieczek rowero-
ﬁ —— g Mozliwosci podzielenia petnej petli na wych w tej okolicy warto wzig¢ dodatkowo
2 = kilka odrebnych wycieczek z wykorzy- pod uwage wczesniej oznakowane szlaki

staniem innych szlakéw rowerowych oraz rowerowe: Krélewski i Wielokulturowy. Oba
| czasem pieszych jest wiele. Najprostsze jest

krzyzujg sie w Grybowie, a ich trasy moga
stanowic¢ atrakcyjne taczniki dla trasy Okrez-
nego Szlaku Rowerowego.

Szlak krélewski, zielony

Przez Korone Sadecka prowadzi od Polnej,
przez Stréze, Biatg Nizna, Siotkowg, Grybdw,
Ptaszkowag, Krélowg Polska, Kamionke Wielka

Dominujgcym elementem krajobrazu sg nie-
wysokie, pokryte lasami gory i gorskie rzeki.
O historii tej krainy przypominajg dawne
temkowskie cerkiewki.

do Nowego Sacza.

=~ tyczana

Szlak wielokulturowy, czerwony.

Przez Korone Sadecka prowadzi od Flo-
rynki, przez Wawrzke, Podchetmie, Grybdw,
Biatg Nizna, Stréze, do Polnej.

anczowa

Opcja jest dojazd rowerem z Grybowa do
punktu poczagtkowego Szlaku Okreznego
w Ptaszkowej. Czes$¢ Potudniowg zakonczy¢
mozna zjazdem z Podchetmia do Grybo-
~ wa trasg szlaku pieszego - lub wybierajgc
nocleg w Chatce na Podchetmiu — gospo-

J

<';7ka

Do prostego zaplanowania trasy kolejnej
wycieczki rowerowej znakowanymi szla-
kami oraz nawigacji GPS po trasach takich

. O wycieczek stuzy aplikacja mobilna Ziemia
dgrstvyle agroturystycznym z wysmienitym Grybowska na Rowerze, dostepna bezptat-
> widokiem. nie w sklepach AppStore oraz GooglePlay.

Mitkowa
— .

Homrz

Cze$c¢ pétnocna — pogorze i dolina Biatej
obejmuje odcinki 4, 5 i 6 — od Podchetmia

& ° trasa biegnie do Grédka, nastepnie do Wy-
‘;: c skitnej i do Polnej. Dalej szlak okrgza Stroze,
0 -g [0} przecina Biatg Nizng i przez Siotkowg kieruje
= o 2 E o T sie do Chodorowej i Kruzlowej. Stad przez
_ =0 Q2 2g 2% przetecz Wilczy D6t prowadzi do Cieniawy
X o o o ® O N R L
5 = = © ‘é SN i Ptaszkowej, do miejsca poczatkowego
o< e 523870 tras
v cC o €0 o © Y.
35 _o%389%n
S R i ‘2 8 o z i .8 z o Najwygodniej jest rozpocza¢ te trase
S = Q0o 0T H - S o z Podchetmia, po noclegu w tamtejszym
g g 9 E E g e S a2 g 5 Q 2 gospodars‘twie agroturysltyc_znym Chatka na
,5/“ ] \\_ Podchetmiu, lub po dojezdzie z Grybowa.
= = 000000c¢
i 2 Im dalej na pétnoc, tym mniej lasow,

wzniesienia stajg si¢ nizsze i pozbawione




1. Wycieczka w Gory Grybowskie xS

A. Wokét Jaworza

drugos¢ 11,7 km, podjazdy 368 m, zjazdy 274 m, czas przejazdu 60 min.

1. Ptaszkowa, 2. Dzialy, 3. Podjaworze, 4. Pod Berlow3.

Trasa okrezna zaczyna sie w centrum Ptaszkowej przy
zabytkowym drewnianym kosciele. Jej pierwszy odcinek mija
Centrum Sportéw Zimowych, z trasami biegowymi, pigknie
ulokowane na skraju lasu i prowadzi poczatkowo wzniesieniami
wsrod wiejskiej zabudowy. Blizej Jaworza mocniej przemawia
gorski krajobraz, jednak dopiero pod Modyniankg i Pod Berlowa
ukazuije sie cate piekno Gér Grybowskich i Beskidu Niskiego.
W Podjaworzu okazja do spaceru po lesie $ciezkg dydaktyczna.

B. Na Jaworze

dtugosc 5,5 km, podjazdy 427 m, zjazdy 27 m, czas przejazdu 45 min.

Od petli gtéwnej szlaku odbija w prawo na zachdd trasa
odcinka gorskiego na szczyt Jaworza. Szczegdlnie wymagajacy
wysitku jest odcinek prowadzacy drogami gruntowymi przez las
na grzbiet Postawnego. Trasa, przeznaczona dla amatoréw jaz-
dy gorskiej, kofczy sie przy wiezy widokowej. Zjazd z Jaworza
tg sama droga.

C. W dolinie Mostyszy

dtugos¢ 12,1 km, podjazdy 79 m, zjazdy 234 m, czas przejazdu 45 min.

4.Pod Berlowg, 5. Binczarowa, 6. Florynka, 7. Mostysza.

Drugi odcinek Szlaku Okreznego biegnie dolinami potokow
zbiegajgcych sie w szerokiej $Srédgdrskiej kotlinie wokdt wsi
Florynka. Najpierw nastepuje zjazd spod Jaworza w doline
Binczarki, gdzie odwiedzi¢ warto dawng cerkiewke. Dalej trasa
kieruje sig na potudnie w doling Mostyszy, przecina Florynke
z zabytkowg murowang cerkwig i dociera do potoku Szklarka
pod Dzitem.

D. Pomiedzy Bialg a Chetmem

dtugos¢ 15,4 km, podjazdy 500 m, zjazdy 360 m, czas przejazdu 1:30 godz.

7. Dolina Mostyszy, 8. Wawrzka, 9. Podchetmie.

Odcinek trzeci szlaku rowerowego wiedzie otwartymi wznie-
sieniami ciggnacymi sie pomigdzy doling Biatej a pokryta lasem
koputg Chetmu. Dtugie, cho¢ niezbyt strome podjazdy wyna-
gradzane sg pieknymi, dalekimi widokami gér Beskidu Niskiego.
Po drodze warto odwiedzi¢ zabytki architektury drewnianej,
cerkiewke w Wawrzce i kosciotki w Kgclowej i na Podchetmiu.

Posili¢ sie mozna w Grybowie, gdzie jest duzy wybor miejsc.

Turystyka w Koronie Sadeckiej

2.Wycieczka po pogérzu i w dolinie Biate]  |&%

E.Pod Maslang Gora

dtugosc 10,6 km, podjazdy 163 m, zjazdy 394 m, czas przejazdu 60 min.

9. Podchetmie N, Kaplica, 10. Gréodek, 11. Wyskitna, 12

Polna.

Odcinek czwarty trasy okreznej stopniowo opuszcza strefe
gorska i kieruje sie na pogoérze otaczajgce masyw Maslanej
Gory.

Wzniesienia Gér Grybowskich ukazujg sie z okolic Wy-
skitnej z catkiem nowej perspektywy. Czasem daleko w dole
pomiedzy nimi dostrzec mozna Grybdéw z charakterystyczng
ostrg wiezg kosciota $w. Katarzyny. W opcji spacer pieszy na
Maslang Gére.

F. Pogorze Roznowsko-Cigzkowickie

dtugosc 17,6 km, podjazdy 261 m, zjazdy 255 m, czas przejazdu 1:30 godz.

12. Polna, 13. Stroze, Sadecki Bartnik, 14. Stréze Osrodek

Hipoterapii, 15. Siotkowa Zagorze, 16. Chodorowa, winni-

ca, 17. Kruzlowa Nizna.

Pigty odcinek trasy to bardziej szlak kulturowy niz widokowy
- cho¢ daleka perspektywa Gér Grybowskich zamykajacych
pogorze od potudnia jest stale widoczna.

Niemeczaca rekreacyjna trasa pozwala na odwiedzenie
wyjatkowego gospodarstwa pasiecznego — skansenu, osrodka
jazdy konnej w Strézach a potem winnicy w Chodorowe;j.

G. Pod Rosochatka

dtugosc¢ 10,9 km, podjazdy 331 m, zjazdy 183 m, czas przejazdu 1:15 godz.

17. Kruzlowa Nizna, 18. Kruzlowa Wyzna (19. Kruzlowa
Wyzna OSP), 20. Cieniawa, boisko sportowe, 1. Ptaszkowa,
centrum.

Szésty i ostatni odcinek trasy okreznej prowadzi z po-
wrotem w Géry Grybowskie. Po odwiedzeniu zabytkowego
kosciota w Kruzlowej Wyznej, nastepuje dtugi i coraz bardziej
stromy podjazd na przetecz Wilczy D6t, pomiedzy Rosochatka
a Jodtowg Godra. Po pdtnocnej stronie przeteczy otwiera sie
widok pogdrza, a po stronie potudniowej na Beskidy i Tatry.
Po zjechaniu do Ptaszkowej mozna wybra¢ sie na positek do
Zajazdu u Krystyny.

Turystyka w Koronie Sadeckiej

—_—
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Punkt widokowy i miejsce
rekreacyjne Czarna Kepica z
wiatami odpoczynkowymi. To
Swietne miejsce na postodj i
podziwianie gorskich widokdw.

fot; UG Kamionka Wielka

82

3. Wycieczka wokot Gory Berlowskiej

- przez Ziemie Lachéw Sadeckich i temkow

00060

dtugos¢ 16,2 km, podjazdy 268 m, zjazdy 268 m, czas przejazdu 1:45 godz.

1. Kamionka Wielka, 2. Czarma Kepica, 3. Krélowa Gorna,

4. Krélowa Polska.

Trasa prowadzi przez malowniczy krajobraz Beskidu Ni-
skiego doling Kamionki i Kréléwki, okrgzajac zalesione pasmo
Gory Berlowskiej, przedzielajace obie te doliny. Poza krétkim
odcinkiem jest to trasa nieoznakowana, ale nawigacja na niej
jest prosta.

Wycieczka zaczyna sie przy zabytkowym murowanym
kodciele $w. Barttomieja w Kamionce Wielkiej, wybudowanym
w roku 1621. Stad trzeba ruszy¢ droga asfaltowa na wschdd,
w kierunku Grybowa, mijajgc cmentarz. Po przeciwnej stronie
doliny Kamionki przycigga wzrok wielka skalna ptyta. To
imponujgca pamigtka po dawnym kamieniotomie, odstonigcie
grubotawicowych piaskowcow, stromo nachylonych warstw
fliszu karpackiego.

Po przejechaniu mostu na Kamionce nalezy skierowac sie
droga w lewo, wzdtuz rzeki. Tu zaczyna sie spokojny odcinek
wygodnej drogi asfaltowej o matym ruchu samochodowym,
lekko wznoszacej sie dnem doliny pomiedzy pasmem Gory
Berlowskiej po lewej stronie a nieco wyzszym Pasmem Koziego
Zebra i Czerszli po stronie prawej. Oba grzbiety pokryte sg
lasami z duzg ilo$cig buczyny, co daje piekne efekty krajobra-
zZowe jesienia.

Gesta poczatkowo zabudowa wsi, wyzej rzednie i droga do-
ciera do miejsca o nazwie Koniec Wsi, gdzie przetecz zamyka
doline. Dalsza trasa prowadzi¢ bedzie w dét, do doliny Kro-
I6wki, ale warto wczesniej nieco zboczy¢ by krétkim podjaz-
dem dotrze¢ do punktu widokowego i miejsca rekreacyjnego
Czarna Kepica z wiatami odpoczynkowymi. To $wietne miejsce
na postdj i podziwianie gorskich widokow.

Aby kontynuowac wycieczke nalezy wrécic nizej, do skrzy-
zowania z drogg prowadzacg z przeteczy na wschoéd. Nastepu-
je zjazd w dolinke potoku sptywajacego spod Jaworzyny w Pa-
$mie Koziego Zebra. Po przecieciu lasu, przez osiedle Szewska
Ulica z widokami tak i laséw nad Boguszg, dociera sie do drogi
Krélowa - Florynka. To juz dawna temkowszczyzna. Tu nalezy
skreci¢ na zachdd, okrgzajac pasmo Gory Berlowskiej i jechad
droga przez Krélowg Gérna. Dawna nazwa tej wsi to Krélowa
Ruska o czym przypomina zabytkowa grekokatolicka cerkiew
drewniana widoczna nizej, po lewej stronie doliny — obecnie
kosciét NMP. W poblizu swigtyni zwraca uwage charaktery-
styczny cmentarz wojenny z | wojny $wiatowej.

Ostatni odcinek prowadzi drogg wzdtuz linii kolejowej Gry-
bdw — Nowy Sacz do Kamionki Wielkiej, gdzie zamyka sie petla
trasy. Tu mozna wpas¢ na positek do restauracji Florencja.

Turystyka w Koronie Sadeckiej

4. Wycieczka doling Kamionki do Parku Linowego
- pod Jaworzem w Ptaszkowej

0060

diugos¢ 12,9 km, podjazdy 212 m, zjazdy 34 m, czas przejazdu 1:15 godz.

1. Kamionka Wielka, 2. Krélowa Polska, 3. Ptaszkowa

Trasa prowadzi przez malowniczy krajobraz Beskidu Niskie-
go doling Kamionki i Kréldwki, biegnac catym odcinkiem droga
asfaltowg wzdtuz trasy kolejowej Grybdw — Nowy Sagcz. Droga,
na co dzien dos¢ ruchliwa, w weekendy staje sie bardziej
przyjazna rowerom.

Wycieczka zaczyna sig¢ przy moscie na Kamienicy Sadeckiej.
Asfaltowa droga biegnie na wschod przez Jamnice i Kamionke
Matg i Wielka, gdzie dolina wyraznie sie zweza. Przy zabytko-
wym kosciele $w. Barttomieja w Kamionce Wielkiej pojawiajg
sie znaki szlaku rowerowego Krélewskiego, o kolorze niebie-
skim. Beda one prowadzi¢ do samej Ptaszkowe;j.

W Krolowej Polskiej zbocza gor oddalajg sie od siebie, dolina
otwiera sie szeroko. Zabudowa staje sie rzadsza. Po prawej
stronie pojawia sie wsrod brzéz cmentarz wojenny z 1914 roku
opisany na stronie 64. Korzystajac z okazji warto odwiedzi¢
to miejsce. Za mostkiem na Krdéléwce pojawia sie skrzyzowa-
nie, droga kieruje si¢ w prawo do Boguszy i Binczarowej. To
juz dawna temkowszczyzna, do Ptaszkowej nalezy skrecié¢
w lewo.

Teraz dolina staje sie waska. Tory kolei biegng wysoko na jej
przeciwnym zboczu. Trasa mija strome $ciany kamieniotomu
piaskowca i kretg droga wspina sie do Ptaszkowej. Przy zabyt-
kowym kosciele pw. Wszystkich Swigtych w Ptaszkowej nalezy
skreci¢ zgodnie z oznaczeniami Okreznego Szlaku Rowero-
wego w prawo, drozkag prowadzacg do widocznego pod lasem
budynku Centrum Sportéw Zimowych. Oprécz Parku Linowego
sg tu Trasy Biegowe oraz Zjezdzalnia, atrakcyjna dla dzieci.

W bufecie Centrum mozna napic sie kawy i zjes¢ cos stod-
kiego, po peten positek nalezy wybrac sie do bliskiego Zajazdu
u Krystyny przy drodze nr 28.

Turystyka w Koronie Sadeckiej

Na tym cmentarzu wojennym

zostato pochowanych 34 zotnierzy
austro-wegierskich i 7 zotnierzy
rosyjskich, w wiekszosci polegtych
w grudniu 1914 na terenie Nowej

Wsi, Nawojowej i Nawojowki.

S
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Wycieczki piesze

Szlaki piesze znakowane przez PTTK
wiodg grzbietami wszystkich pasm Korony
Sadeckiej. Szlaki sg dobrze utrzymane i kra-
jobrazowo ciekawe, jednak ze wzgledu na
znaczne dystanse i przewyzszenia, obecnie
na wiekszosci z nich nie ma wielu turystéw.
Zwiekszenie dostepnosci szlakéw poprzez
zapewnienie transportu publicznego dla tu-
rystéw zmienito by zapewne ten stan rzeczy.

Na koncu poprzedniego rozdziatu przed-
stawiliSmy projekt takiego transportu i po-
kazujemy jak dzigki niemu zachodnia czes$¢
Beskidu Niskiego bytaby dostepna poprzez
bogaty wybdr, krétkich — 2-3 godzinnych
wycieczek pieszych, realizowanych bez
potrzeby dojazdu wtasnym samochodem.

Obecnie takich mozliwosci nie ma, dlatego
ograniczamy sie do zaproponowania dwdch
wycieczek szlakami, prowadzacych do naj-
ciekawszych i fatwo osiggalnych miejsc.

1. Karpaty z wiezy

- wycieczka na Jaworze i do Grybowa

0060

dtugos¢ trasy - 14,2 km, chodnik, drogi polne i lesne,
czas przejscia - 6:00 godz.
podejscia -426 m,zejscia - 586 m

Ptaszkowa [1] Jaworze [2] Grybow [3]
Panorama pokrytych lasami gérskich
pasm ciggnacych sig ku potudniowi, oraz

tagodnych wzniesien pogorzy na pétnocy
przycigga na wysoki (882 m n.p.m.) szczyt
Jaworza kazdego roku rzesze turystow.

Proponujemy wycieczke catodzienna,
urozmaicona trasg terenami lesnymi i otwar-
tymi z widokami Gér Grybowskich. Poczatek
wycieczki to Ptaszkowa, do ktérej dojechac
mozna kolejg lub autobusem. Trasa konczy
sie w Grybowie, skad po positku w jednym
z wielu bardéw i restauracji wréci¢ mozna
réwniez autobusem, badz kolejg. Na Jaworze
prowadza znaki pieszego szlaku niebieskie-
go, natomiast z Jaworza do Grybowa idzie
sie szlakiem zielonym.

Biegnacy od stacji kolejowej przez
Ptaszkowg szlak niebieski skreca w pola
pod Jaworzem na szczycie wzniesienia, na
ktérym zbudowano nowy koscidt. Na skraju
lasu stata tu kiedys$ drewniana skocznia
narciarska. Droga skreca sko$nie w prawo
i wchodzi w las. Mijajac trzy kolejne polany,
wznosi sie do$¢ tagodnie grzbietem, majac
po lewej wcietg gteboko dolinke potoku
Jaworzynka.

Na grzbiecie Postawnego szlak mija stary
krzyz metalowy z XVIII wieku i kieruje sie
na niewyrdzniajacy sie zadng polang szczyt
Postawnego (846 m n.p.m.). Dopiero po zej-
$ciu z wierzchotka Postawnego, w potowie
drogi pomiedzy nim a szczytem Jaworza,
szlak mija zarastajgcg mtodym lasem polane.
Stad blisko do wiezy widokowej na Jaworzu,
gdzie podziwia¢ mozna pigkne panoramicz-
ne widoki na dalekie okolice goér i pogdrzy.
Panorama, jakg zobaczyé mozna z tarasu, jest
wyjatkowa.




Doskonale widoczny jest
grybowski rynek ze strzelistg
wiezg kosciota.

86

Na potnocy rozwija sie szeroka przestrzen kotliny Grybo-
wa otoczonej ramionami Goér Grybowskich. Od zachodu, na
przedtuzeniu leSnego masywu Jaworza i Postawnego, wida¢
dalekie kopki Rosochatki i Jodtowej Géry wiszace nad rozécie-
tajgcym sie ku pdtnocy Pogorzem Roznowskim. Grybow lezy
za dtugim grzbietem pomiedzy doling Ptawianki a doling Biatej
ciggnagcym sie od Modynianki — ktérym prowadzita trasa wy-
cieczki. Za Modynianka, po drugiej stronie doliny Biatej, swoje
strome czoto wznosi Chetm, a horyzont od strony wschodniej
kotliny zamyka masyw Maslanej Gory.

Na wschodzie i potudniu ciemnymi falami ciggng sie kolejne
pasma Beskidu Niskiego z wysokim watem Pasma Jaworzyny
zamykajacym horyzont. Na potudniowym zachodzie, w dalekiej
perspektywie widac grzbiet Pasma Radziejowej, a przy dobrej
pogodzie czubki Tatr. Na zachodzie ponad Kotling Sgdecka
wznosza sie na horyzoncie koputy Beskidu Wyspowego z ma-
sywem tamtejszego Chetmu na pierwszym planie.

Oddalajac sie od wiezy widokowej, zielony szlak prowadzi
wygodng $ciezka przez las, ktéra dociera do wschodniego,
stromego zbocza Jaworza. Trawersujac je zakosami, staje
sie droga. W jej skarpie zobaczy¢ mozna odstoniete warstwy
fliszu karpackiego - piaskowce drobnotawicowe i tupki. Jest
stromo, na odcinku 1500 metréw szlak ,traci” 240 metrow
wysokosci. Droga wychodzi z lasu na wyptaszczenie w przy-
sidtku Pod Berlowg, skad rozcigga sie piekny daleki widok na
otoczong gdérami doline Biatej, a blizej w dole na Binczarowa.

Betonowa drézka prowadzi teraz na poétnoc, szerokim
tukiem pod Modynianka. Pomiedzy zagajnikami otwiera sie
daleka perspektywa doliny pod péthocnymi stokami Jaworza,
wida¢ wieze kosciota w Ptaszkowej, horyzont zamyka Roso-
chatka i Jodtowa Géra. Czasami pojawiajg sie tez po prawej
okna widokowe w kierunku doliny Biatej i Chetmu. Idzie sie
tatwo, droga utrzymuje caty czas prawie te samg wysokos¢.

Kiedy betonowa droga skreca w dét do Podjaworza, szlak
prowadzi dalej prosto drogg gruntowg, ktéra mija samotne
gospodarstwo i przecina las. Za lasem otwiera sig¢ widok na
Koziniec, gdzie dostrzec mozna czasem i ustysze¢ jadacy
wokét goéry pocigg. Przecinajgc pola szlak mija kapliczke
i kieruje sie do stoku opadajgcego w doline Biatej. Droga
gruntowg schodzi miedzy domy Biatej Wyznej do drogi
Grybdw — Krynica-Zdrdj. Dalej biegnie chodnikiem do miasta,
warto jednak zejé¢ ze szlaku przed mostem na Biatej skreca-
jac w droge przez osiedle Gorki, by ulicg Wegierska przejsé¢
pod torem kolejowym i wyjé¢ bezposrednio na grybowski
rynek.

Po tak dtugiej wedréwce przyjdzie na pewno skorzystac
z jednego z tutejszych baréw lub restauracji.
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2.Wycieczka na Jodtowa Gore
- widoki Beskidu Sadeckiego i Tatr

00060

dtugosc trasy - 5,6 km (w obie strony), drogi lokalne, polne i lesne,
czas dojscia - 1:00 godz, czas powrotu - 0:45 godz.
podejscia - 171 m, zejécia - 171 m

Cieniawa [1] Jodtowa Géra [2]

Rezerwat ,Cisy w Mogilnie” na pétnocnych stokach
Jodtowej Géry chroni naturalne stanowiska ciséw, a takze
zespoty buczyny karpackiej. Jego skrajem prowadzi szlak
niebieski tgczacy Ptaszkowag z Nowym Sgczem. Z podszczy-
towej polany rozcigga sig daleki widok na Kotling Sgdecka
i otaczajace jg gory.

Cieniawa - jeden z wielu punktéw
odpoczynkowych na trasie
Okreznego Szlaku Rowerowego
gminy Grybdw.

Miejscem startu wycieczki jest boisko w Cieniawie, do
ktérego dojecha¢ mozna samochodem krétkim odcinkiem
waskiej drogi asfaltowej, zjezdzajgc z drogi nr 28 Grybdw
- Nowy Sacz. Znajduje sie tu jeden z punktéw Okreznego
Szlaku Rowerowego gminy Grybdw z zadaszeniem i mapa
tablicowg szlaku.

Stad ku przeteczy prowadzi asfaltowa drézka pomiedzy
catkowicie pokrytg lasem Rosochatkg, a Jodtowg Gdra. Wije
sie tagodnym podejsciem, mijajgc rozrzucone domostwa
przysiétka Na Pdlku z zadbanymi ogrodami. Im wyzej tym od-
staniajg sie dalsze widoki ciemnych pasm Beskidu Niskiego
i dalej Beskidu Sadeckiego.

Na przeteczy nalezy skreci¢ w lewo, w le$ng droge ze
znakami szlaku niebieskiego, wznoszacg sie granig Jodtowej
Gory. Poczatkowo jest stromo, potem tagodniej droga docie-
ra na szczyt Jodtowej Gory. Tu zaczyna sie granica rezerwa-
tu przyrody Cisy w Mogilnie chronigcego liczne stanowiska
cisa pospolitego na pétnocnych zboczach Jodtowej Gory.
Najstarszy z tutejszych ciséw ma ponad 500 lat i prawie
3.5 m obwodu pnia.

Biegnie tedy Sciezka przyrodnicza, ktérej punktami sg
miedzy innymi: pomnik partyzantéw, zrédetko, wiata tury-
styczna oraz na skraju lasu ponizej szczytu — punkt widoko-
wy. Poprzez bliski zalesiony grzbiet, nad stacjg narciarska
Cieniawa, odstaniajg sie tu dalekie widoki ku potudniowemu
zachodowi na lezacy w rozlegtej kotlinie Nowy Sgcz obramo-
wany pasmami gor: Beskidu Niskiego, Jaworzyny Krynickiej,
Radziejowej oraz Beskidu Wyspowego.

Droga powrotna wiedzie tg sama trasg do boiska w Cie-
niawie, cho¢ majac czas i ochote na przedtuzenie spaceru,
mozna przej$¢ szlakiem niebieskim réwniez na Rosochatke
i wrdci¢ do Cienawy kilkaset metréw dalej na wschéd.

W obu przypadkach odpowiednie bedzie skorzystanie
z positku w bliskim Zajezdzie u Krystyny przy drodze nr 28
w Ptaszkowej.
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Spacery

1. Wokot lesnego rezerwatu Biatowodzka Gora
- widoki na doline Dunajca
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= 000060
= D dtugosc trasy, w petli - 6,7 km, czas przejscia - 1:30 godziny,
; D >= o odejécia - 256 m, zejécia - 256 m
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¥ g (V) g 2 Parking
g [-™ ; Dojazd od Chomranic. Samochdd zostawi¢ mozna przy ka-
L S ] plicy na Zawadce-Rozdzielu, z tarasem widokowym, krzyzem
=t ‘5 i tablicy papieskiej, gdzie jest niewielkie miejsce postojowe.
=
2 Panorama
Z tego miejsca rozcigga sie daleki widok na meandrujaca
7| wsréd wysokich zalesionych wzniesien doling Dunajca z odle-

gta perspektywa masywu Jaworzyny.

Najblizszy pokryty lasem szczyt, po lewej stronie, to
Zamczysko (607,2 m n.p.m.), pétnocna kulminacja masy- s
wu Biatowodzkiej Gory. Na wprost opada stromo zbocze -
kotliny, najpierw odkrytymi tgkami, nizejlasem az do samego
Dunajca. To teren rezerwatu Przyrody ,Biatowodzka Goéra”
Po prawej pokryty réwniez lasem grzbiet ciggnacy sie od
wierzchotka Biatowodzkiej Géry (615,8 m n.p.m.)

Za doling Dunajca, na wprost, wznoszg sie wzgorza Po-
gorza Roznowskiego, przechodzgce ku potudniowi w Beskid
Niski. W kierunku zachodnim odkrywa sie daleka panorama
doliny Smolnika po lewej i okolic Jeziora Roznowskiego po
prawej — przedzielona grzbietem Pasma tososinskiego z kul-
minacjg Chetmu na wprost.

Spacer —_—

Od krzyza kierujemy si¢ w prawo, idgc drogg poczatkowo Pod Biatowodzkg Gérg Dunajec
asfaltowa, a dalej gruntowg pod wierzchotkiem Biatowodzkiej rozlewa sie szeroko, to miejsce
Gory. Po kilkuset metrach droga wydostaje sie na otwarta powyzej mostu w Kurowie dobrze
przestrzen z perspektywg Kotliny Sadeckiej i Nowego Sacza. jest znane wedkarzom.

To niewielki ptaskowyz o nazwie Rozdziele. Za widocznymi
w oddali pojedynczymi zabudowaniami zbocze zostato pod-
ciete wielkim kamieniotomem ,Kleczany”.

K g T Szlak zétty prowadzi w lewo blisko lasu. Na tym odcin-
2 5 223 ku nawierzchnig drogi tworzg naturalne tawice piaskowca,
25,989 ktérych bieg i spadek jest zgodny doktadnie z powierzchnia
D Q5 © [ORR%) sr . o B s
S O2E 0o U«r zbocza. Po wejsciu w las drézka opada zakosami w do6ti do-
z -§/ - 25 S [SIY)) ciera ostatecznie do przysidtka Marcinkowic o nazwie tazy.
T é»“ ks S S o 3 z Tu nalezy skreci¢ w lewo, kierujgc sig za znakami szlaku zot-
=z - S .% 5 o ’g o tego, prowadzacego skrajem lasu, najpierw zblizajgc sie do
3 & L —1 SE TS g 5 Q koryta Dunajca, a nastepnie okrgzajgc wcigtg gteboko doling
E 1 potoku Biatej Wody. Po przekroczeniu Biatej Wody zaczyna
A = (<15 o E . sie najbardziej ucigzliwa czes$¢ spaceru, kiedy szlak prowadzi
e 2 : zakosami ostro w gore pokonujgc ponad 200 metréw réznicy
. " wysokosci.
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Wracajac ze spaceru wokot
rezerwatu ,Biatowodzka Géra”
zobaczy¢ mozna na zachodzie

wyniostg kulminacje Chetmu,

a dalej kolejnych wzniesien

Beskidu Wyspowego.
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Za wysitek Zamczysko odwdzieczy sie pieknym widokiem
doliny Dunajca z nizszego cyplowatego szczytu (505 m
n.p.m.) poprzez rzadka buczyne. Dodatkowa atrakcja sa tu,
stabo widoczne w terenie, $lady dawnego grodu zwigzanego
z kulturg tuzycka. By¢ moze miejsce to ma rowniez zwigzek
z legendarnym zamkiem Lemiesz, o ktérym zZrédta historycz-
ne mowia jedynie, ze lezat nad Dunajcem.

Konczy sie tu szlak czerwony, a na szczyt Zamczyska
(605 m n.p.m.) prowadza znaki czarne. Ze szczytu pozostaje
do zakonczenia wycieczki okoto 800 metréow pokonywanych
w terenie ptaskim na otwartej przestrzeni.

2.Na wzgorze Grodek

00060

dtugosc trasy, w obie strony - 2,8 km, czas przejscia - 1 godzina,
podejscia - 81 m,zejscia -81m

Nad zakolem Dunajca pod Marcinkowicami wznosi sie¢ wzgo-
rze Grodek. Proponujemy krétki spacer w to piekne miejsce.

Parking
Samochdd postawi¢ mozna na placu przed budynkiem
stacji kolejowej w Marcinkowicach.

Spacer

Od budynku stacji nalezy skierowa¢ sie na wprost, uliczka
skreca po chwili w prawo. Po kolejnych 150 metrach trzeba
skreci¢ w lewo uliczkg pomiedzy gesto wybudowanymi
domkami. Ta uliczka prowadzi pod wzgdrze - ale nie bezpo-
$rednio, bo po 250 metrach skreca w prawo i pnie sig ostro
na wyniostos$¢, gdzie dociera do samotnego drzewa na tle
doliny Dunajca. Teraz trzeba skierowac sie droga gruntowa
w détiw lewo w strone niedalekiego gospodarstwa.

Drézka okrgza gospodarstwo i za nim ukazuje sie wznie-
sienie z trzema krzyzami, rodzaj kaplicy polowej. Jest to
miejsce niezwykte, wzgdrze o charakterze kamiennego
ostanca u potaczenia doliny Smolnika z doling Dunajca dawa-
to w pradziejach i $redniowieczu naturalne warunki obronne.
Nic zatem dziwnego, ze odkryto tu $lady dawnego osadnic-
twa z czasow kultury tuzyckiej, a by¢ moze pézniejszych.

Panorama

Kierujac sie grzbietem wzgdrza na potnoc, stajemy po
kilkudziesieciu metrach przed samotnym mtodym debem,
pod ktérego gateziami rozposciera sie wyjatkowy widok na
doline Dunajca, biegngcego tukiem w kierunku przetomu pod
Biatowodzkg Gorg. Cho¢ nie jest tu bardzo wysoko, to jeden
z najpiekniejszych widokéw w miejscach opisywanych tym
przewodnikiem i naprawde warto sie tu znalez¢.

Powrdt do samochodu tg sama droga. Alternatywnie moz-
na zej$¢ nad brzeg Dunajca i spacerowac w gore rzeki, aby
odwiedzi¢ miejsce pamigci narodowej w Rdziostowie.

Turystyka w Koronie Sadeckiej

3.Na Dabrowska Gore

z widokami nie tylko na Jezioro Roznowskie

00060

dtugos¢ trasy, w obie strony - 5,8 km, czas przejscia - 2 godziny,
podejscia - 126 m,zejscia - 126 m

Dabrowa lezy w miejscu, gdzie bieg Dunajca zatrzymu-
ja i kierujg na zachdd wzniesienia Pogdrza Roznowskiego
z kulminacja Dabrowskiej Géry. Jej historia zwigzana byta
dtugo z dobrami wielogtowskimi. W miejscowym dworze, na
poczatku XX wieku, goscita Gabriela Zapolska.

Z Dabrowy wracamy w kierunku Wielogtéw, by za skrzyzo-
waniem z drogg 75 skreci¢ w lewo w lokalng droge na Ubiad.
Droga prowadzi na wschdd, wznoszac sie dnem doliny, az
przecinajac niewielki zagajnik, dociera na szczyt wzniesienia
w rejonie Klimkéwki. Tu znajduje sie wezet szlakéw tury-
stycznych - czerwonego i zielonego.

Z tego miejsca proponujemy wycieczke pieszg szlakiem
zielonym na Dabrowska Gore.

Parking

Brak tu, niestety, miejsc postojowych, samochdd mozna
wigc zostawic jedynie na terenie jednego z okolicznych
gospodarstw za zgoda witasciciela.

Spacer

Znaki szlaku zielonego prowadzg na zachdd odstonietym
grzbietem, z ktérego rozcigga sie panorama doliny potoku
Jelnianka i wzgdrz nad Jeziorem Roznowskim na pétnocy,
oraz zalesionych w duzej czesci wzgoérz Beskidu Niskiego na
potudniu. Waska asfaltowa drézka mija najpierw boisko spor-
towe i prowadzi dalej prawie ptaskg powierzchnig grzbietu
0 wysokosci ok. 450 m n.p.m. przez odcinek ponad 1 km.

Po przekroczeniu skrzyzowania z droga poprzeczng, pro-
wadzacg z doliny, szlak zaczyna sie coraz bardziej wznosic.
W niewielkim lesie nalezy wybra¢ droge prowadzaca ostro
zakosami w gore. Po kolejnym kilometrze droga wychodzi
ostatecznie na otwartg przestrzen i dociera do szczytu,
gdzie w wyjgtkowo pigknym otoczeniu stoi kapliczka Matki
Boskiej.

Panorama

Szczyt wzniesienia lezy na wysokosci 582 m n.p.m. i za-
pewnia dalekie widoki przede wszystkim na pétnoc w strone
otoczenia Jeziora Roznowskiego — oraz na wschod, na catg
malowniczg okolice pogranicza Pogdrza Roznowskiego
i Beskidu Niskiego. Na zachodzie wida¢ dalekg perspektywe
wzniesien Beskidu Niskiego.

Powrdt tg samg trasa.
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Takie morze mgiet nad Jeziorem
Roznowskim w jesienny poranek
pokazuje dobrze wyniosto$é
Dabrowskiej Gory.
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Murowany dwor, zamykajacy
wschodnig pierzeje rynku,
wybudowali XIX-wieczni
wiasciciele débr grybowskich,
rodzina Hoshow.
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4. Krolewskie miasto Grybow
-nad rzeka Biatg

006

dtugosc trasy, w obie strony - 2,0 km,
czas przejscia - 0:40 godziny,

Grybodw zostat zatozony aktem kréla Kazimierza Wielkiego
15 maja 1340 roku, jako trzeci gréd na Sredniowiecznej Sadec-
czyznie, po Starym i Nowym Saczu. Pochyty grybowski rynek
odznacza sie harmonig zabudowy, a jego trzy pierzeje tworza
kamienice zbudowane pomiedzy XVIII a XIX wiekiem. Tu w ryn-
ku znajduje sie wiekszos$¢ sklepdw, bank i siedziba Urzedu
Miasta. Jego uktad urbanistyczny zachowuje swdj oryginalny,
$redniowieczny plan, a pod kamienicami z dziewietnastego
wieku znajdujg sie relikty starej zabudowy - sklepione piwnice
na wino przywozone niegdys$ z Wegier. W koricu siedemnaste-
go wieku Grybdw stanowit bowiem gtéwny na Pogdrzu osrodek
handlu winem, sktadujac go wiecej niz Biecz, Gorlice czy Nowy
Sacz.

Wysoki budynek, w ktdrym miescito sie przez wiele lat
Liceum Ogodlnoksztatcgce im. Artura Grottgera, to jeden z oka-
zalszych doméw w miescie. Przed wojng miat tu swa siedzibe
magistrat, ktéry zajmowat pomieszczenia na parterze, podczas
gdy na pierwszym i drugim pietrze miescito si¢ gimnazjum
koedukacyjne. W pierwszej potowie XIX wieku na wschodniej
pierzei rynku stanagt dwdr murowany, wzniesiony przez éw-
czesnych wtascicieli okolicznych débr, rodziny Hoschéw. Dwor
otoczony jest zielenig, a z jego tarasowych ogrodéw, wysoko
ponad Biatg, otwiera sie widok na potudnie, w kierunku odlegtej
Lackowej. Ma tu siedzibe Dom Opieki.

W drugiej czesci wschodniej pierzei, na poczatku wieku XX,
wzniesiono z czerwonej cegty strzelisty neogotycki koscidt pw.
$w. Katarzyny, od niedawna posiadajacy tytut bazyliki mniej-
szej. Jego charakterystyczna wieza z ganeczkami, stata sie
dobrze rozpoznawalnym symbolem miasta. Z wysokiej wiezy
koscielnej niezwykle wyglada perspektywa rynku, kamienic
i wznoszacych sie w oddali gér. W maju kazdego dnia, z wiezy
niosg sie na cata okolice dZzwigki pie$ni maryjnych odgrywanych
na trgbce. Budynek starej plebanii w Grybowie potozony nad
Biatg miesci Muzeum Parafialne, opisane na stronie 58.

Wracajac z Muzeum na rynek, warto zej$¢ na most na Biatej
i spojrze¢ na dwa charakterystyczne elementy tutejszego
krajobrazu: wysoki wiadukt kolejowy z zawieszonymi stalowy-
mi tukami przeset, oraz wzmocniong murem skarpe nad Biatg,
w miejscu, gdzie niegdys stat dwdr starosty, a teraz géruje
nad rzeka zespot dworski Hoschéw, uzytkowany jako Zaktad
Opiekunczo Leczniczy ,Caritas”.

Kierujac sie z rynku na zachdd, idac w gdre najpierw ulica
Kazimierza Wielkiego, a potem Cmentarng, doj$¢ mozna do
cmentarza wojennego nr 130, gdzie znajduja si¢ mogity 721
zotnierzy c.k. armii austro-wegierskiej, niemieckiej i rosyjskiej
polegtych w latach 1914 - 1915.
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5. Na Wojciechowa Gore nad Grybowem

- pamie¢ trzech kultur

000060

dtugosc trasy, w petli - 6,8 km,
czas przejscia - 2:30 godziny, podejscia - 231 m zejscia - 231 m.

Kierujac sie z rynku na zachdd, idgc w gore najpierw ulica
Kazimierza Wielkiego, a potem Cmentarng, doj$s¢ mozna do
cmentarza wojennego nr 130, gdzie znajdujg sie mogity 721
zotnierzy c.k. armii austro-wegierskiej, niemieckiej i rosyjskiej
polegtych w latach 1914 - 1915. Ulica prowadzi do malowniczo
potozonego osiedla Na Stoku, przy ktérego kraicu nalezy
odnalez¢ droge polng prowadzgcg w prawo do gory.

Z tytu, ponad dachami doméw odstania sie perspektywa do-
liny Biatej z gestg zabudowg Kaclowej i charakterystyczng syl-
wetka tamtejszego kosciota. Bardziej w prawo na tle ciemnego
masywu Jaworza wznosi sie czesciowo odstoniety Koziniec,
ktdérego zbocze przecinaja tory linii kolejowej Grybéw — Nowy
Sacz. Jadacy nim pocigg wyglada z tej odlegtosci jak dziecieca
zabawka, a gérami niesie sie sttumiony daleki toskot.

Sciezka doprowadza po chwili do bramy dawnego cmen-
tarza zydowskiego - kirkutu, ktéry staraniem miejscowej spo-
tecznosci staje sie w ostatnich latach prawdziwym Miejscem
Pamieci. Ludno$¢ zydowska stanowita przed wojng spora
czes$¢ mieszkancow Grybowa. Jej eksterminacja zakonczyta
sie w roku 1942 — miedzy innymi rozstrzelaniem w Biatej Niznej
360 osob. Tu natomiast na terenie kirkutu, w sierpniu 1943
zamordowano 150 starszych i chorych oséb narodowosci
zydowskiej, przywiezionych z getta w Nowym Saczu.

Warto tez, szczegdlnie w tym miejscu, otoczonym tak spo-
kojnym i tagodnym pejzazem, uswiadomi¢ sobie, ze w ciggu
5 lat z tej okolicy zniknety dwa narody, w roku 1947 wysie-
dlono temkoéw zamieszkujgcych rozlegte przestrzenie Beskidu
Niskiego na potudnie od Gér Grybowskich.

Sciezka wspina sie dalej tagodnie dtugim spacerowym
podej$ciem na szczyt wzgdrza o nazwie Wojciechowa Gora,
gdzie mieszkancy Siotkowej ustawili wysoki krzyz milenijny. Ze
szczytu o wysokosci ponad 550 m n.p.m. - a takze z réznych
miejsc $ciezki rozcigga sie wyjgtkowa panorama Gor Gry-
bowskich, kotliny Grybowa i pofalowanego lekko Pogérza
Ciezkowickiego.

Z Wojciechowej Gory zej$¢ mozna jedng z wielu doskonale
widocznych polnych drég do Siotkowej lezgcej na skraju Gry-
bowa, a stad uroczg uliczkg Zacisze do ulicy Jakubowskiego,
by mijajgc Urzad Gminy i Szkote Podstawowg doj$¢ do potozo-
nego w dole rynku. Mozna tez kontynuowac¢ spacer, docierajac
modrzewiowq alejka do Starej Wsi, skad otwiera sig¢ widok na
Rosochatke by asfaltowg drézka, trawersujac stoki Wojciecho-
wej Gory dojs¢ do Siotkowej i wréci¢ do Grybowa.
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Z réznych miejsc sciezki
rozcigga si¢ wyjatkowa
panorama Gor Grybowskich,
kotliny Grybowa i pofalowanego
lekko Pogorza Ciezkowickiego.
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Niewielki staw, ktory powstat

po przegrodzeniu jednego z
potokéw, dopetnia uroku tego
lesnego zakatka. Wokot stawu tez
umieszczono tablice edukacyjne,
fawki i wiate.
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6. Sciezka przyrodnicza na Podjaworzu
- le$ny zakatek u stop Jaworza

0006

dtugosc trasy, w petli - 4,0 km, czas przejscia - 2:00 godziny,
podejscia - 135 m, zejscia - 135 m.

Dojazd samochodem

Z grybowskiego rynku nalezy skierowac sie do drogi
nr 981 w kierunku Krynicy-Zdroju i zaraz za mostem na Biatej
w Biatej WyzZnej skierowaé w prawo drogg powiatowg prowa-
dzaca do Ptaszkowej. Droga biegnie szerokim dnem doliny
potoku Ptawianka w strone wzniesien Kozinca.

Pod Kozircem dolina Ptawianki skreca w strone Jaworza
na potudnie, towarzyszy jej waska drézka asfaltowa, wijgca
sie wsréd matych domkow. To przysidtek Podjaworze, gdzie
w petnej $wiatta malowniczej gorskiej scenerii stoi drewniany
koscidtek — kaplica pw. $w. Piotra i Pawta.

W potowie XX wieku powstaty wokét Grybowa piekne
drewniane kosciotki, projektowane w stylu narodowym,
nawigzujgcym do tradycji regionalnego budownictwa
drewnianego Pogdrza. Lokowano je na ogét w miejscach,
gdzie parafia Grybéw graniczyta z dwiema innymi parafiami
wiejskimi.

Kosciodtek na Podjaworzu zbudowany w 1945 roku jest
najskromniejszym z nich, ale wyglada i tak pieknie, schowany
w cichej zielonej dolince u stop Jaworza. Powstat na granicy
parafii Grybdw, Ptaszkowa i Kgclowa. Petni role kaplicy, z na-
bozenstwami odprawianymi w niedziele i Swieta.

Za kosciodtkiem droga pogrgza sig¢ w cieniu, przez las
dociera do gajowki i parkingu lesnego nad stawem, gdzie
znajduje sie poczatek i koniec trasy $ciezki spacerowe;j.

Parking
Wygodny parking lesny przy gajéwce w Podjaworzu.

Péthocno-wschodnie stoki Jaworza rozcina nisza zrédli-
skowa potokéw Ptawianki, uktadajgcych sie w wachlarz. Ich
waskie dolinki odkrywajg ciekawe profile warstw geolo-
gicznych goérnej kredy i trzeciorzedu - od pstrych tupkéow
w czesci wschodniej, poprzez piaskowce drobnotawicowe
z tupkami i warstwy inoceramowe — piaskowce i zlepierice
grubotawicowe - ku zachodowi.

Wokot tej strefy wyznaczona i oznakowana zostata Sciezka
przyrodnicza Nadlesnictwa Nawojowa, ktdrej kolejne przy-
stanki przedstawiajg gatunki lesnych roslin i zwierzat oraz
rézne aspekty gospodarki w lesie. Trasa Sciezki prowadzi
najpierw strong wschodnig w gére grzbietu opadajgcego od
Modynianki i doprowadza na skraj tgk w okolicy przysiotka
Pod Berlowg na granicy Binczarowej. Tu jest faweczka, gdzie
mozna odpoczac.

Turystyka w Koronie Sadeckiej

Nastepny odcinek prowadzi na péthocny-zachdd $ciezka
stokowa, ktdra przecina drewnianymi ktadkami kolejne
ptytkie koryta potokow; tu zaobserwowaé mozna odstoniecia
warstw fliszu.

Ostatecznie $ciezka dociera do szerokiej drogi lesnej
taczacej Podjaworze z Binczarowa. Po jej przeciwnej stronie
w lesie znajduje sie obszerna wiata. Trasa powrotna prowa-
dzi drogg w doét. Schodzac, mija sie rzedy uli lesnych. Przed
koncem spaceru warto obejs¢ dookota niewielki staw, ktory
powstat po przegrodzeniu jednego z potokow, dopetniajac
uroku tego lesnego zakatka. Wokdt stawu tez umieszczono
tablice edukacyjne, tawki i wiate.

7. Spacer do miejsca widokowego ,Czarna Kepica”
- dalekie widoki Beskidu Niskiego
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dtugosc trasy, w obie strony - 3,0 km, czas przejscia - 1:30 godziny,
podejécia - 160 m, zejscia - 160 m.

Proponujemy niedtugi lesny spacer, ktéry umozliwi spojrzenie
z nowej perspektywy na doling Kamionki i by¢ moze znalezienie
grzybdéw. Od cerkwi w Boguszy nalezy wrdci¢ 1,4 km do Krélowej
Gornej i zjechaé w lewo w drézke, ktéra przekracza mostkiem
Kréldwke i przez przysiétek o nazwie Szewska Ulica prowadzi dalej
wzdtuz dolinki niewielkiego potoku w gére zbocza. Gdy droga
wjezdza w las, nalezy na jej szerokim poboczu zaparkowaé samo-
chod. Dalej trzeba udac sie pieszo, tym bardziej ze po chwili mija
sie zakaz wjazdu. Szeroka droga lesna tagodnie wspina sie lekkimi
tukami do géry, by po 600 metrach ostro skreci¢ w lewo. Tu nalezy
ja opusci¢ wybierajac wezsza drdzke prowadzacag w prawo.

Po kolejnych 400 metrach podejécia nalezy skierowac sie w dét
i przekraczajac strumier wyjs¢ na skraj taki, nad ktdrg widaé po-
jedyncze gospodarstwo nieco po lewej. Tu nalezy przejs¢ taka na
wprost do lasu porastajgcego przeciwlegte zbocze. Na wysokosci
gospodarstwa odnajdziemy w lesie droge, ktéra wyprowadza
W prawo na otwarta przestrzen grzbietu zamykajacego doline
Kamionki.

Daleki widok z tego miejsca obejmuje tagodne zbocza doliny
i odlegta perspektywe Kotliny Sadeckiej z zarysami doméw Nowe-
go Sacza. Miejsce to, po stronie Kamionki, ma odpowiednig nazwe
Koniec Wsi, po stronie Krélowej - Bratyszowiec. Na stromych
takach Bratyszowca dziatata kiedys trasa narciarska z wyciag-
giem orczykowym - obecnie w tym miejscu powstato starannie
urzadzone miejsce rekreacji Czarna Kepica. Jest tu wiata, miejsce
na ognisko i sitownia na otwartym powietrzu. W planie budowa
leSnego amfiteatru.

Skrajem taki i lasu prowadzi nad potokiem drézka réwnolegta
do tej, ktorg szliSmy wczesniej przez las, rozpoczynajac spacer.
Ta drézka prowadzi w dét wprost na miejsce, gdzie pozostawiony
zostat samochadd.

Turystyka w Koronie Sadeckiej

Walory krajobrazowe lesnych
dolin gminy Kamionka Wielka sg
naprawde wyjatkowe.
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,Rozproszona siec siedlisk agroturystycznych i samo-
dzielnych domkoéw wakacyjnych o scisle zindywidualizo-
wanym, niepowtarzalnym charakterze moze w przysztosci
nadac charakterystyczny rys zagospodarowaniu tury-
stycznemu obszaru Korony Sqdeckiej.

W tej dziatalnosci inwestycyjnej nalezy dqzyc¢ do zwiek-
szania przychodow raczej poprzez podwyzszanie stan-
dardu ustug niz obstuge wiekszej liczby turystéw - oraz
poprzez skuteczne promowanie.”




JInteresujqcy szczegdét zauwazyé mozna w preferencjach
turystéw polskich i zagranicznych co do oceny atrakc;ji tury-
stycznych regionu Matopolski. Wsréd turystéw polskich na
miejscu pigtym wymieniany jest Szlak Architektury Drew-
nianej, a dopiero za nim plasujq sie: Sptyw Dunajcem i Tatry.

To wskazuje na niewykorzystany jeszcze w pétnocnej
czesci powiatu nowosqgdeckiego mocny potencjat tej atrakcji
turystycznej - doskonale zachowane kosciétki i cerkiewki
drewniane - wszystkie lezgce na SAD. Przy czym nie jest to
jedyny niewykorzystany potencjat tych okolic.”

Badanie Ruch turystyczny w Matopolsce w 2019 roku: malopolska.pl

Zachecamy do korzystania z questéw przygotowanych przez LGD ,,KORONA SADECKA’:

1) Wyprawa nieduza po Grybowie i Strézach
2) Spacer po wsi i tgce w Paszynie i Kamionce

Pierwsze sto oséb, ktére powota sie na niniejszg publikacje moze odebraé wyzej
wymieniony quest w wersji papierowej w siedzibie LGD ,,KORONA SADECKA”.

Zachecamy réwniez do pobrania kodéw QR ze strony www.questy.com.pl



