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OD WYDAWCY

Drodzy Czytelnicy,

Oddajemy w Paristwa rece pierwszy w tym roku numer Magazynu Lokalnego
Korony Sgdeckiej. Zachecamy do lektury, w ramach ktdrej szczegblnie polecamy
artykuly zwigzane ze Swigtami Wielkanocnymi. Czes¢ z nich to praktyczne
wskazowki, ktore zapewne utatwig przygotowanie dekoracji Swigtecznych. Przed
namikolejne etapy realizacji Lokalnej Strategii Rozwoju. W niniejszym Magazynie
prezentujemy wyniki pierwszych zakoticzonych juz nabordéw. Jednoczesnie
uspakajamy wszystkich, ktorzy nie zdgzyli zglosic nam swoich pomystow. Juz
wkrétce kolejne konkursy, stgd zachecamy do zapoznania si¢ z warunkami
przyznania wsparcia w ramach projektow grantowych. Zapowiedzi wydarzen
spoteczno-kulturalnych, przepisy KGW, kqcik praktycznej Pani czy rubryka na
wesoto staly si¢ nieodzownym elementem naszego Magazynu. Mamy nadzieje,

ze kazdy znajdzie w nim cos dla siebie.

Zespot LGD




NABORY ZA NAM|

INFORMACJE O PRZEPROWADZONYCH NABORACH

Pierwsze nabory wnioskéw juz za nami. Stad ponizej prezentujemy ich efekty. Przypominamy, ze w dniach 7.11.2016 r.
do 6.12.2016 r. LGD ,,Korona Sadecka” przeprowadzita 4 nabory wnioskéw w nastepujacych zakresach:

Podejmowanie dziatalnosci gospodarcze;j

W odpowiedzi na nabdér wnioskow wptyneto 15 wnioskow, z czego pozytywnie ocenionych zostalo 14. Niemniej jed-
nak kwota jaka dysponowata LGD pozwolila na wybor 7 z nich. Pozostale wnioski znalazty si¢ na liScie rezerwowe;j.

Tabela 1. Wnioski wybrane w ramach zakresu: Podejmowanie dzialalnos$ci gospodarczej

Liczba Wskazanie
. Iml?' . Dat? Sygr.latura Whioskowana uzyskanlych CZY.o;’)e.ra.qa
L i nazwisko Tl opammd i godzina wniosku kwota punktéw | miesci sie
P /Nazwa pera zlozenia nadana omoc wramach | wlimicie
Whioskodawcy wniosku | przez LGD P Y kryteriéw | dostepnych
wyboru $rodkow
Rozwdj przedsigbiorczosci oraz
Slawomir spadek bezrobocia w gminie Chel-
1 |Stanistaw meE e e ek (RO | eenee | e i 14 Tak
Cuwik napraw pojazdéw samochodo-| godz. 13:10
wych w Kleczanach wraz z utwo-
rzeniem nowych stanowisk pracy
Utworzenie nowego podmiotu
gospodarczego pn.: ,Eco-Steam”
5 Jakub Mikotaj sw1adczq.cego innowacyjne mobl.l- 09-11-2016 1/2016/2 | 60 000,00 24 1 Tak
Plachta ne ustugi w zakresie czyszczenia| godz. 10:47
i dezynfekcji za pomocg pary wod-
nej i ozonu
Wosparcie lokalalnej przedsigbior-
Kasper Lukasz  |czoéci poprzez utworzenie nowej| 08-11-2016
3 Krél dziatalnosci gospodarczej pn. SO-| godz. 10:05 1/2016/1 60 000,00 zt ? Tak
DOBLAST
Utworzenie nowej dziatalnosci
gospodarczej  ,,rowerowyFUN” e
4 Pawet Bogustaw w zakresie stworzenia nowej oferty 05-12-2016 1/2016/6 | 60 000,00 zt 9 Tak
Molek o godz. 11:40
turystyczno-rekreacyjnej na ob-
szarze LGD Korona Sadecka
Rozpoczecie i rozwdj dziatalno$ci
. gospodarczej w zakresie kamie- e
5 ?(?lfar rzcezJ K niarstwa budowlanego poprzez Oi d122 1209;2 1/2016/5 60 000,00 zt 8 Tak
Y zakup specjalistycznych maszyn gocz. 1
i urzgdzen
6 Ann.a EM{a UtW(.)r.zeme ,ﬁ%‘my kosmetycznej| 5-12-2016 1/2016/9 60 000,00 A 8 Tak
Zawitowicz-Lupa | w miejscowosci Bogusza godz. 14:55
Wsparcie rozwoju lokalnej przed-
siebiorczo$ci poprzez utworzenie
7 Maria nowej dzialalnosci gospodarczej| 6-12-2016 1/2016/14 | 60 000.00 zt 8 Tak
Malgorzata Susut | §wiadczgcego innowacyjne ustugi| godz. 14:45 ’
w zakresie produkcji mebli ze stali
pod nazwg ,,Diamond ArtDesign”
Razem | 420 000,00 zt
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Tabela 2. Lista rezerwowa wnioskow w zakresie: Podejmowanie dzialalnosci gospodarczej

Liczba Wskazanie
Imie Data Sygnatura : uzyskanych | czy operacja
L i nazwisko Tytul operacii i godzina wniosku Wnllgsvlzci;vana punktéw | miesci sie
P / Nazwa ytut operac) zlozenia nadana omoc wramach | wlimicie
Whioskodawcy wniosku | przez LGD P Y kryteriéw | dostepnych

wyboru srodkow

Powstanie nowej dzialalnosci na
. terenie obszaru LGD "Korona Sg-

1 Daniel Ireneus? decka" w zakresie ustug geodezyj- 10-11-2016 1/2016/3 60 000,00 zt 7 Nie

Mandryk ; godz. 12:30
nych oraz zakup profesjonalnego

sprzetu i urzadzen geodezyjnych

Budowa domku rekreacyjno wy- 24-11-2016
2 |Janina Bochenek | poczynkowego w miejscowosci odz. 8:45 1/2016/4 | 60 000,00 zt 7 Nie
Binczarowa godz. &

Utworzenie nowego podmiotu
gospodarczego o nazwie "Sigma
Jolanta Justyna | Foto Jolanta Swigut" $wiadczace-| 6-12-2016

3 Swigut go innowacyjne ustugi w zakresie | godz. 9:45 1/2016/10 | 60.000,00 21 7 Nie
kompleksowej ustugi fotografowa-
nia oraz filmowania
Uruchomienie dzialalnoéci go-

Bartosz Artur spodarczej w zakresie ustugowego | 5-12-2016 .

4 Romaniak odwadniania terenu pod budowe| godz. 14:13 1/2016/8 | 60000002t 6 Nie
i obiektow budowlnaych

5 Magdalena AUTOLAWETA SZANSA NA| 6-12-2016 1/2016/12 | 60 000,00 2t 5 Nie

Maria Nowak WYKLUCZENIE SPOLECZNE godz. 14:10

Firma produkcyjno-ustugowa wy- 6-12-2016
6 |Maria Krajewska | korzystujaca ekoinnowacyjne me- odz. 14:37 1/2016/13 | 60 000,00 zt 5 Nie
tody obrobki materiatéw godz. &

Uruchomienie dzialalnosci gospo-
7 ;ulgeells(z Pawel darczej - naprawa samochodéw 6(;55?2.1468 1/2016/15 | 60 000,00 zt 5 Nie
2 "AUTOPERFECT" Lukasz Zabek | 8°°% %

Rozwijanie dziatalnosci gospodarczej

W odpowiedzi na nabér wnioskéw w zakresie rozwijanie dziatalnosci gospodarczej wplyneto 4 wnioski, jednak tylko
1 zostal wybrany do dofinansowania. Pozostali wnioskodawcy nie spelniali warunkéw formalnych, badz nie uzyskali mi-
nimalnej liczby punktéw okreslonej w ogloszeniu o naborze. Zwycieski projekt to:

Tabela 3. Wnioski wybrane w ramach zakresu: Rozwijanie dzialalnosci gospodarczej

Liczba Wskazanie
. Iml? ' Data'l Sygr}atura Whioskowana uzyskan’ych czy operacja
L i nazwisko Wt oA i godzina wniosku Kwota punktéw | miesci sie
P / Nazwa perac) zlozenia nadana omoc wramach | wlimicie
Whioskodawcy wniosku | przez LGD P Y kryteriéw | dostepnych
wyboru srodkow
Kocemba .
Poprawa konkurencyjnosci
Urszula, ;
Oérodek firmy Kocemba Urszula Osro- 5.12-2016
1| .. dek Hipoterapii i Jezdziectwa 2/2016/1 (134 499,91 z1 10 Tak
Hipoterapii godz. 9:50
S TARA poprzez budowe lon-
i Jezdziectwa zownika dla koni
TARA
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Tworzenie inkubatorow przetwdrstwa lokalnego produktéow rolnych

W odpowiedzi na nabdér wnioskéw wplynely 2 wnioski — obydwa zostaly pozytywnie ocenione, z tym ze jeden z nich
miesci si¢ w limicie dostepnych $rodkéw, drugi natomiast jest na liscie rezerwowej. Ponizej prezentujemy liste operacji
wybranych:

Tabela 4. Wnioski wybrane w ramach zakresu: Tworzenie inkubatorow przetworstwa lokalnego produktow rolnych

Liczba Wskazanie
. Iml'q . Data.l Sygr.latura Whioskowana uzyskanlych CZY.OI,)C.I'a.C]a
L i nazwisko Tl e i godzina wniosku Kkwota punktéow | miesci sie
P / Nazwa pera zlozenia nadana omoc wramach | wlimicie
Whioskodawcy wniosku | przez LGD P Y kryteriéw | dostepnych
wyboru $rodkow
Przedsiebior-
stwo Produk- | Utworzenie inkubatora prze-
. , . 6.12.2016
1 |cyjno Ustugo- |tworstwa lokalnego produktéow 3/2016/1 (488 900,00 zt 9 Tak
godz. 13:30
we Eleonora  |rolnych
Krzyzak

Tabela 5. Lista rezerwowa wnioskow w zakresie: Tworzenie inkubatorow przetworstwa lokalnego produktow rolnych

Liczba Wskazanie
. Iml'q . Datail Sygr}atura Whioskowana uzyskan’ych czy operacja

L i nazwisko Tl opamad i godzina wniosku kwota punktéw | miesci sie

P / Nazwa perac zlozenia nadana omoc wramach | wlimicie
Whioskodawcy wniosku | przez LGD P Y kryteriéw | dostepnych

wyboru $rodkow

Budowa oraz dzialalno$¢ Lokal-
Fundacj 6.12.2016 .
1 | ndaca nego Inkubatora Kuchennego w 3/2016/2 |488 900,00zt 9 Nie

Nowa Galicja godz. 14:50

m.Pigtkowa, Gmina Chelmiec

Infrastruktura turystyczna lub rekreacyjna

W odpowiedzi na nabér wnioskéw wplynety 2 wnioski — obydwa zostaly wybrane do dofinansowania. Ponizej prezen-
tujemy liste operacji wybranych:

Tabela 6. Wnioski wybrane w ramach zakresu: Infrastruktura turystyczna lub rekreacyjna

Liczba Wskazanie
. Iml'q . Data.l Sygr.latura Whioskowana uzyskanlych CZY.o;’)e.ra.qa
L i nazwisko Tl opammd i godzina wniosku kwota punktow | miesci sie
P / Nazwa pera zfozenia nadana omoc wramach | wlimicie
Whioskodawcy wniosku | przez LGD P Y kryteriéw | dostepnych
wyboru $rodkow
Budowa i zakup infrastruktury
Gmina rekreacyjnej dla turystéw oraz| 6-12-2016
! Chelmiec mieszkanicow obszaru LGD| godz. 14:15 PR R o, 7 Tak
Korona Sgdecka
Towarzystwo Utworzenie centrum turystycz-
2 Mllo'snlk(.)w no-rekreacyjnego na terenie 6-12-2106 4/2016/2 (274 723,00 zt 5 Tak
Kamionki minv Kamionka Wielka godz. 14:49
Wielkiej sy
Razem [631 167,06 zt

Obecnie wszystkie wnioski wybrane przez LGD zostaly przekazane do Samorzadu Wojewo6dztwa Malopolskiego, gdzie
podlegac¢ beda dalszej ocenie. Gratulujemy wszystkim wnioskodawcom i zyczymy powodzenia w realizacji projektow.
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CO NOWEGO W LGD?

ZASADA KONKURENCYJNOSCI DLA BENEFICJENTOW PROW 2014-2020

celu zapewnienia Wnioskodawcy/Beneficjento- ( s _s_e )
Wwi PROW 2014 — 2020 mozliwoéci wywiazania sie Zasada konkurencyjnosci PROW

z obowigzku wyboru oferty w trybie konkurencyj- 2014-2020
nym, Agencja Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa udo- dla zamowien o wartosci
stepnia pod adresem www.portalogloszen.arimr.gov.pl. Por- przekraczajqcej
tal Ogloszen ARIMR, na ktérym Wnioskodawca/Beneficjent I nett
dzialan/poddzialan/typéw operacji oraz pomocy technicznej, | 20.000,00 zt netto )
realizowanych w ramach PROW 2014-2020, jest zobowigzany | |
do zamieszczania zapytan ofertowych na wykonanie ustugi lub
zakup maszyn, urzadzen, czy innych towaréw niezbednych do
wykonywania okreslonego rodzaju dziatalnosci. p .
Od dnia 18 marca 2017 r. zamieszczenie zapytania ofer- Upublicznienie zapytania ofertowego
towego na Portalu Ogloszen ARIMR jest jedynym sposobem
pozyskania wykonawcy. Oznacza to, ze dotychczasowy tryb wy- Na stronie internetowej
sytania trzech zapytan ofertowych do wybranych wykonawcéw/ www.portalogloszen.arimr.gov.pl
dostawcow, zostal zastgpiony publikacja zapytania ofertowego (poprzedzone ztozeniem wniosku do biura
na Portalu Ogloszenn ARiIMR. powiatowego ARIMR o nadanie uprawnien do Portalu)
Opublikowanie zapytania ofertowego na Portalu Ogloszen — \ J

ARIMR bedzie mozliwe po zalogowaniu si¢ loginem i hastem
nadanym przez ARiIMR. O uprawnienia do zamieszczania ogto-
szen na Portalu nalezy wystapi¢ do biura powiatowego/oddziatu
regionalnego ARIMR sktadajac Wniosek o nadanie uprawnien
do Portalu Ogloszen Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji
Rolnictwa. Wybor najkorzystniejszej oferty
Whiosek do pobrania na stronach: http://ksow.pl/news/
entry/8568-jak-zdobyc-uprawnienia-zamieszczania-ogloszen. | |
html oraz http://www.arimr.gov.pl/fileadmin/pliki/Portal_Oglo-
szen/Wniosek_po_nadanie_uprawnien_do_portalu_ogloszen_

ARiMR.pdf

Obowiazek stosowania konkurencyjnego trybu wyboru wy-
konawcéw dotyczy Wnioskodawcoéw oraz Beneficjentéw pomo- Sporzadzenie protokotu z postgpowania
cy i pomocy technicznej, przyznawanej w ramach PROW 2014- w formie pisemnej

2020 w formie refundacji kosztow kwalifikowalnych, tj.:
Whioskodawcow/Beneficjentdw, ktorzy nie s3 zobowigzani | |
do stosowania przepiséw ustawy Prawo zamodwien publicz-
nych - dla wszystkich zadan ujetych w zestawieniu rzeczowo
- finansowym operacji o warto$ci powyzej 20 tys. zt netto;
Wnioskodawcéw/Beneficjentéw/podmiotéw zobowiagzanych
do stosowania ustawy Prawo zamoéwien publicznych - dla
wszystkich zadan ujetych w zestawieniu rzeczowo - finanso-
wym operacji 0 wartosci powyzej 20 tys. zL netto i zamowier Na stronie www.portalogloszen.arimr.gov.pl
o warto$ci ponizej 30 tys. euro oraz dla zamoéwien wylaczo-
nych spod ustawy o zamoéwieniach publicznych na podstawie | |
przepiséw o zamoéwieniach sektorowych.

Umieszczenie informacji
o wyniku postepowania

Jednoczesnie informujemy, iz Beneficjenci realizujacy pro-
jekty w ramach ,,Podejmowania dziatalno$ci gospodarczej” nie
sa zobowiazani do stosowania w/w zasady. Zawarcie umowy z wybranym wykonawcq
w formie pisemnej

Zrédlo: http://www.arimr.gov.pl/
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INFORMACJA O GRANTACH

Oprocz duzych projektéw infrastrukturalnych, LGD w ramach realizacji Lokalnej Strategii Rozwoju wspiera¢ bedzie
mniejsze, ale rownie warto$ciowe inicjatywy. Mowa o tzw. GRANTACH.

Chcesz
sfinansowac
zajecia
dla senioréw

Szukasz srodkéw
na inicjatywy
prosrodowiskow

W 2017 roku przewiduje si¢ realizacje kilku projektow
grantowych z nastepujacych zakresow:

[ Oferta kulturalna (kwota $rodkéw w ramach naboru:

300.000 z1);

m Czas wolny dla dzieci, mtodziezy i senioréw (kwota $rod-
kéw w ramach naboru: 100.000 zb);
W Promocja przedsigbiorczosci (kwota srodkéw w ramach

naboru: 120.000 z});

W Produkty turystyczne (kwota srodkéw w ramach naboru:

60.000 z1);

m Inicjatywy prosrodowiskowe (kwota srodkéw w ramach
naboru: 60.000 z1).

W ramach projektow grantowych realizowane sg cele
ogolne okreslone w LSR: 1. Rozwdj i promowanie przed-
sigbiorczosci; 2. Rozwdj turystyki, kultury i rekreacji na ob-
szarze LGD; 3. Rozwdj wysokiej jakosci przestrzeni do Zycia,
i przypisane im cele szczegélowe oraz przedsigwzigcia.

=

KTO MOZE BYC WNIOSKODAWCA
W RAMACH GRANTOW:

Whnioskodawcg grantu moze by¢:

1) osoba fizyczna, jezeli:

a) jest obywatelem panstwa czlonkowskiego Unii Eu-
ropejskiej,

b) jest pelnoletnia,

¢) ma miejsce zamieszkania na obszarze wiejskim obje-
tym LSR,

d) nie wykonuje dzialalnos$¢ gospodarczej i nie zglasza
zamiaru jej wykonywania.

2) osoba prawna, z wylaczeniem wojewodztwa, jezeli sie-
dziba tej osoby lub jej oddzialu znajduje si¢ na obszarze
wiejskim objetym LSR,

3) jednostka organizacyjna nieposiadajaca osobowosci
prawnej, ktorej ustawa przyznaje zdolnos¢ prawna, je-
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zeli siedziba tej jednostki lub jej oddzialu znajduje sie
na obszarze wiejskim objetym LSR.

4) gmina (lub powiat), ktéra nie ma siedziby na obszarze
LGD, ale obszar gminy (lub powiatu) jest objety LSR.

Wymogi formalne

1. Pomoc jest przyznawana podmiotowi, ktéry spelnit
wymogi dotyczace wnioskodawcéw wymienione weze-
$niej i ktéoremu zostal nadany numer identyfikacyjny
w trybie przepisow o krajowym systemie ewidencji pro-
ducentéw, ewidencji gospodarstw rolnych oraz ewiden-
cji wnioskdw o przyznanie platnosci i jezeli koszty kwa-
lifilkowalne operacji nie s3 wspoétfinasowane z innych
srodkéw publicznych.

2. Operacja, ktora obejmuje koszty inwestycyjne, zaklada
realizacje inwestycji na obszarze wiejskim objetym LSR
(z wyjatkiem obiektu liniowego okreslonego w Rozpo-
rzadzeniu LSR).

3. Inwestycje w ramach operacji bedg realizowane na nie-
ruchomosci bedacej wlasnoscig lub wspotwlasnoscia
podmiotu ubiegajacego si¢ o przyznanie pomocy lub
podmiot ten posada prawo do dysponowania nierucho-
moscia na cele okreslone we wniosku o przyznanie po-
mocy co najmniej przez okres realizacji operacji.

Kategorie kosztow podlegajacych finansowaniu
Koszty kwalifikowalne w przypadku grantéw obejmuja
koszty:

1) ogdlne, (stanowigce max. 10% pozostatych kosztéw
kwalifikowalnych),

2) zakupu robét budowlanych lub ustug,

3) zakupu lub rozwoju oprogramowania komputerowe-
go oraz zakupu patentdw, licencji lub wynagrodzen za
przeniesienie autorskich praw majatkowych lub znakéw
towarowych,

4) najmu lub dzierzawy maszyn, wyposazenia lub nieru-
chomo$ci,

5) zakupu nowych maszyn lub wyposazenia, a w przypad-
ku operacji w zakresie zachowania dziedzictwa lokal-
nego - réwniez uzywanych maszyn lub wyposazenia,
stanowigce eksponaty,

6) zakupu rzeczy innych niz wymienione w pkt 5, w tym
materiatow,

7) podatku od towar6w i ustug (VAT), (o ile nie moze zo-
sta¢ odzyskany inaczej).

- ktére sg uzasadnione zakresem operacji, niezbedne do
osiagniecia jej celu oraz racjonalne.

Limit pomocy

Maksymalna kwota wsparcia w okresie wdrazania Lo-
kalnej Strategii Rozwoju 2014-2020, przypadajaca na 1
grantobiorce wynosi 100.000 zi.

Wysokos¢ grantu

max. 30 000,00 zt, co stanowi 80% kosztéw kwalifiko-

walnych

20% $rodkéw wiasnych — wktad finansowy
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min. warto$¢ zadania realizowana w ramach grantu
nie moze by¢ mniejsza niz 5 tys. zl, natomiast max. nie
moze by¢ wieksza niz 50 tys. zl.

UWAGA: Grant wyplacany jest w formie REFUNDA-
CJI po zrealizowaniu projektu.

Etapy procesu ubiegania si¢
i rozliczenia z dofinansowania

Proces ubiegania si¢ i rozliczania z dofinansowania zo-
stal szczegdtowo przedstawiony w dokumentach o nazwie:
Procedura oceny i wyboru grantobiorcéw oraz oceny re-
alizacji projektu grantowego, a takze w Regulaminie Rady
LGD ,,Korona Sadecka”, dostepnych w biurze LGD oraz na
stronie internetowej LGD.

Terminy naboréw wnioskéw o powierzenie grantéw
przedstawione s3 w Harmonogramie naboréw. 14 dni przed
rozpoczeciem naboru, LGD publikuje ogloszenie na swojej
stronie internetowej. Po tym okresie rozpoczyna si¢ nabor
wnioskow, ktory trwa 14 - 30 dni. Po zamknieciu naboru
rozpoczyna sie proces wyboru operacji do finansowania.
Ocena wnioskéw o powierzenie granéw i wybor operacji
do finansowania przeprowadzane sg przez Rade¢ LGD.

Kryteria oceny grantobiorcow
Oddolny charakter projektow — max. 3 pkt;
Zintegrowanie podmiotéw lub zasobéw - max. 2 pkt;
Innowacyjno$¢ — max. 3 pkt;
Wysokos¢ wkladu wlasnego — max. 1 pkt;
Pozytywny wplyw na $rodowisko i tagodzenie zmian
klimatu w zakresie ksztaltowania postaw — max. 2 pkt;
Realizacja potrzeb lokalnej spolecznosci przy jedno-
czesnym wykorzystaniu lokalnych potencjaléw — max.
2 pkt;
Korzystanie z doradztwa indywidualnego w LGD ,,Ko-
rona Sadecka” — max. 1 pkt;
Miejsce zamieszkania/siedziba wnioskodawcy — max.
3 pkt;
Wielkos$¢ miejscowosci — max. 1 pkt.

Zachecamy do zapoznania si¢ ze szczegétowym opisem
Kryteriéw oceny grantobiorcow i zadan objetych wnioska-
mi o przyznanie grantu. Dokumenty znajdujg si¢ rowniez
na stronie LGD - www.lgdkoronasadecka.pl oraz w wersji
papierowej w Biurze LGD.

Minimalna liczba punktéw, ktérej uzyskanie jest wa-
runkiem wyboru operacji wynosi: 3 pkt.

Szczegdtowe informacje wraz z dokumentami sg do-
stepne w Biurze LGD oraz na naszej stronie internetowe;j
pod adresem: http://Igdkoronasadecka.pl/




HARMONOGRAM REALIZACJI PLANU KOMUNIKACIJI

GD ,Korona Sgdecka” realizu-
quc Lokalng Strategie Rozwoju
wdraza w zycie Plan Komuni-
kacji, ktory jest narzedziem nie tyl-
ko przekazu informacji od LGD do
odbiorcéw, ale przede wszystkim na-
rzedziem pozyskiwania informacji
zwrotnej od spofecznosci lokalne;j.
LGD tworzy harmonogram realiza-
¢ji planu komunikacji, stad ponizej
przedstawiamy dzialania planowane
do realizacji w 2017 roku, zapraszajac
tym samym do wspolpracy:
w miesigcu wrzesien planujemy
cykl spotkan z mlodzieza gimna-
zjalng (Gimnazjum w Bialej Niz-

iy

BUDZET
DBYWATELSKI
WOJEWODZTWA
MALOPOLSKIEGO

dniu 1 grudnia 2016 roku
Lokalna Grupa Dzialania
Korona Sadecka podpisata

umowe z Wojewddztwem Malopol-
skim na realizacje zadania publiczne-
go pn: ,,Aktywni seniorzy”.

Wyboér LGD Korona Sadecka do
realizacji zadania jest rezultatem
zlozenia oferty w ramach otwartego
konkursu ofert na realizacj¢ zadan
publicznych Wojewddztwa Malopol-
skiego z obszaru pomocy spoleczne;j.

Projekt skierowany jest dla oséb
55+ zamieszkujacych obszar trzynastu
miejscowosci Gminy Chelmiec: Bogu-
szowa, Dabrowa, Januszowa, Klimkdow-
ka, Kurdow, Librantowa, NaSciszowa,
Paszyn, Pigtkowa, Ubiad, Wieloglowy,
Wielopole, Wola Kurowska.

Do udzialu w projekcie zrekruto-
wanych zostanie 435 os6b z tej grupy.
W ramach wzmacniania integracji
miedzypokoleniowej, do projektu za-
prosimy takze co najmniej 20 oséb
w wieku ponizej 18 roku zycia, kto-

nej, Florynce, Ptaszkowej, Trze-
trzewinie, Mszalnicy i Mystkowie),
nasze stowarzyszenie jak co roku
wezmie udzial w imprezach lokal-
nych w gminach naszego obszaru,
mianowicie bedziemy gosci¢ wraz
ze swoim stoiskiem w Strézach na
»Biesiadzie u Bartnika’, w Kamionce
Wielkiej na ,Lecie w Dolinie Ka-
mionki’, w Chelmcu na ,,Imieninach
Gminy Chelmiec” oraz w Grybowie
na ,,Jesieni Grybowskie;’,

wezmiemy udzial w Targach Tu-
rystyki Weekendowej, Park Slaski
w Chorzowie, by skutecznie promo-
wac obszar LGD ,,Korony Sadeckiej’,

BUDZET OBYWATELSKI

rzy wezmg udzial w m.in.: organizacji
spotkania tanecznego czy spotkania
ze specjalistami w dziedzinie zdrowia.

Gléwnym celem zadania jest in-
tegracja wewnatrzpokoleniowa o0sob
w wieku 55+, wzmacnianie $wiado-
mosci zdrowotnej oraz budowanie
wiezi miedzypokoleniowej na terenie
Gminy Chelmiec.

W ramach zadania realizowane
beda nastepujace dziatania:

1. Spotkania ze specjalistami w dzie-
dzinie zdrowia (dietetyk, rehabili-
tant i diabetolog)

2. Wykonanie badan z zakresu wy-
krywania cukrzycy

3. Organizacja wyjazdéw na basen

4. Organizacja pieszych wedréwek po-
taczona ze zwiedzaniem i rekreacja

5. Taniec jako forma aktywnosci ru-
chowej

Zrealizowane dzialania wprowa-
dza trwale zmiany wsréd uczestnikow

planowane s3 réwniez spotkania
informacyjne w solectwach, gdzie
pragniemy poinformowa¢ Panistwa
o dziataniach prowadzonych przez
nasze stowarzyszenie, w tym o pla-

nowanych naborach (sierpien/
wrzesien),
ponadto  bedziemy prowadzi¢

cykl dziatan promocyjnych nabo-
ry, stad juz teraz zapraszamy do
wspolpracy zwlaszcza potencjal-
nych wnioskodawcoéw. Wszystkie
nasze dzialania mozna bedzie $le-
dzi¢ na naszej stronie internetowej,
facebooku oraz na stronach gmin
obszaru LGD.

MAtOPOLSKA

projektu w zakresie wiedzy i §wiado-
mosci w tematyce edukacji zdrowot-
nej, kulturalnej, integracji wewnatrz
i miegdzypokoleniowej. Wiedza ta
bedzie stosowana w praktyce i be-
dzie mogta by¢ przekazywana innym
czlonkom lokalnej spofecznosci. Re-
alizacja zadania poprzez opisane dzia-
tania przyczyni si¢ do ztagodzenia ne-
gatywnych skutkéw izolacji osob 55+
oraz ztagodzenia negatywnego wply-
wu prowadzenia zycia pozbawionego
aktywnosci ruchowej. Nawigzane zo-
stang wiezi wewnatrz i miedzypoko-
leniowej poprzez wspolna realizacje
dziatan projektowych.

Termin realizacji projektu: Gru-
dzien 2016 - Pazdziernik 2017.

»Zadanie jest finansowane
z budzetu Wojewddztwa Malopol-
skiego w ramach I edycji Budzetu
Obywatelskiego Wojewo6dztwa Ma-
tfopolskiego”
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TRADYCJA WIELKANOCNA

STAROPOLSKA TRADYCJA ROBIENIA PISANEK

t6z z nas czekajac na Swieta
B Wielkanocne nie przygotowu-
je pisanek? Zwyczaj malowania
jajek na Wielkanoc wywodzi sie jesz-
cze z tradycji przedchrzescijanskich.
Jajko w kulturze ludowej petnito role
talizmanu, zabezpieczajacego przed
zfem. W poganskich wierzeniach bylo
ono symbolem sil witalnych, zdrowia,
zycia, milosci i plodnosci, ktore moga
by¢ dalej przekazywane. Pisanki zo-
staly takze wlaczone do elementéow
symboliki wielkanocnej. Oznacza-
ja one rodzaca si¢ do zycia przyrode
i nadzieje, jaka czerpia chrzedcijanie
z wiary w zmartwychwstanie Chry-
stusa. Legenda glosi, ze $wieta Magda-
lena idac w niedziele wielkanocng do
grobu Chrystusa, po drodze nakupi-
fa jajek na posilek dla Apostotéw. Po
spotkaniu zmartwychwstalego Chry-
stusa spostrzegla, ze nawet jajka, ktére
niosla, z rado$ci zmienity kolor, staty
sie czerwone i do dzi§ na pamiatke
tego zdarzenia ludzie malujg jajka na
Wielkanoc.

W Polsce wystepuje kilka odmian
barwnych jaj. Réznymi metodami
w réznych regionach Polski mozna
zdobi¢ jajka wielkanocne, ktére w za-
leznosci od techniki zdobienia noszg
roézne nazwy, mianowicie:

W kraszanki - powstaja przez goto-
wanie jajka w kolorowych barwni-
kach, ktére nadaja skorupce koloru.
Dawniej byly to naturalne barwni-
ki: tupiny cebuli (kolor czerwono-
z6lty), sok z buraka (kolor czerwo-
ny), platki kwiatu blawatka (kolor
niebieski) czy tupiny orzecha wio-
skiego (kolor czarny). Do kazdego
wywaru roslinnego dla utrwalenia
barwy dodaje sie nieco octu,

W pisanki - wyrdzniaja sie rdézno-
barwnymi deseniami. Pisanki robi
sie przez rysowanie na skorupce
Wzoréw goracym  roztopionym
woskiem, a nastgpnie zanurza jajka
w barwniku. Do rysowania uzywa
sie szpilek, igiel, stomek i drewie-
nek,

W oklejanki - to przyozdobione si-
towiem, platkami bzu, skrawkami
kolorowego, blyszczacego papieru
lub tkaniny jajka,

I nalepianki - powstaja przez ozda-
bianie skorupki jajka réznobarw-
nymi wycinankami z papieru.

W wielu rejonach poludniowej

i potudniowo-wschodniej Polski za-
chowatla si¢ tradycyjna forma zdo-
bienia pisanek. Pojawiaja si¢ na nich
motywy pochodzace z przyrody.
W okolicach Krakowa i Lowicza wciaz
popularne s3 nalepianki i oklejanki.
Kroéluja na nich kwiaty i koguty. Na
Mazowszu, w okolicach Warszawy,
najpopularniejsze sa z kolei klasyczne
pisanki ozdabiane naturalnym barw-
nikiem. W cebuli i tupinach orzecha
farbuje si¢ takze jajka na Kaszu-
bach. Na Opolszczyznie, Kurpiach,
Lubelszczyznie i Bialostocczyznie
kroluja pisanki jednobarwne, przy
ktérych malowaniu wykorzystuje si¢
zrywany pézniej wosk, pozostawia-
jacy na jajku niezabarwiony rysunek.
Rejon Bialegostoku jest takze znany
z pisanek wielobarwnych. Wosk jest
z nich zdejmowany stopniowo, a po
kolejnych barwieniach pojawiaja sie
na nich nowe kolory. Przyjelo sie, iz
kazdy z koloréw co$ oznacza, miano-
wicie: fiolet i niebieski symbolizuja
koniec postu, czyli zaloby. Odcienie
takie, jak zolty, zielony i rézowy to
rados¢ ze zmartwychwstania, a czer-
wien to krew, ktéra Chrystus przelat
na krzyzu.
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W zwiazku ze zblizajacymi sig
swietami Wielkanocnymi, ponizej
pragniemy zaprezentowa¢ Panstwu
kilka sposobow na barwne zdobienia
jajek Wielkanocnych:

1) Jajka z listkami — wystarczy ulo-
zy¢ na jajkach listki np. pietruszki,
zawing¢ w ponczoche i wlozy¢ do
barwnika (mozna wykorzysta¢ na-
turalne barwniki opisane wyzej),

2) Pisanki owijane gumka — wystar-
czy dowolnie owina¢ ugotowane
jajko gumka recepturka i wlozy¢
do barwnika. Zamiast gumki moz-
na uzy¢ takze kawatka detki od ro-
weru pocietej na réznej grubosci
paski. Wowczas wzorki beda cie-
kawsze,

3) Pisanki oklejone kwiatkami -
takie pisankowe oklejanki wygla-
daja bardzo efektownie. Papiero-
we kwiatki wytniesz za pomoca
dziurkacza kreatywnego (do ku-
pienia w sklepie papierniczym).
Wrystarczy gesto przyklei¢ je bez-
barwnym klejem do zabarwione-

Zrédlo:

http://www.diablak.zawoja.pl/4_2003/10.html

go wczesniej jajka i pozostawic¢ do

wyschniecia,

4) Pisanki malowane woskiem krok
po kroku:

a) Nalezy zakupi¢ wosk - naj-
prostszym sposobem jest ku-
pienie $wieczki z wosku pszcze-
lego, gdyz zwykla $wieczka
parafinowa niestety nie da nam
zadnego sensownego efektu,

b) Przygotowujemy oléwek (nie
plastikowy, gdyz moze si¢ roz-
topi¢ w goracym wosku) lub
kredke. Wbijamy w gumke (lub
po prostu w rysik, jesli otéwek
nie ma gumki) szpilke o okra-
glej gtowce (im wigksza glow-
ka, tym grubsze bedziemy ma-
lowa¢ kreski z wosku). Szpilke
wbijamy tak, zeby si¢ nie prze-
suwala i nie wypadala,

¢) Przygotowujemy metalowe
pudetko, na przykltad puszke
po tunczyku (oczywiscie do-
kfadnie umytg). Na niewielkim
ogniu stapiamy w niej wosk,

d) Surowe jajka myjemy waci-
kiem nasgczonym w occie
i odtluszczamy za pomocg pa-
pierowego recznika. Trzyma-
jac oléwek w rece, maczamy
gltowke szpilki w wosku (wosk
powinien by¢ caly czas na tyle
mocno zagrzany, zebysmy mo-
gli bez problemu malowac jaj-
ko, ale jednocze$nie nie moze
nam za mocno parowac) i ma-
lujemy wzorki wedlug wlasne-
g0 uznania,

e) Cebulowe tupiny wkiadamy do
garnka z zimna wodg i gotuje-
my az do wrzenia. Odcedzamy,
dodajemy sdli ocet, a nastepnie
dokladamy pomalowane jajka.
Gotujemy, az skorupka jajek
zbrazowieje (ok. 15-25 minut).
W ten sposéb nie bedzie trzeba
zeskrobywa¢ wosku. Na koniec
delikatnie nacieramy pisanki
szmatka lekko posmarowang
mastem - beda pieknie blysz-
cze¢ w koszyku.

http://historia.org.pl/2013/03/23/na-poczatku-bylo-jajko-czyli-o-wielkanocnej-tradycji-robienia-pisanek/
http://historia.org.pl/2013/03/23/na-poczatku-bylo-jajko-czyli-o-wielkanocnej-tradycji-robienia-pisanek/
http://polki.pl/wielkanoc/tradycja,wielkanocne-jaja-pisanki, 10000287 ,artykul.html
http://warszawa.naszemiasto.pl/artykul/pisanki-kraszanki-a-nawet-byczki-o-tradycji-zdobienia-jajek,3323323,artgal,t,id,tm.html
http://www.rmf24.pl/raporty/raport-swieta/najnowsze-fakty/news-kraszanki-pisanki-oklejanki-wszystko-o-zdobieniu-wielkanocny,nld,949763
http://polki.pl/rodzina/dziecko,szybkie-i-latwe-pisanki-5-super-pomyslow,10081476,artykul.html
http://dorota.in/pisanki-wielkanocne-malowane-woskiem/

ARTYSTKA LUDOWA

- wywiad z Panig Stanistawa Majda

W zwigzku ze zblizajacymi sie
Swigtami Wielkanocnymi LGD ,,Ko-
rona Sadecka” w dniu 14 lutego 2017
roku przeprowadzila wywiad z jed-
n3a z najbardziej rozpoznawalnych
artystek ludowych Gminy Chelmiec
- Panig Stanistawg Majda z domu
Bodziony. Pani Stanislawa jest oso-
ba kultywujaca tradycje lachowskie
poprzez palmiarstwo oraz bibulkar-
stwo, jest laureatka wielu konkursow
na najladniejsze palmy wielkanocne.
Od 1996 roku bierze czynny udzial
w zyciu kulturalnym gminy Chel-
miec, wspdtdzialajac z Gminnym
Osrodkiem Kultury w Chetmcu. Od
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2002 roku rozwineta si¢ jej wspdtpra-
ca z M.C.K Sokét w Nowym Saczu.
Pani Stanistawa aktywnie wspiera
dzialania charytatywne oraz uczest-
niczy w réznych wydarzeniach kultu-
rowych, jest zapraszana na liczne po-
kazy, wystawy, warsztaty, konkursy,
kiermasze ludowe. Chetnie prowadzi
warsztaty oraz pokazy rekodzieta.
Jest cztonkiem Stowarzyszenia Twor-
cow Ludowych oddzial w Nowym
Saczu, Sadeckiego Stowarzyszenia
Regionalnego w Nowym Saczu, Spo-
teczno-Kulturowego = Towarzystwa
»Sadeczanin” oraz Szlaku Rzemiosta
w Krakowie.

Pani Stanistawa zgodzita sie uchy-
li¢ rabek tajemnicy zwiazany z two-
rzeniem ,,dziet sztuki” wychodzacych
z pracy jej rak, w zwigzku w powyz-
szym goraco Panstwa zachecamy do
zapoznania si¢ z trescig tej rozmowy.

Serdecznie Pania witamy i dzie-
kujemy za mozliwo$¢ spotkania.
W imieniu wszystkich mieszkan-
cow terenu LGD pragniemy wyrazic¢
gleboki podziw dla Pani rekodziel.
Skad u Pani wziela sie ta pasja?

- Pasje do tworzenia palm wielka-
nocnych wyniostam z domu rodzin-
nego, gdzie od najmtodszych lat przy-
glgdatam si¢ rodzicom wykonujgcym
takie palmy. Pamigtam, zZe juz jako
dziecko wiedziatam, zZe do zrobienia
palmy wielkanocnej potrzebna jest wi-
klina, bazie, kitki - to ta trawa ozda-

biajgca palme, bukszpan oraz kwiatki.
Typowo lachowskie palmy majg duzo
kwitkow, bo u innych jest np. wigcej
bukszpanu.

Z czego sie sklada palma wielka-
nocna?

- Przede wszystkim musi by¢ zyrt-
ka czyli drewniany pal z jodly, bgdz
duzego Swierka, ktory trzeba wysu-
szy¢. Dzigki niemu palma sig nie zla-
mie, nie zwinie. Tg zyrtke owija sig
wikling, do konkursu musi by¢ zwig-
zana witkg wiklinowg, co nalezy do
zadan mojego meza (usmiech Pani
Stanistawy). Calg resztg robie juz
sama, sama trzymam palme, sama
uktadam, sama stroje. Najpierw daje
bazie, kitki, bukszpan a nastepnie
kwiatki. Uktadam od géry do dotu
wianuszkiem. Zeby bylo ladniej, od
gory daje wigksze kwiatki, mniejsze
nizej, aby ta palma wyszta réwno, bo
zyrtka jest u dotu grubsza. Dodaje sig
rowniez wstgzki robione z bibuty, kie-
dys byly one jedwabne co znaczyto,
ze palma jest bogata, ale teraz raczej
kazdy daje z bibuty.

A czy wikling obklada si¢ caly
pien?

Dawniej obkladato si¢ caly pien,
ale ze wzgledu na to ze wtedy palma
byta bardzo cigzka teraz si¢ od tego
odchodzi. Jak teraz na palmie jest duzo
kwiatkow, wianek przy wianku to tam
nie owijam wikling, owijam bardziej
na dole.
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Od kiedy rozpoczynaja si¢ przy-
gotowania do zrobienia takiej pal-
my?

- Poniewaz robig wiecej palm
w tym momencie przygotowuje juz
sobie kwiatki z bibuly. Przeréine to
sqg kwiatki: maki, habry, stoneczniki,
stokrotki, malwy, réZyczki, narcyzy,
Zonkile, krokusy itd, jaki mi wyjdzie
spod reki. Zyrtke sie ma najczesciej
z poprzedniego roku, gorzej jak palma
gdzies jest zabrana to trzeba wtedy so-
bie zatatwié. Po wikline chodzi si¢ duzo
wczesniej, na wiosng kiedy wiklina pu-
sci mtode gatgzki to te sig ucina, musi
by¢ $wieza. Jesli chodzi o kitki to uci-
na sig je pod koniec sierpnia, poczgtek
wrzesnia i sig suszy.

Jaka najwieksza palme udalo sie¢
Pani zrobic¢?

Byly to palmy osmiometrowe, gdzie
trzeba bylo skreci¢ zyrtki bo nie byto
jednej takiej duzej. Na takg palme
wchodzito ok. 700-800 kwiatkow. Te-
raz robig juz takie do 4 m, bo nie ma
kto nies¢ tej wigkszej, ale marzy mi sig
zrobic¢ palme do Nowego Sgcza takg do
20 m tylko musze polgczy¢ sity z sio-
strg.

Wiemy réwniez, iz kolejnym Pani
zamilowaniem w dzialalnosci arty-
stycznej jest wyrob kwiatow z bibuly
czy uzywa Pani jakiego$ szablonu?

Kocham bibutkarstwo, nie mam
Zadnych szablonéw. Wszystko robig
z pamieci, ide popatrze na kwiatka



i prébuje robi¢. Caly czas poszukuje
nowych wzoréw, miedzy innymi robig:
malwy, stoneczniki, roze, kwiaty bzu,
kwiat jabtoni i wisni, maki, habry, sto-
krotki, ktosy zboza, gwiazdy betlejem-
skie i wiele innych.

Czy pisanki réwniez Pani wyko-
nuje?

Tak, pisanki robig z krempliny albo
z kwiatkow. Krempline zwijam na ma-
lerikie sznureczki, cieniuskie jak nitka
i tg krempling robig¢ wzory lachowskie
na jajkach. Przyglgdne si¢ strojom po-

degrodzkich kobiet i mezczyzn i prze-
ktadam te wzory na jajka. Inaczej
robig pisanki z kwiatkow, obktadam
takie styropianowe jajka kwiatuszkami
i pieknie to wychodzi. Ponadto szydel-
kiem robig serwety, obrusy, motylki,
aniotki, ale na to juz mam mato czasu.

Otrzymata Pani bardzo wiele na-
grod, czy jakas szczegélnie zapadla
Pani w pamiec?

Wszystkie nagrody dajg mi ogromng
satysfakcje oraz motywacje do dalsze-
go dziatania. Najwiekszym odznacze-

niem dla mnie byla ta ostatnia nagro-
da z 2014 roku - Nagroda II Plebiscytu
Spoteczno-Kulturowego  Towarzystwa
»Sadeczanin” w Kategorii Osoba, gdyz
to spoleczenistwo mnie wybrato. Naj-
wigkszy sentyment mam jednak do gir-
landy, ktérg wykonatam dla Ojca Swig-
tego Jana Pawta II w 2004 roku. Zespot
Promyczki z Nowego Sgcza zawidzl
mojg girlande Ojcu Swigtemu i widaé
byto jak Papiez sprawdzat palcami czy
ona jest Zywa czy sztuczna. Takze ja nie
bytam u Ojca Swigtego, ale byly moje
kwiatki. Waznym wydarzeniem row-
niez byta w 2005 roku wystawa i pokaz
w Lyon-Francja. Wyjazd ten byt orga-
nizowany przez Marszatka Wojewodz-
twa Maltopolskiego, a dotyczyl starych
zaginionych zawodow, gdzie ja bylam
przedstawicielem zawodu bibutkarstwa.
W 2010 roku otrzymatam nagrode za
catoksztalt pracy tworczej przyznanej
przez Ministerstwo Kultury i Dziedzic-
twa Narodowego w Warszawie.

Jak widac jest Pani osoba niezwy-
kle aktywna zawodowo, wykonujaca
w zyciu to co kocha. Gratulujemy
Pani tej pasji i zyczymy dalszych
sukcesow. Bardzo dzigkujemy za
roZmowe oraz za poswiecony czas.

Dzigkuje.

kalny Koromwx Sa




FERIE ZA NAMI

dniach od 30 stycznia 2017 roku do 12 lute-
Wgo 2017 roku trwaly ferie dla ucznidéw szkot
w wojewddztwie malopolskim. Mlode osoby
na rozne sposoby korzystaly z wolnego czasu. LGD ,,Ko-
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rona Sadecka” ogtosita konkurs facebookowy AKTYWNE
FERIE, w ramach ktérego dzieci i mlodziez za pomoca

fotografii mogly zaprezentowa¢ swoéj wypoczynek. Oto
kilka z nich:
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POTRAWY NA WIELKANOCNY STOt

SNAKI KORONY SADECKIES — WIELKANOC 2013
Po‘hrawvl weo({us Przepiséw Roza(ii Broda — K6W ch(owa

Miesny torcik z jajkami
Sletodnild:

-1 (;.3 miesa l«ie(ocneso wieprzoweso

- 30 do?) woéom?cl« blotow fmhcushieso ciasta
= 1/2 stoila morgnowane] paprc?&i

— 3 cebule

= chzeL notli pie‘hrusz(.«.i i szcquior(w

-2 fa[(«.a

— 3 tyeli butli fortej

— 2 tyeli musztordy

— G4l piepre, stodla paprﬂho

W%Iwhahie:

Ciasto rozwetlowad, w%foé(?c' na forme o §redhia1
26 cim i zoz(a)iqc' brzesi.

Do Me(ov»e?)o miesa dodaé drobno Po&roiov\q papnth,
cefw(e,, h&'HL@ Pie‘h’usz{.«.i, szcz%piore(‘, buf&q +arf’q, fc\,’(w,
o(omeic’ do smalw musztards i stodle papru,(;.q. Tole prey-
30+0W0h11lm farszem \m?pefhié forme z ciostem. Piec SO min.
W femperaturze 200°C. Po upieczeniu wqfoéuzc' na potimi-
sele, udeloorowed Poféw(«.almi ,'a(eh i rzezucha. Dla dodenic
smelw do ufoéot«?cl« na ciescie poféweh [aie(;, mozhe neto-

2116 Pi(&&h‘(’heso forszu.

Zupa wielkanocna (Swieconka)
Sltodunild:

- 3 dalo) Inigse wieprzowego bez Losci

- 23 da?) we(dzomcl« zeberel

- da?) claude?)o boczla / ha((epief swoishie?)o/
- 225 o(a?) Lieﬂms% wiejsliej /swojsliej/

- 3 o{alo) w’(oszca?zw?

-1 (,I+Y wodu'

— 1 litr serwetli

= 3 jejele

A da?) sero biafeso

-1 o(ué% chrzon

— S6l, czosnelc

Wﬂ(&omahie:

Z miese, wj(oszczqzm% i wooﬁ? uso‘(’owé wywer. Po ugo=
toweniu przecedzic. U%o‘fowav\e migso poleroi¢, wfoéqc’ no.
powré‘f do wywery, dodaé serwatle, Po&roiomq w lostle
lietbase, ser biafﬂ, boczel,, zeberl, rowniez po(aoiowe
w lostle iai(w, s‘thu( na farce chrzan, czosnele i s6l do
smalur. Chwille Pogo‘fowac’. Tale przu(?)o‘bwc\hq zupa, zale-
wabw, ne felerzu poL.ro[ow? w L.os‘(’(.«.q chleb.

t.za stonia (rolada)

Sltadnild:
T 6{0[6&
~ 150 g culiru
T 160 g bhq(d
- 172 ‘toléecz(d Proszlm do pieczenic,
- 15 d“‘j h.ie(ovwch orzechbw

T Kie(iszeL rumu /alloholu/
— 80 wl wlele

- da3 meste

— 25 dog culru pudra

— b owocbw Liwi

-2 !Jo\haht?

— Wibrle .l:viafe[ czel;_o(ad%

T PD‘,QWQ CZC(LOL&dOWO

M N G e
ik wl@ cg P
Bl b8y ‘
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W(/((LOthiei

Bietle ubid ne sz‘ﬁ?\w\o, dodeé culder cio;tj(,e u!ai[a[qc. Do sz+t1w—
ht/,CL\ biatel. dodad 26f‘HLa, hm‘fqphi@ wq(@ z Proszhiew do piecze—
hic i \m?tmieszac'. Tale PYZU'SO‘(’OWGMC ciasfo Eiszhop‘hwe piec w ‘fet«p.
180°C. Po \mﬂqciu ciasta z Pielwmi&a PLC\CC(L 2wingC w roLaa(q.

Nasa (lrem orzecl«\0w<1):

Nasto 2 pudrew ubi¢ ne Pulcl«hq mase dodaé do hiej sperzone

l«(e(del« orzeclw( i (Lie(iszelx. ruu a O\‘ILOL\O{.U/ .

Prz«ﬁo‘b\»am? wcze§hie( Eiszhop‘f rozwingC, posmarowod lremem
orzecL\O\m?w, ne. $rodleu u{oéﬂc' obrene Liwi i b&haht? obolc siebie. Lo
(ao(g ponOwhie zwingc, Po(ac' po wierzchu Pol,ewq czeloladows i ude-

loroweé wed{us uznahie.

Przepim? K6Ww K(qczaw?

Salatka

G érednie zaso‘fowahe bureczli, 1 leweslkowote fabf&o,
3 (uqé(d ahahesa Z Pusz{,u', szca?p‘fa soli i piepreu

Sos: 3-4 fﬂé&i §Me+aw1, 2 fqé(d majonezy, 1 JCu,é(w
os‘f‘re[ wusz‘fc\rd‘?

Obrone buraczli i [abf&o zefrzed na o{uéqcl« oczlach,
ohahes po&roié w drobng lostle i pochz%c' ze soba, Sltad-
nili sosu doltadnie pochmé i \m?(mieszac' z satotla.

Sernik na kruchym spodzie

Ciosto: 2 szuah(d wq&i, 1/2 szuah(d culeru Pudru, 1/2
lostli warsart?w?, 3 20(‘(’&0, 2 ’cqzla éh‘ie‘fo\hu{, szczulp'(’a
soli. Wszo,s‘HLie sltadnile wfozulé do misld, Pochzu,c’ ze
soba, zawingé w folie cluminiows i odstewié na 3oo(zihq
do lodowli. B(asth poswarowaé ‘Huszczelm, ciesto roz—
watlowad, wfoéu,c' do fom%, pov\a&fuwaé widelcem w Lillu
Me,‘scacL i podpiec preee 10 minut w ‘(‘ehpero‘f‘wze 180°C.

Nesa serowe: 1 (45 sera bio\feso, 15 0(03 morgorg=
hg, 1 szuah&a cu(u’u, 8-10 ia{eL, 1 f«qzecz(w proszlm do
pieczenie, 1 fqé&a Euo(%hiu wahi(mwe%o. Zcieraw? zottle
z culrem i warsarc?hq, do&fadamx’ buo{ulv'm wqmeszah«? z ful—
Zecz(wz Prosz&u do pieceenio. Twaréﬁ zciemw? ho Sfao{&q
mose i chqun‘u’ Z masg, [a,‘ecth. Bictle ubifabw' ze szeeyp-
‘f‘q soli i delileatnie ‘tqczﬂm? Z oSG serowae,. Wq(ctadabw’ ho
podpieczohe ciasto i Pieczebw’ ole. 1 3odzihq w 'f’ehpem‘fwze
180°C. Po WUIS'('LAJZCP\W Po(ac’ po(ewq czeho(odowq (ub po-

smyac’ culorem pudreh\.
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Satatka chrzanowa

2 sztulii filete z kurczale, S ia,'eQ 30 das sere ééf‘feso,
1 pusz(w Lu&urﬂo(zﬂ (whserwowq, 1 stoile cebulli lmart?ho—
wahe,‘, 1 lmah? stoile cl«rzahu, 1 (th{t? stoile waiov\czu, 1 (maf%
io?)urf ha‘fumtvu?, szca?pioreb, s6l, pieprz

Fi(e‘ft? z lurczale udusic preqproweimi i Po(,.roic'
w lostle. Ja,’&a poLroic', ser zefrzed ne ferce na :‘J)rubc?cl«
oczlach. Chrzan w%h\ieszaé z lma[otqezelmi [%urfel«, dodad

reszte sldadnilobw, W(/’lmieSZOé, Po:‘ﬂ:aé SZCZU(PiOY(LiClM.

Mazurek pomaranczowy

Ciasto: 2 szldenli moli, 172 seldanki culeru pudry,
20 o(a?) mergarginy, 3 z6ttle, 2 h?é(d §lmi€+0~l1w’. WSZU(S‘HAe
sldadnild pofo;czu[c' ze sobq i odstewi¢ ne 1 3oo{zihq do
lodéwli. Po +<1w czesie rozwethowed na wymior blaszle,
z resztele zrobié¢ woteczele i obfoéqé doolota ciaste, po—
nalduwed widelcem i upiec przez ole. 20 minut w ‘f’el«pe—
raturze 180°C.

Ciasto pieczeimy 1-2 dwi wezeshiej.

Nese pPOmaronczowa:

4 Pol«arav’»cze, PéHorei szuov\(d cu{du, sole z C<1‘(’Yt1ht1.
Uh«#e pomarancze ‘hrzew? ne farce z duél?lmi oczlami lub
po(z.roic' w drobng lostle. W(ewabw, do Pfas&ie?)o rondla
i 30‘&4[@!«(1 cah? czos lmiesza,'qc. PoS min. Doo(a[ew? culdier
i solc z c%‘h’u’hv, da(ef lo)o‘h,«(qc . Nasa Ee,o(zie So‘fowa wie—
0(11 3(10( WV'LOMG fv,éecz(w (masa, ho zilmhq +0(€YZU,L. zocezhie
+¢éeé i&(n. 30(0%‘“«}. 60+owq mose (3orch) Powo(i \w«?(.e—
wah«? he upieczone ciasto. Na Sérze ozo(abialm? poféw(n.almi

bhi?)da‘téw.



Baba drozdzowa

3 szldenli mali, 3/6 szldonli culoru, S zéttel,, 1 ,‘a[&o,
1/2 Lostli maste, 1 szllonka mlele, S da?) droéo(ét?, zapoch
— slboérle ofertfe 2 pomerenczy.

Qozpuszczabm? drozdze 2z ‘t%él.w; culru, 1012(402 mleleo i j(u,é—
ke moli — ods‘fawiabw, do wu,ro%iqcia. Tﬂh\czasew ufrzed
,‘a(&a z culorem . Do misbi wstﬂJQé malee, dodaé drozdze, uter-
'(’e iaf(w, roz‘fopiov\cz l«ar?)an?hq (ub mesto i zapacl«. W%robic'
ciasto do 3fad&o§ci i odstawi¢ w ciepj(e miejsce. Gdu, podwoi
SWoj6, ob(q+o§c' lello wqrobic’ i wqfoé‘?é do 3/4 \m?so(&o—
sci \m?slmarmwahe{ i Pomﬂ;ahq buj((wz +arqu forel«(d, odstawic
0611 podrosto. Wsfewic do pielarnila us‘fawiov\e?)o ne 170°C
i upiec. Po qu‘fudzevﬁu Po(ac’ (ulerem (ub posmmé culerem
Pudrel«.

Zurek na serwatce

1 HY serwa'HA, 1/2 (i‘fra rosoJ(u, 4 P(as‘ﬁrt? quh(;.i, 4 PLa—
s’ﬁrq boczl, 3 fqél&i §lmi€+0~ht1, 1 fqé(&a mali, 1 j(ﬂz(m Swie—
éeso s‘farfeso cL\rzahu, [a[(Lo ne twardo. Boczele i sa?h(u;
po(uoié w lostle, boczelc Poo(sl«azqc' i dodad rezem z sa?h(/.q
do rosotu, 2030+0waé. Do So+u[qce30 sie rosotu wled serwef-

lee, o(omeic' sola do smeluy, poo{pmwic' $mietang wylmieszang,

z mala, zazso‘fo“/ac' i doded u‘farfv, chrzan. Podawad z [a(biew.

Babka piaskowa
25 das culeru puo(m, b [a,‘e&, 12 0(0\3 wq&i ‘forf‘owei, 13 dazb)

lmq(d ziewhiaczo\he[, 25 daS lmasfc\, i Prosze& do pieceenic,
2 fﬂé&i &a&ao, 1/2 CUI’('YU(W:I

Nesto ufrzeé 2z culorem pudre!m i z6ttliomi, mol wyimie=
szol z proszhiew dodad do m‘arh?ct\ zottel, z biatele ubi¢
piane i Pochzulé rezem. Ciasto Podzie(ic’, do dehef weishal
solc 2 cu"ﬁr«?hu’, a do o(msiei ws%paé laleo i \m?h\ieszac' Ciesto
wqfoéulé do fomul i piec &S minut.




Przepi 9 K6w n%s‘(ﬂéw

Kruche babeczki Wielkanocne

Sletednili: G0 JL?) lmq(d mecza‘(’ﬂi, 13 o((ug) culeru Puo‘ru,
1 (ws‘(’&a mxs{o, % {'U(éecz(d prosz(w do Pieczehia, 1 fa[(,to,
1 z6ttlo

Sltadnili zaghieéc’ rozem i wulrobic' ciasto. Foremli Wy
ue[aw/( ciastepm. Pieczem? ole. 20 min w +eh~pem‘(‘urze 160-
180°C. W%Pefhiac’ weo‘fu% uznehic hp. L.a[h\a(delm 4 balalio-

Ini, oSO, Eud%hqu (ub bita $mietane.

Swieconka Mystkowska

Sltedunili: 2 ( serwa‘HAi, 1/2 LS Zebereh wieprzow%ch,
1/ Z.(LS Lieﬂ:as% swofshie[, §wieé¢1 CL\YZQh, piepre do smalw

Zeberlec za(ewaw? serwetla, doda[em? lorzen chrzanu
i So‘('u[ew?. nie(ude zeberla \m?ciozcsabw’ i obiemh«? losci.
Kiefbas&q pohroiomq W p(as’ﬁu, whfadat«u: do serwatli ro-
zeh Z miesem z zeberel.. CL\wi(q 30‘(’uiewc?. Dopmwio\h«?. Jesli
serwetla [es‘(‘ zo. lowasna rozpuszczam? "q wodq { Poo(a{e—

bw, z uzao'fowaht?h. ne ‘f‘waro(o [a[ldew. noéha Posu”)ac' ,‘eszcze

dYobhO Y('Qr('l?h\ CL\YZOM@!«

Pasztet z krolika

1,5 -2 LL?) (Jé(ilm, S0 O(L‘S pod?)am((a WiCPYZOWC?)O, 2 but-
% &a[zer&i, 4 l‘a[lm, 1 cebu(a, S0 o“ug) wq’f‘ré(;hi o(rol:iowei, sé(,
pieprz, lig¢ (aurow1, 30“«;\ muszletotowe, ziele Ohgiekhie,
pregprowe do Pasz‘l’e‘h«

Do imiesa lrélila dodaé ziele ah?)ie(slu'e (ol. 10 zieren),
S listlow (awowu(ct\. Gotowad do mieldosci, poZniej ostudzi¢
i obra¢ z lotci. Poo(?)ard[e ponh\aéqé ne pa‘f‘e(hi. Watroble
parzu,c’ ol. 30 mih, hie ?)o‘f'owac'. Cebu(e( Po&ro[owz w P[as’ﬁrul
Przu,piec ho sucLe[ pa‘(’eh«i (bez ‘Huszczu), 2 butl hah\oczqé

W wywerze, w H‘érulbu 30‘(’0\»0{ sie Lrélil. Mieso z lrolile,
Podgard(e, watroble, cebule, odcisniefe butli zemled w mo-
szyice ha 3e;s+t1w siflw. Do zwielotnef mesy dodeé jeje sol,
piepre, 3016(@( muszlatotows oraz preyprowe do pasz+e‘(’u
i wszqs‘(’&o rezem wu'lmieszac'. Nas’f‘e;phie fom% do pasz+e‘f‘u
sh‘aruiewq o(e[elm i ha(‘fadah.% do nich mese. Zwilz'ov\q fﬂé(wg
w%réwhuielnﬂu, Pm»ierzcb\hiq Pasz+e‘f‘u. Pieczebw’ W ‘(’ehpem‘f‘u—

ree 180°C przez sodzihq.
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WYDARZENIA SPOtECZNO-KULTURALNE
NA OBSZARZE LGD

ZAPROSZENIE NA IMPREZY LOKALNE

sziqzku z planowanymi wydarzeniami spofeczno - kulturalnymi na obszarze LGD ,,Korona Sadecka”, w imieniu
ich Organizatoréw pragniemy serdecznie wszystkich zaprosi¢ do wzigcia udzialu w ponizszych imprezach.

‘ Gmina Kamionka Wielka: ‘

Gmina Chetmiec:

Jarmark Wielkanocny w dniach 31.03.2017 -

02.04.2017 .
XXIII Gminny Przeglad Palm Wielkanocnych

10 - 11.04.2017 ‘
Gminny Przeglad Mlodych Muzykow mayj/czer-

wiec 2017
Gminny Dziet Dziecka w dniu 27.05.2017

Wzystkie szczegoty powyzszych imprez znajdziecie

Paristwo na stronie gok.chelmiec.pl.
Gmina Grybow:

W dniu 09 kwietnia 2017 roku w miejscowosciach:
Binczarowa, Cieniawa, Florynka, Grodek, Kac-
lowa, Kruzlowa Wyzna, Polna, Ptaszkowa i Stara
Wieé odbedzie sie Gminny Konkurs Palm Wiel-
kanocnych. Filie Gminnego Osrodka Kultury
w miejscowosciach opisanych wyzej wraz z para-
fiami organizuja konkursy na najtadniejsza palme.
W maju 2017 roku w miejscowosci Ptaszkowa be-
dzie miala miejsce impreza rodzinna majgca cha-
rakter festynu polaczonego z wystepami zespotéw
artystycznych, degustacja potraw, konkursami, za-
bawg , sztucznymi ogniami. Organizator Parafial-
ny Klub Sportowy ,,Jaworze” w Ptaszkowe;.
W czerwcu 2017 roku w Grybowie odbed sie
Miejsko-Gminne Zawody Sportowo-Pozarnicze.
Druzyny strazakow ratownikow z Ochotniczych
Strazy Pozarnych Gminy i Miasta zmagajg si¢
w nastepujacych konkurencjach: musztra, sztafeta
oraz ¢wiczenie bojowe. W zawodach biorg udzial
meskie i kobiece druzyny pozarnicze. Najlepsze
druzyny z kazdej grupy stratujg pozniej w zawo-
dach powiatowych.

W miesigcu kwietniu 2017 roky w Gminnym
Osrodku Kultury w Kamionce Wielkiej planowane
$3 wydarzenia: Gminny Konkurs Plastyczny i wy-
stawa pokonkursowa; pokaz 0zdh wielkanocnwc)il
dla d?ieci; Gminny Konkurs Recytatorski. 4
W miesigcu maju 2017 roky w Gminnym Osrod-
ku'Kultury w Kamionce Wielkiej planowany jest
D.21eﬁ Rodzica (koncert wokalny) oraz wydar)ze—
(Iilzefc{i(;‘blmy upominek dla mamy i taty (pokaz dla
W miesigcu czerwcu 2017 roku w Zespole Szké}
Po'dstgwowo -Gimnazjalnych w Mystkowie odbe-
dzie sie Prezentacja Artystyczna Szkét oraz Dzi:ﬂ

Dziecka w Gminnym Osrodk
Kul 3
ce Wielkiej. u Kultury w Kamion-

Miasto Grybéw: J

01 maja 2017 roku w Grybowie bedzie miata miei-

sce Majowka w Parku miejskim, gdzie bedzie moij-
na uczestniczy¢ w wystepach artystycznych pro-
gramach dla dzieci oraz dyskotece. ’

03 maja 2017 roku w Grybowie odbeds sie uro-
czyste obchody $wieta 3-go maja/ Msza Swieta za
oJczyzne, uroczystosci pod pomnikiem Ofiar Fa-
S$zyzmu w Parku Miejskim,

01 czerwca 2017 roku na Orliky grybowskim za-
planowano Dzieti Dziecka - impreza plenerow:
dla dzieci, konkursy, gry, plac zabaw. )
24% czerwca 2017 roku w Parku Miejskim w Grybo-
wie zaplanowano V Hard Fest Grybéw czyli kon-
certy muzyki rockowej dla milodziezy - impreza ta

)estluzalezmona od pozyskania $rodkéw od spon-
soréw.
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KRS 0000037904, 19752 Legutko Bianka
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Mam na imie Bianka.
Moija historia rozpoczeta sie 27 lutego 2011%¢
kiedy przysztam na Swiat w szpitalu, w Nowym
Saczu, a wada mojej nézki byta ogromnym
zaskoczeniem dla mamy i taty.

Urodzitam sie z lewa n6zka krétsza o 9 cm,
brakiem kosci strzatkowej, znieksztatcong stopka
w ustawieniu korisko-szpotawym i 4 paluszkami.
Chodzenie jest dla mnie wielkim wysitkiem i czesto
bolesnym wyzwaniem. Moge sie poruszac tylko
w specjalnej ortezie i, magicznym” buciku, ktory
robiony jest specjalnie dla mnie.

Jestem juz po dwoch skomplikowanych i bardzo
kosztownych operacjach w prywatnej klinice,

w Poznaniu, poniewaz czas oczekiwania na NFZ jest
zbyt dtugi, a moja nézka nie ma sity, zeby dtuzej
czekac na pomoc. Od 22 czerwca 2015 roku z mojej
.dzielnej” n6zki wychodza 22 druty, bo nézka '
uwieziona jest w Aparacie lllizarowa, ktéry wydtuza
podudzie 0 5,5 cm. Nézka czesto bardzo boli,

jednak rodzice wspierajq i dopinguja mnie do walki:)

We wrzesniu 2016 r. czeka mnie rekonstrukcja
kolana, a kolejno I etap wydiuiania uda. Dopoki

koncu dogomc prawa nozke. !

Ratowanie mojej nozki jest ogrgmnym
wydatkiem dla rodzicow. Sredni kgszt jednej operaciji
to 20 tys zl, a czeste wyjazdy kontrolne do Poznania,
buciki, rehabilitacja tez sporo kosztuja. Dzieki
ofiarnosci wielu dobrych ludzi mam szanse kiedys
spetni¢ swoje najwieksze marzenie: “BIEGAC BOSO
NA ROWNYCH NOZKACH PO PLAZY":)

Serdecznie Dziekuje:
Bianka Legutko:)

Marcinkowice 57.
- 33-393 Marcinkowice

Darowizny prosimy kierowac na konto:

FUNDACJA DZIECIOM .ZDAZYC Z POMOCA” Kontakt:
ul tomianska 5, 01-685 Warszawa Anna Legutko
Bank BPH SA

5 tel. 662057575

15 1060 0076 0000 3310 0018 2615
Tytulem: 19752 Legutko Bianka

- darowizna na pomoc i ochrong zdrowia.

Marcin Legutko
tel. 501678707
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Zrédto:

http://tipy.interia.pl/artykul_24861,szybkie-triki-ktore-ulatwia-ci-porzadki,3.html

http://tipy.interia.pl/artykul_27529,miejsca-w-lazience-ktore-najczesciej-nie-sa-odpowiednio-wyczyszczone,2.html

UWAGA KONKURS FACEBOOKOWY

1) Twoj koszyk Wielkanocny - zréob zdjecie
2) Polub nas na Facebooku
3) Wyslij wykonane zdjecie na adres:

stowarzyszenie@lgdkoronasadecka.pl

4) Zagtosuj na najciekawsze/najfajniejsze zdjecie

poprzez klikniecie ,Lubie to” na facebooku LGD

Trzech wtascicieli nadestanych fotografii o najwiekszej liczbie polubien otrzyma gadzety promocyjne LGD
(torby, plecaki, puzzle, gry itp). Konkurs trwa do 25 kwietnia!

Kazdy uczestnik konkursu wyraza jednoczesnie zgode na przetwarzanie jego danych osobowych i wize-
runku na potrzeby realizacji przez LGD ,,Korona Sadecka” dziatania 19 — Wsparcie dla rozwoju lokalnego
w ramach inicjatywy LEADER (RLKS - rozwéj lokalny kierowany przez spotecznosc).

NA WESOtO
©

Idzie blondynka do pizzerii i méwi:

- Kelner, Kelner!

- Stucham.

- Pizze poprosze.

- Pokroi¢ na sze$¢, czy na dwana-
$cie kawatkow?

- Wie pan co... dwunastu to ja chy-

ba nie zjem...

Sekretarka odbiera telefon:

- Niestety szef jest na naradzie, ale
jesli ma pan bardzo pilng sprawe, to
go obudzg.

©

Jedzie dresiarz BMW i nagle tapie
gume. Wysiada wiec i zaczyna napra-
wia¢. Po krétkim czasie podjezdza
drugi dresiarz Mercedesem.

- Co robisz?

- Odkrecam koto.

Na to dresiarz z Mercedesa bierze
kamien, rzuca go w szybe i mowi:

- To ja biore radio.

©

- Moja zona zaczgla walke z cellu-
litem. Je wigcej, zeby skora si¢ napigta.

©

Maty Jasiu skacze, zeby zadzwoni¢
domofonem, lecz jego niski wzrost
mu na to nie pozwala.

Temu wszystkiemu przyglada si¢
policjant.

Podchodzi do chlopca i wciska za
niego guzik w domofonie.

-1 co teraz? - pyta policjant.

— Teraz trzeba ucieka¢, panie poli-
cjancie.

Zrédlo:

http://kawaly.tja.pl/w-restauracji
http://kawaly.tja.pl/rozmowy-telefoniczne
http://kawaly.tja.pl/o-zlodziejach
http://kawaly.tja.pl/o-policjantach
http://www.dowcipy.jeja.pl/
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f Dotgcz do nas

@ P na facebooku
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